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Multumiri

Prezentul kit de resurse (manual electronic) a fost dezvoltat in contextul
implementarii proiectului EDU4PlastiCircular (https://microplastics.today/) finantat

de Uniunea Europeanad. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin exclusiv
autorului/autorilor si nu reflecta neaparat opiniile Uniunii Europene sau ale
Agentiei Executive Europene pentru Educatie si Cultura (EACEA). Nici Uniunea
Europeana, nici EACEA nu pot fi trase la raspundere pentru acestea.

Dorim sa ne exprimam sincera recunostinta fata de toti evaluatorii anonimi
(din universitatile noastre si evaluatori externi din alte institutii de Tnvatamant
superior, ONG-uri si companii) care au contribuit cu generozitate cu timpul si
expertiza lor la aceasta definire a profilului (rezultat al cercetarii). Informatiile si
feedback-ul lor valoros au imbogatit semnificativ aceasta lucrare.

Unele argumentadri si schematizari din acest document au fost create cu
ajutorul unor instrumente de inteligenta artificiala generativa (de exemplu,
ChatGPT, Copilot, Gemini, NotebookLM) sub forma de propozitii rafinate bazate
pe ideile si dezvoltarile autorilor. Apoi, continutul aferent a fost evaluat de
membrii consortiului EDU4PlastiCircular (evaluare incrucisata intre parteneri).
Pentru mai multe informatii despre amploarea si natura utilizarii inteligentei
artificiale, va rugam sa contactati autorii.

Consortiul proiectului EDU4PlastiCircular
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1 Introducere

1.1 Scopul general al dezvoltarii kitului de resurse EDU4PlastiCircular
(manual electronic referitor la activitatea A3.3)

Rezultatul acestei activitati consta in dezvoltarea manualului electronic prezentat, cu
10 capitole, care va sprijini personalul, studentii si managerii institutiilor de invatamant
superior (IIS) sa implementeze practici si competente ecologice pentru gestionarea
plasticului Tn economia circulara si economia neutra. Acesta va cuprinde pachete digitale
cu instrumente, instructiuni, manuale, modele de proces de referinta, materiale de
referinta, instructiuni de configurare, o lista de echipamente digitale necesare, pentru a
permite o tranzitie rapida intre regandirea educatiei si constientizarea initiativelor privind
plasticul in economia circulara. Manualul electronic acopera urmatoarele subiecte:

e Modele de procese de referinta pentru diferite grupuri tinta, cum ar fi: cadre
didactice si studenti, manageri si alti angajati;

e Instrumente digitale pentru descrierea scenariilor EDU4PlastiCircular;

e Descrieriale practicilor culturale la implementarea practicilor si competentelor
ecologice pentru gestionarea plasticului in economia circulara si economia
neutra;

e Riscuri si masuri de atenuare legate de implementarea programului de
instruire si certificare EDU4PlastiCircular.

Continutul prezentului kit de resurse se bazeaza pe urmatoarele rezultate (dezvoltate
prin eforturi comune ale membrilor consortiului EDU4PlastiCircular):

e D3.3.1 Dezvoltarea de modele de proces de referinta pentru cadre didactice si
studenti, manageri si alti angajati din cadrul institutiilor de invatamant superior

e D3.3.2 Dezvoltarea de  instrumente  pentru  descrierea  scenariilor
EDU4PlastiCircular

e D3.3.3 Dezvoltarea descrierii practicilor culturale

e D3.3.4 Dezvoltarea riscurilor si a masurilor de atenuare legate de
EDU4PlastiCircular

e D3.3.5 Raport - analiza sondajului
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Manualul electronic este disponibil ca resursa educationala deschisa (OER) pe site-ul
web al proiectului. https://microplastics.today/digital-library/ (inclus in zona Bibliotecii

Digitale) Si pe platforma de e-learning
(https://elearningproject.eu/courses/edudplasticircular-educating-for-sustainable-

plastic-use-and-circular-economy/. Mai mult, kitul de resurse EDU4PlastiCircular (manual

electronic) este disponibil Tn toate limbile partenerilor (romana, italiana, slovenag,
spaniola).

Ultimul capitol al kitului de resurse cuprinde rezultatele evaluarii efectuate de experti
externi (evaluarea finala realizata de experti din randul partenerilor si evaluarea externa
realizata de experti din organizatii industriale si publice - date furnizate de doua sondaje
pe baza de chestionare care au avut ca scop caracterizarea nivelului calitatii si utilitatii
continutului de invatare si a kitului de resurse, precum si aprecierea generala a nivelului
de satisfactie al potentialilor utilizatori).

Prezentul manual ofera informatii si cunostinte pentru formatori/traineri, studenti si
manageri ai institutiilor de invatamant superior (IIS) pentru a implementa practici si
competente ecologice pentru gestionarea plasticului Tn economia circulara si economia
neutrda. Aceasta abordare este sustinuta de rezultatele proiectului EDU4PLastiCircular si
de mediul digital creat, cu facilitati de educatie si certificare.

1.2 Rezumat

Manualul, elaborat de Consortiul EDUA4PlastiCircular, isi propune sa ofere
personalului didactic din institutiile de invatamant superior, cunostintele si instrumentele
necesare pentru a-i instrui pe ceilalti in ceea ce priveste principiile circularitatii plasticului
si neutralitatii climatice. Acesta ofera un cadru cuprinzator pentru intelegerea impactului
materialelor plastice asupra mediului si promoveaza practici sustenabile prin metodologii
inovatoare de formare.

Cele 10 capitole cu o scurta prezentare a continutului lor sunt prezentate in cele ce
urmeaza:

Capitolul 1 ofera o descriere a motivatiei si a importantei kitului de resurse
EDU4PlastiCircular, subliniind obiectivul general si rezumatul fiecarui capitol.

Capitolul 2 prezinta ratiunea din spatele initiativei EDU4PlastiCircular, examinand
tendintele globale in productia, consumul si generarea deseurilor de plastic. Evidentiaza
cresterea rapida a consumului de plastic, ratele scazute de reciclare, poluarea mediului
si amenintarea tot mai mare a microplasticelor pentru ecosisteme si sanatatea umana.
Capitolul analizeaza comunitatile de practica internationale, inclusiv HESI, PRME, ECESP,
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Clubul Economiei circulare si Parteneriatul Global pentru Actiune in Domeniul Plasticului,
aratand cum acestea sprijina eforturile de educatie si sustenabilitate. De asemenea,
explica rolul proiectului in promovarea unei economii circulare si neutre din punct de
vedere climatic prin educatie, resurse digitale, platforme de invatare deschise si
dezvoltarea de competente ecologice pentru formatori/traineri, studenti si profesionisti.

Capitolul 3 descrie mediul digital EDU4PlastiCircular impreuna cu cadrul de formare
si certificare dezvoltat pentru a sprijini educatia privind circularitatea plasticului si
neutralitatea climatica. Acesta prezinta obiectivele proiectului, punand accent pe
dezvoltarea abilitatilor ecologice, prevenirea generarii deseurilor de plastic si integrarea
principiilor economiei circulare in invatamantul superior. Capitolul prezinta o abordare
pedagogica Educatie 4.0 care se fundamenteaza pe invatarea bazata pe competente,
alinierea la GreenComp, cai de invatare diferentiate si Taxonomia lui Bloom. Evidentiaza
metode inovatoare de predare, resurse digitale de Tnvatare, cursuri online deschise
masive (MOOC) si instrumente practice care promoveaza invatarea activa, colaborativa si
experimentala. Capitolul se incheie prin rezumarea rezultatelor educationale, a
contributiilor si a impactului pe termen lung al proiectului.

Capitolul 4 prezinta programul de formare EDU4PlastiCircular si modelele de proces
de referinta pentru diferite grupuri tinta. Acesta aliniaza programul cu cadrele europene
de competente, inclusiv GreenComp, EQF, DigComp, EntreComp si LifeComp, asigurand
dezvoltarea abilitatilor de sustenabilitate, digitale, antreprenoriale si de invatare pe tot
parcursul vietii. Capitolul defineste obiectivele de invatare pentru cinci module si
douazeci si trei de lectii folosind Taxonomia lui Bloom, acoperind materialele plastice,
gestionarea deseurilor, economia circulara, inovatia si comportamentul responsabil. De
asemenea, introduce cai de implementare personalizate pentru cadre didactice, studenti,
manageri si angajati, detaliind procesele de formare, evaluare, certificare si micro-
acreditare care sprijina dezvoltarea competentelor ecologice, cresterea profesionala si
transformarea organizationala durabila.

Capitolul 5 prezinta continutul de instruire EDU4PlastiCircular pentru dezvoltarea
competentelor ecologice legate de materiale plastice, economie circulara si
sustenabilitate. Structurat in cinci module, acesta introduce cursantii in tehnologiile de
fabricatie si materiale plastice, gestionarea deseurilor de plastic, abordarile circulare si
neutre din punct de vedere climatic, inovatia in materiale si tehnologii de reciclare si
comportamentul responsabil. Capitolul abordeaza subiecte precum microplasticele,
poluarea depozitelor de deseuri si a apei, gandirea bazata pe ciclul de viata, ecodesignul,
materialele biologice, tehnologiile curate si sortarea deseurilor mixte. De asemenea,
exploreaza impactul materialelor plastice asupra mediului si sanatatii, responsabilitatile
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etice ale organizatiilor si cetatenilor si rolul educatiei In promovarea mentalitatii de
sustenabilitate si a schimbarii comportamentale.

Capitolul 6 descrie mediul digital EDU4PIlastiCircular si instrumentele IT care sprijina
educatia, formarea si certificarea in domeniul circularitatii plasticului si al sustenabilitatii.
Prezinta pagina web a proiectului, Biblioteca Digitala, platforma de e-learning, buletinele
informative si canalele de socializare ca resurse cheie de invatare. Capitolul explica modul
in care instrumentele digitale precum Surveys.elearningproject.eu, Padlet, Miro, Canva,
Gamma, NotebookLM, H5P, Mentimeter, ChatGPT, Copilot si Loom pot Tmbunatati
colaborarea, evaluarea, crearea de continut si implicarea cursantilor. De asemenea,
prezinta echipamentele digitale necesare, aplicatiile pedagogice si scenariile practice de
implementare, demonstrand modul 1n care tehnologia sprijina dezvoltarea
competentelor ecologice si educatia inovatoare pentru sustenabilitate.

Capitolul 7 se concentreaza pe metodele si instrumentele inovatoare utilizate pentru
a oferi programul de formare si certificare EDU4PlastiCircular. Prezinta abordari
pedagogice moderne, inclusiv invatarea activa, Invatarea bazata pe probleme, invatarea
bazata pe proiecte, gandirea sistemica, invatarea colaborativa, invatarea prin joc si
invatarea experientiala. Capitolul pune accent pe invatarea transformativa, incurajand
cursantii sa reflecteze critic asupra valorilor, comportamentelor si practicilor lor de
sustenabilitate legate de materialele plastice si economia circulara. De asemenea, descrie
abordarea predarii online bazata pe MOOG, strategiile de invatare mixta si metodologiile
centrate pe cursant. In cele din urmd, capitolul prezinta metodele de evaluare,
mecanismele de recunoastere, insignele digitale si procesele de certificare concepute
pentru a valida competentele ecologice si a sprijini invatarea pe tot parcursul vietii.

Capitolul 8 examineaza practicile culturale si promovarea valorilor europene n
cadrul implementarii programului de formare EDU4PIlastiCircular. Analizeaza diferentele
culturale dintre Romania, Italia, Slovenia si Spania utilizand dimensiunile lui Hofstede,
identificand barierele si oportunitatile pentru educatia pentru sustenabilitate si
adoptarea economiei circulare. Capitolul ofera strategii pentru adaptarea metodelor de
predare la medii multiculturale, imbunatatind comunicarea interculturala, implicarea
cursantilor si colaborarea. De asemenea, prezinta instrumente practice, ghiduri pentru
ateliere, mecanisme de feedback si abordari de colaborare virtuala. Accentul se pune pe
incluziune, constientizare culturala, responsabilitate comuna, solidaritate si gestionare a
mediului pentru a sprijini invatarea eficienta si schimbarea comportamentala durabila in
diverse contexte europene.

Capitolul 9 se concentreaza pe strategiile de gestionare si atenuare a riscurilor pentru
implementarea schemei de formare si certificare EDUA4PlastiCircular. Introduce o
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abordare structurata care include identificarea, evaluarea riscurilor, planificarea
atenuarii, monitorizarea si imbunatatirea continud. Capitolul discuta riscurile cheie, cum
ar fi implicarea scazuta a cursantilor, competente digitale insuficiente, defectiuni ale
platformelor tehnologice, continut educational invechit, sprijin institutional limitat,
rezistentd la schimbarea comportamentala, provocarile legate de diversitatea culturala,
problemele de accesibilitate si implicarea slaba a partilor interesate. Evidentiaza
campaniile de constientizare ca instrumente importante de atenuare si pune accent pe
procesele regulate de evaluare, feedback si adaptare pentru a asigura sustenabilitatea
pe termen lung, eficacitatea si impactul initiativei EDU4PIlastiCircular.

Capitolul 10 prezinta concluziile si rezultatele evaluarii Kitului de resurse
EDU4PIlastiCircular. Acesta rezuma realizarile proiectului in dezvoltarea competentelor
ecologice, promovarea principiilor economiei circulare si sustinerea gestionarii durabile
a plasticului prin resurse educationale inovatoare si instrumente digitale. Capitolul
prezinta constatarile evaluarilor calitative si cantitative efectuate cu formatori, studenti,
manageri si parti interesate din industria din tarile partenere. Rezultatele arata niveluri
ridicate de satisfactie, o relevanta puternica a continutului formarii si integrarea cu succes
a competentelor GreenComp, a invatarii digitale si a aplicatiilor practice. Capitolul
concluzioneaza ca, cadrul EDU4PlastiCircular ofera un model scalabil, eficient si
sustenabil pentru educatia si formarea profesionala in domeniul sustenabilitatii in viitor.

Acest kit de resurse (manual electronic) este considerat o resursa importanta
pentru cadre didactice, formatori (si cercetatori), oferindu-le cunostinte si
instrumente pentru a implementa cu succes programul de instruire
EDU4PlastiCircular in diferite organizatii (in contextul invatarii).

14




Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU - Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
~ Project No: 2023-1-RO01-KA220-HED-000166242

2 Argumente pentru dezvoltarea initiativei
EDUA4PlastiCircular

2.1 Tendinte globale in productia si utilizarea plasticului

Productia de plastic a crescut exponential la nivel mondial in doar cateva decenii.
Dupa un declin abrupt in prima jumatate a anului 2020 din cauza Covid-19, productia de
plastic si-a revenit in a doua jumatate a anului, si implicit, si cantitatea de deseuri de
plastic a crescut. Considerand obiectivele Pactului Verde European, 55% din ambalajele
din plastic vor trebui reciclate pana in 2030. Atingerea acestei tinte implica un design
inovator, o productie mai curata si initiative de reciclare construite pe principiile
economiei circulare si neutre (asa cum sunt sustinute de ultimele rapoarte PACE)
(https://pacecircular.org/news).

Datele si statisticile concrete privind deseurile de plastic de dimensiuni mari si nivelul
scazut de reciclare/reutilizare sunt prezentate in rapoartele oficiale ale Comisiei
Europene’(https:/plasticseurope.org/wp-content/uploads/2022/06/PlasticsEurope-

CircularityReport-2022_2804-Light.pdf). Este subliniat faptul ca Romania si Italia au o rata

de reciclare de 40-50% (cele mai mici rate), Spania de 50-60%, iar Slovenia de peste 70%,
datorita eforturilor de educare si constientizare a acestei probleme.

In plus, provocarea globala reprezentata de poluarea cu plastic a ajuns intr-un punct
critic, productia mondiala crescand exponential de la 1,5 milioane de tone in 1950 la 359
de milioane de tone in 2018. Consumul global de materiale plastice a crescut de douazeci
de ori in ultimii 50 de ani, iar aproximativ 40% din aceste materiale sunt utilizate pentru
ambalaje, adesea caracterizate printr-o durata de viata scurta si aplicatii de unica
folosinta. Acest model liniar ,produce-foloseste-arunca” este ineficient din punct de
vedere economic, deoarece se estimeaza ca 95% din valoarea materiala a ambalajelor
din plastic se pierde dupa un singur ciclu scurt de utilizare.

Consecintele asupra mediului si climei sunt la fel de grave. Numai in 2019, productia
si incinerarea materialelor plastice au generat peste 850 de milioane de tone de gaze cu
efect de sera, o cifra care se preconizeaza ca va creste la 2,8 miliarde de tone pana in
2050. Un produs secundar semnificativ al acestei poludri este acumularea de

"Mai multe statistici sunt furnizate la:
https://www.europarl.europa.eu/news/ro/headlines/society/201812125T021610/deseurile-din-plastic-si-
reciclarea-in-ue-in-cifre
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microplastice, definite ca bucati mici de plastic cu dimensiuni mai mici de 5 mm. Aceste
particule persistente provin din diverse surse, inclusiv uzura vopselelor (eliberare
neintentionatd), anvelope si textile sintetice.

Dincolo de sectorul ambalajelor, industria constructiilor este un consumator major de
plastic, reprezentand aproximativ 6% din consumul total. Acest sector utilizeaza Tn
principal materiale plastice durabile, cum ar fi PVC si HDPE, pentru tevi, accesorii
interioare si rezervoare de apa. Cu toate acestea, ratele de reciclare In constructii raman
alarmant de scazute, estimate la mai putin de 1% in unele regiuni, din cauza lipsei de
separare a deseurilor la sursa si a prioritizarii materialelor mai grele, cum ar fi betonul si
metalul. Aliniindu-se la obiectivele europene ambitioase, cum ar fi obiectivul Pactului
Verde European de a recicla 55% din ambalajele din plastic pana in 2030, aceasta carte
exploreaza modul in care frontierele digitale pot fi valorificate pentru a impiedica
patrunderea deseurilor din plastic Tn mediul natural si pentru a asigura un viitor circular
si sustenabil.

Dupa cum se poate observa, amploarea deseurilor de plastic reprezinta o provocare
globala si regionala semnificativa, determinata de o crestere dramatica a productiei si
consumului, coroborata cu rate de reciclare si reutilizare extrem de scazute. n
continuare, vor fi prezentate mai multe fapte si cifre legate de deseurile de plastic si
poluarea, inclusiv micro- sinanoplasticele, luand in considerare schimbarile si provocarile
cu care ar trebui sa se confrunte populatia si organizatiile de toate tipurile.

a) Productia si consumul global si european de materiale plastice:

- Productia de plastic a crescut exponential de la 1,5 milioane de tone in 1950 la 359 de
milioane de tone in 2018. Acest fapt a fost sustinut si de cresterile masive ale
consumului, la scara globala, de materiale si piese din plastic, care au crescut de
doudazeci de ori Tn ultimii 50 de ani (Ackerman & Levin, 2023).

- Intarile Uniunii Europene, consumul de plastic este printre cele mai mari din lume, cu
o medie de 107 kg pe cap de locuitor anual. Aproximativ 40% din materialele plastice
sunt utilizate pentru ambalaje, care sunt adesea caracterizate printr-o durata de viata
scurta si o utilizare de unica folosintd. Impreuna cu ambalajele, sectorul constructiilor
reprezinta mai mult de jumatate din consumul total de plastic din Europa (Ackerman
& Levin, 2023).

- In acest context si avand in vedere ratele actuale, se preconizeaza ca volumele
ambalajelor din plastic se vor quadrupla pana in 2050, ajungand la 318 milioane de
tone pe an.
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b) In prezent se inregistreaza rate scizute de reciclare si reutilizare a pieselor,

produselor sau altor tipuri de deseuri din plastic!

Tn Europa, doar aproape o treime din deseurile de plastic sunt reciclate; la nivel global,
doar aproximativ 14% din ambalajele de plastic sunt colectate pentru reciclare. Prin
urmare, practicienii si oamenii de stiinta sunt de acord ca ne confruntam cu un deficit
de reciclare a materialelor plastice! In ciuda volumului de deseuri, cererea de
materiale plastice reciclate In Europa a reprezentat doar 6% din cererea totala de
plastic in 2018 si se pare ca este la un nivel scazut chiar si in 2026. ,in tarile Uniunii
Europene, oamenii genereaza aproximativ 35 de kilograme de deseuri de ambalaje
din plastic pe persoana in fiecare an, dar doar aproximativ 40-42% din acest material
este reciclat. Desi acest lucru reprezinta un progres fata de deceniul trecut,
imbunatatirile au fost lente, iar in multe tari ratele de reciclare raman mult sub
obiectivele UE. Doar un numar mic de state membre suntin prezent pe cale sa atinga
obiectivul de 55% de reciclare a ambalajelor din plastic stabilit pentru 2030.2 in plus,
rata de utilizare a materialelor recirculate pentru materialele plastice in UE, adica
proportia de materiale reciclate utilizate in produsele noi, a fost de doar 8,1% in 2020.

+Reciclarea functioneaza doar daca producatorii utilizeaza Tn mod constant plastic
reciclat in produsele noi. Fara piete finale stabile, colectarea unei cantitati mai mari
de plastic nu duce automat la o reciclare mai intensa, iar materialele care nu pot fi
vandute sunt adesea redirectionate citre incinerare. In acest sens, problema reciclrii
plasticului in 2026 este o problema de sistem. Fara o cerere mai mare de materiale
plastice reciclate, un design al ambalajelor mai simplu si mai reciclabil si o capacitate
de procesare interna suficienta, este putin probabil ca obiectivele mai ambitioase sa
ofere o circularitate semnificativa.”

Desi industria constructiilor este un utilizator major de materiale plastice durabile
(cum ar fi tevile din PVC si HDPE), rata de reciclare a plasticului este estimata la mai
putin de 1% in unele regiuni, cum ar fi Malaezia (Chen si colab., 2021; Tan si colab.,
2021). Chiar si atunci cand plasticul ajunge Tn instalatiile de reciclare, pierderile sunt
mari; plasticul reciclat efectiv in produs reprezinta adesea doar aproximativ 65% din
totalul deseurilor de plastic care intra in instalatie.

’Mai multe detalii la: https://www.wastepapertrade.com/blogposts/why-plastic-recycling-is-struggling-

in-the-eu-in-2026?gad source=1&gad campaignid=22433049014&gbraid=0AAAAA-

Lx5dG26S4MrTXf6zjTZPu92qWY7&gclid=CjwKCAjwspPOBhB9EIWATFbi5Lt-

PVnHuYuBFrwCknv113Pgk4jZbVdANjWp53vihhmzwFZyF e27RoC6hkQAvD BwE
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Cel mai problematic sector in ceea ce priveste gestionarea redusa a deseurilor de
plastic este cel al ambalajelor (Ncube et al., 2021). ,Materialele plastice in general si
ambalajele ca principala aplicatie a acestora sunt materiale prioritare in cadrul
strategiilor de reciclare continug, in special in politica UE. Cu toate acestea, materialele
plastice au in prezent o circularitate foarte scazuta, cu mai putin de 20% reciclare
totala in UE si aproximativ 5% aport de fluxuri secundare in aplicatii cu circuit inchis.
Mai mult, desi intelegerea potentialelor efecte asupra mediului ale tranzitiei la scara
larga catre circularitate pentru materialele plastice s-a Tmbunatatit substantial,
implicatiile socioeconomice si, in special, potentialul compromisurilor mediu-
economie sunt insuficient studiate” (Cimpan et al., 2021).

c) Pierderi economice si aspectul gestionarii deseurilor:

Modelul liniar actual (produce-foloseste-arunca) este extrem de ineficient, estimandu-
se ca 95% din valoarea materiala a ambalajelor din plastic se pierde in economie dupa
un singur ciclu scurt de utilizare. Aceasta pierdere de valoare este de aproximativ 105
miliarde anual, ceea ce sustine ideea epuizarii resurselor (Szaky, 2019; Enthaler, 2026).

Tn Europa, 25% din totalul deseurilor de plastic ajung in continuare in deponee. in
plus, aproximativ 50% din plasticul colectat pentru reciclare in Uniunea Europeana
este exportat in tari din afara Uniunii din cauza lipsei de capacitate sau de resurse
locale. La nivel global, 11% din totalul deseurilor de plastic nu au fost colectate in 2016,
iar ratele medii de colectare in tarile cu venituri mici raman sub 50%. Astfel, asistam
la un fenomen major al deseurilor negestionate (Ackerman & Levin, 2023; Enthaler,
2026).

d) Impactul materialelor plastice asupra mediului si climei sunt subiecte de

actualitate

Peste 99% din plastic este fabricat din combustibili fosili, contribuind semnificativ la
emisiile de gaze cu efect de sera. In 2019, productia si incinerarea globald de plastic
au eliberat in atmosfera peste 850 de milioane de tone de gaze cu efect de sera
(Ackerman & Levin, 2023).

,Uzura” produselor in timpul utilizarii duce la emisii masive neintentionate de
microplastice (bucati mai mici de 5 mm). Emisiile anuale estimate in Uniunea
Europeana includ:

o Vopsele: 231.000 - 863.000 tone;
o Anvelope: 360.000 - 540.000 tone;
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o Peleti: 52.140 pana la 184.290 tone;
o Textile: 1.649 pana la 61.078 de tone.

In timpul si dupa izbucnirea epidemiei de COVID-19, o cerere si un consum fard
precedent de materiale plastice au dus la eliberarea in mediu a unor produse din plastic
de unica folosinta, iar de atunci, piramida deseurilor de plastic din mediu a fost in plina
expansiune. S-a estimat cd o cantitate masiva de deseuri din plastic de unica folosinta a
fost produsa la nivel global, 1,6 milioane de tone de echipament de protectie individuala
(masti) si 3,4 miliarde de masti de unica folosinta fiind aruncate zilnic in perioada COVID-
19 (Benson et al., 2021). Continentul asiatic a produs cea mai mare cantitate de masti de
plastic de unica folosinta (1,8 miliarde pe zi), urmat de Europa (445 de milioane pe zi),
Africa (411 milioane pe zi), America Latina (380 de milioane pe zi) si America de Nord (244
de milioane/zi). Aceasta pandemie a dus, de asemenea, la o crestere generala a poluarii
cu plastic, care este asociata si cu impacturi negative asupra biodiversitatii si cu o
reducere a disponibilitatii de reciclare. Rapoartele publicate privind poluarea globala cu
plasticin timpul pandemiei de Covid-19 au aratat riscuri de mediu pe termen scurt si lung
asociate cu emisiile toxice de gaze cu efect de sera provenite de la instalatiile de productie
si incinerare a plasticului. Din cauza acestei cresteri bruste a poludrii cu plastic si a lipsei
unei gestiondri adecvate a acestor deseuri de plasticc 0 noua pandemie legata de
plastisfera ar putea afecta in curand mediul inconjurator si sanatatea umana (Sharma,
Sharma & Chatterjee, 2023).

Tn acelasi context, piramida deseurilor de plastic din mediu a fost “Infloritoare” si a
fost propusa si discutata piramida reciclarii plasticului (Fig. 2.1), conceputa cu referire la
o serie de studii stiintifice care detaliaza fluxul de materiale plastice reciclabile Tn
Columbia, India, Indonezia, Kenya si Africa de Sud. Acest model general variaza in functie
de infrastructura locala de reciclare si de contextul institutional; practicienii si oamenii de
stiinta din domeniul ecologiei si sustenabilitatii sustin faptul ca multe deseuri de plastic
raman necolectate si negestionate (Barford & Ahmad, 2021).

Piramida reciclarii plasticului (Fig. 2.1) a fost propusa si conceputa cu referire la o
serie de studii care detaliaza fluxul de materiale plastice reciclabile in Columbia, India,
Indonezia, Kenya si Africa de Sud. Acest model general variaza in functie de infrastructura
locala de reciclare si de contextul institutional; practicienii si oamenii de stiinta din
domeniul ecologiei si sustenabilitatii sustin faptul ca multe deseuri de plastic raman
necolectate si negestionate (Barford & Ahmad, 2021).
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Fig. 2.1 Piramida recicldrii plasticului (Barford si Ahmad, 2021)

n plus, se estimeaza ca ,pana in 2050, cresterea productiei de plastic va fi
responsabila pentru aproximativ 13% din bugetul total de carbon al planetei noastre,
echivalentul a emisiilor de la 615 centrale electrice pe carbune” (Hamilton si Feit, 2019;
Sharma, Sharma si Chatterjee, 2023). In plus, efectul negativ al poludrii cu deseuri de
plastic s-a extins considerabil si in ,,ecosistemul marin, incepand de la zonele de coasta
putin adanci pana la cele mai adanci straturi ale corpurilor acvatice esantionate pana in
prezent siin cele maiindepartate si sensibile locatii de pe Pamant (Napper si Thompson,
2020). In ultimele dou& decenii, poluarea marind cu deseuri de plastic a crescut si a
contribuit semnificativ la schimbarile climatice globale. Impactul schimbarilor climatice
este deja prezent sub forma cresterii nivelului marii, acidificarii oceanelor si conditiilor
meteorologice extreme, ceea ce duce la daune socio-economice si ecologice (Ford si
colab., 2022). Prin urmare, cercetarile intensive privind impactul poluarii cu plastic asupra
schimbarilor climatice sunt o necesitate urgentad, astfel incat agentiile decizionale sa
poata elabora politici de atenuare pentru a combate aceasta amenintare” (Sharma si
Chatterjee, 2023).

2.2 Comunitati de practica in domeniul economiei circulare si al
gestionarii deseurilor de plastic (inclusiv micro/nanoplastic)

Atunci cand incepe dezvoltarea unui program de formare la nivel de invatamant
superior (licenta, masterat sau doctorat), este important sa se conecteze ideile locale cu
initiativele globale din domeniu. Acest lucru va asigura nu numai inspiratia pentru
proiecte (educationale sau de cercetare) si initiative locale inovatoare de colaborare
dintre universitate/facultate si comunitate, c¢i va alinia si miscarile locale la cele
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internationale. Astfel, programele de formare si constientizare sau proiectele de
cercetare si dezvoltare vor fi dezvoltate sub ,umbrela” cadrului legal si de reglementare
existent (de exemplu, Pactul Verde European). In acest context, un rol important 7l joaca
legatura dintre membrii consortiului EDU4PIastiCircular si comunitatile de practica (CoP)
relevante.

Proiectul EDU4PlastiCircular (Educatie pentru plastic intr-o economie circulara si
neutra din punct de vedere climatic - Prevenirea deseurilor care ajung Tn mediu),
Erasmus+ KA220-HED, Proiect nr. 2023-1-RO01-KA220-HED-000166242,
https://microplastics.today/) se desfasoara la intersectia dintre invatamantul superior,

principiile economiei circulare, atenuarea deseurilor de plastic si initiativele de
transformare digitala.? Pentru a realiza cu succes pachetele sale de lucru, de la colectarea
celor mai bune practici (WP2) si dezvoltarea unei biblioteci digitale cu resurse
educationale deschise (OER) (WP3) pana la testarea pilot cu peste 200 de cursanti (WP4)
si diseminarea/sustenabilitatea pe termen lung (WP5), proiectul este implicat strategic cu
mai multe comunitati de practica (CoP) si retele de practicieni proeminente la nivel global
si european (pentru mai multe detalii, consultati Tabelul 2.1).

In plus, au fost corelate CoP cu Pachetele de Lucru (WP) ale proiectului
EDU4PIlastiCircular pentru a aborda si a conecta mai bine implementarea proiectului cu
diferite niveluri de categorie/denumire ale retelelor si domeniul de aplicare geografic.
Informatiile se bazeaza pe datele disponibile pe pagina web a proiectului si pe conexiunile
dezvoltate de parteneri atunci cand continutul programului a fost stabilit (in faza de
proiectare a proiectului) si dezvoltat:

Pachetul de Lucru 2 (WP2) - Proiectarea Metodologiei de Formare si Analiza
Lacunelor

e CoP-uri relevante Grupuri de conducere ECESP? Clubul Economiei circulare
(CEC)® si CoP-urile de predare siinvatare HESI®.

e Valoarea implementarii - Colectarea celor mai bune practici (Biblioteca digitala -
Livrabil D2.1) si analizarea programelor de formare existente (Biblioteca digitala -
D2.2) necesita o comparare cu cele de ultima generatie din Intreaga Europa.
Implicarea Tn Platforma Europeand a Partilor Interesate din Economia circulara

3 Microplastics.today. About project. Disponibil 1a: https://microplastics.today/about-project/ [Accesat: 12
ianuarie 2026]

4 European Circular Economy Stakeholder Platform. Disponibil la:
https://circulareconomy.europa.eu/platform/ro/leadership-groups [Accesat: 12 ianuarie 2026]

> Circular Economy Institute (CEl). Disponibil la: https://ceinstitute.org/ [Accesat: 12 ianuarie 2026]
® HESI Communities of Practice. Disponibil la: https://sdgs.un.org/HESI/COP [Accesat: 12 august 2026].
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(ECESP) ofera acces la studii de caz regionale validate privind circularitatea
plasticului, in timp ce Clubul Economiei circulare faciliteaza interviuri cu experti la
nivel local si evaluari inter pares pentru Manualul EDU4PIlastiCircular (Biblioteca
digitala - D2.3).

Pachetul de lucru 3 (WP3) - Design de continut digital si biblioteca digitala OER

CoP-uri relevante sunt: Grupurile de lucru PRME’si CoP-uri pentru curriculum si
pedagogie HESI®,

Valoarea implementarii -Dezvoltarea celor cinci unitati de instruire de baza (de
la Introducere in lumea plasticului si gestionarea deseurilor de plastic pana la
Plastic in economia circulara si neutralitatea climaticd, Inovatie in lumea plasticului
si Constientizarea impactului deseurilor de plastic si comportament responsabil)’)
beneficiaza enorm de cadrele pedagogice verificate de retelele educationale
sustinute de ONU. PRME si HESI ofera sabloane evaluate de colegi pentru
integrarea competentelor de sustenabilitate si a insignelor digitale Tn programele
de inginerie si invatare pe tot parcursul vietii din Tnvatamantul superior.

Pachetele de lucru 4 si 5 (WP4 si WP5) - Implementare, Pilotare, Diseminare si

Sustenabilitate

10,11Si

7

CoP-uri relevante sunt: Pactul european privind materialele plastice

Parteneriatul Global de Actiune impotriva Plasticului (GPAP)'>"3,

Valoarea implementarii -Testarea platformei de e-learning cu peste 200 de
cursanti pilot si peste 28 de formatori necesita o legatura directa intre industrie si
mediul academic. Pactul European pentru Materiale Plastice si GPAP conecteaza
institutile de invatamant superior cu manageri industriali sau de afaceri,
producatori de ambalaje si autoritati municipale responsabile cu deseurile.

/ Principles for Responsible Management Education (PRME). Disponibil la: https://www.unprme.org/
[Accesat: 12 ianuarie 2026].

8 HESI Communities of Practice. Disponibil la: https://sdgs.un.org/HESI/COP [Accesat: 12 ianuarie 2026].
o Microplastics.today. About project. Disponibil la: https://microplastics.today/about-project/ [Accesat: 12
ianuarie 2026].

19 overview of the European Plastics Pact. Disponibil la: https://europeanplasticspact.org/ [Accesat: 12
ianuarie 2026].

1 Reducing plastic waste in the EU: A report on best practices. Disponibil |a:
https://plasticactioncentre.ca/[Accesat: 12 ianuarie 2026].

12 Global Plastic Action Partnership (GPAP) - World Economic Forum. Disponibil la:
https://www.globalplasticaction.org/ [Accesat: 12 ianuarie 2026].

13 Evaluating the Global Plastic Action Partnership - Itad (septembrie 2025). Disponibil la:
https://www.itad.com/project/evaluating-global-plastic-action-partnership-gpap/ [Accesat: 12 ianuarie

2026].
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Aceasta aliniere sustine obiectivul proiectului de a semna acorduri de cooperare
si de a asigura exploatarea pe termen lung, sustenabilitatea comerciala si
viabilitatea modelului de afaceri dupa incetarea sprijinului financiar din partea CE.

Tabelul 2.1 Prezentare generald a comunitdtilor de practicd si a retelelor relevante

Categorie / | Domeniul Focalizare si aliniere a nucleului cu Canale cheie de
Nume retea | geografic EDU4PlastiCircular implicare
de aplicare
Grupuri tematice structurate infiintate in

© cadrul UN DESA (Departamentul pentru o 3

E Afaceri Economice si Sociale al Natiunilor % g

= Unite), Programului Natiunilor Unite pentru £ ‘E

% Mediu (UNEP) si Principiilor Pactului Global al 3 m,

§ ONU pentru Educatie in Management g ’g

é Responsabil (PRME), axate pe predare si E %

s _ invatare, transformarea curriculumului si =

E 0 consolidarea capacitatilor pentru Obiectivele % g

QT = de Dezvoltare Durabila (ODD). PR =

T H Z e Initiativa pentru Sustenabilitatea o= 2

= ’g © Invatamantului Superior (HESI) Obiectivele E % 0

5 3 v de dezvoltare durabila ale Natiunilor g0 g

£ g '§ Unite. Disponibile la: e g <

% § @ https://sdgs.un.org/HESI  [Accesat: 12 E E _5

N <§ = ianuarie 2026]. = = S

g ,g S e Comunitati de practicd HESI Obiectivele de g S

T e o dezvoltare durabild ale Natiunilor Unite. “G'J 3

S 2 Disponibile la: 2=

g https://sdgs.un.org/HESI/COP [Accesat: 12 g §

p ianuarie 2026]. 2 2

.g_ e Stiri din lumea universitdtilor: Invatdmantul S §

S superior are un rol de legdturd intre guvern s 7

S si comunitdti  (2026). Disponibil la: % %

g https://www.universityworldnews.com/p g %

v ost.php?story=20260505150227368 a

[Accesat: 12 ianuarie 2026].

o 2 - o O platforma sustinuta de ONU care angajeaza z ) -
'g a £ S g scolile de afaceri si universitatile pentru a 5 E 89
2 § 2 'q:'; « o integra sustenabilitatea, economia circulara si g % ° -% ©
5a o £ = = productia responsabila 1n educatia in 29T e &
=2 'E %2 2 management  si  inginerie,  conform:; =g 2 S
@23 g g 8 Principiilor pentru educatie in management © 3 o go%
S2gs2a o0 responsabil ~ (PRME).  Disponibil  laj £ 5 %)g s
%g a &’ © https://www.unprme.org/ [Accesat: 12 @ 9 S 80
Y3 T ianuarie 2026]. =
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https://circulareconomie.europa.eu/platf
orm/ro [Accesat: 12 ianuarie 2026].

e Grupuri de conducere ECESP. Disponibil la:
https://circulareconomy.europa.eu/platfo
rm/ro/leadership-groups [Accesat: 12
ianuarie 2026].

Categorie / | Domeniul Focalizare si aliniere a nucleului cu Canale cheie de
Nume retea | geografic EDU4PlastiCircular implicare
de aplicare
o9 O initiativa comund a Comisiei Europene si a 31-"
m . . . . . —
o g Comitetului Economic si Social European § v ED
o S & (CESE), care actioneaza ca un spatiu virtual w22 B
O : . . T 3
3E & deschis pentru partajarea celor mai bune 326730
=0 . L - . = c
S5 practici, politici si dialog Tn domeniul o g_ S =
L) S w
=N - economiej circulare. Conform: ° 9 35
0. A= o o L. . (]
0% '—; o e Platforma europeand a pdrtilor interesate T 9 O %
S o . . e 2w o= =
[l et < din domeniul economiei circulare (ECESP). S S S
‘O e e s < P . c O
_g “:’ : 2 Initiativa comuna a Comisiei Europene sia E g_% &
U = . S e =
5 &€ 5 CESE. Disponibila la: T 508
o = (] — O
s £ ©c © =
v o O — ® @ O
T -V T 5 E =
o 0 9 o 8 &£ S
— — -_
- EC 5= 8 ¢
5 §5T agstv9
= ‘g T a LQU_ g
2 £ § ©
U O

Clubul Economiei circulare (CEC)

Global (peste 280 de cluburi locale in
peste 100 de tari)

O retea deschisa, non-profit, de profesionisti,

cadre universitare si studenti care lucreaza la

implementarea economiei circulare la nivel
local si global. Mai multe detalii la

e Clubul Economiei circulare (CEC) Institutul
Economiei circulare.  Disponibil la:
https://ceinstitute.org/ [Accesat: 12
ianuarie 2026].

e C(Clubul Economiei circulare pe ECESP.
Disponibil la:
https://circulareconomie.europa.eu/platf
orm/en/dialogue/existing-eu-
platforms/circular-economie-club
[Accesat: 12 ianuarie 2026].

Evenimente ale cluburilor locale din

oras, partajarea de depozite open-

source, mentorat de specialitate si
webinarii de networking global.
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Categorie / | Domeniul Focalizare si aliniere a nucleului cu Canale cheie de
Nume retea | geografic EDU4PlastiCircular implicare
de aplicare
Retelele multipartite reunesc companii, o o
< & institutii publice si organisme educationale o )g 3 g
— — —
2 2 pentru a atinge obiective ambitioase in ceea 2 &g -‘S',
— . . . - S
g 3 o T ce priveste reciclabilitatea, reutilizarea OEO o gf
T = . P . .
£ ® .2 o plasticului si reducerea materialelor plastice G 2 S -.g
c ¥ = - L = %
TSR © de unica folosinta. Conform: R =
'S E o = e Prezentare generald a Pactului european g g =
‘= ()] . . . . e w
8 0o S privind materialele plastice. Disponibil la: coo g
—_— ~ . — C QO &
5 o8 c https://europeanplasticspact.org/ L3 o9
[§) o i i Tl T =
°g’_ e % Q@ [Accesat: 12 ianuarie 2026]. )‘% s 'S g
. . A (] -
5% € ° e Reducerea deseurilor de plastic in UE: Un g' ke % )
> .o . .. cC .=
v 9 w raport privind cele mai bune practici. ;% © £
S5 e Di ihi . S 5 0 o
£ isponibil la: o2 a2
U ®© . . = 3 bo
S 3 https://plasticactioncentre.ca/ [Accesat: § g % E
12 ianuarie 2026]. - »
S Platforma multipartita a Forumului Economic =73
= Mondial care traduce angajamentele de R
8 o : : . [t
4 reducere a poluarii si a deseurilor din plastic < 5
o > > T a
<§ in actiuni nationale si regionale masurabile. 273
2 ™ Mai multe detalii la: ez
L . . a . —
2% = e Parteneriatul Global de Actiune impotriva 223
. . . > =
g5 o Plasticului  (GPAP). Forumul Economic <23
) :’ s . . L. . (] 5
S5 5 Mondial. Dlspc.>n|b|.l la: °3 o
T 3 c https://www.globalplasticaction.org/ © < o
Q2 Y = . . (O]
o8 = [Accesat: 12 ianuarie 2026]. .S = §
v £ S e Fvaluarea Parteneriatului Global de Actiune § S %
42 O impotriva Plasticului - Itad (septembrie v 0
+—
5 2025). Disponibil la: o0
—
S https://www.itad.com/project/evaluating- g E
. . . (O]
'g global-plastic-action-partnership-gpap/ £ 2
. . ©
o [Accesat: 12 ianuarie 2026] a L

Tn final, cAteva planuri de actiune recomandate pentru consortiul proiectului pentru
a sprijini conexiunea cu aceste CoP sunt prezentate in cele ce urmeaza:

1. Valorificarea retelelor UN HESI si PRME pentru validarea academica -
Trimiterea rezultatelor curriculumului si bibliotecii digitale EDU4PlastiCircular
catre portalul HESI CoP pentru a asigura vizibilitate internationala in randul
institutiilor de Tnvatamant superior si a atrage cursanti pilot externi dincolo de
universitatile partenere principale din Romania, Spania, Italia si Slovenia;
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2. Integrarein ECESP -Proiectul, ca initiativa dedicata, a fost inregistrat pe platforma
virtuala ECESP, iar programul sau de formare, buletine informative au fost
publicate impreuna cu cartile electronice dezvoltate. Membrii initiativei
EDU4PlastiCircular participa la evenimentele Saptamanii Europene a Economiei
circulare pentru a implica partile interesate europene mai largi. Vedeti mai multe
detalii la: #CEstakeholderEU European Circular Economy Stakeholder Platform - o

initiativa comuna a Comisiei Europene si a Comitetului Economic si Social
European;

3. Implicati filialele locale ale Clubului Economiei circulare (CEC)- Partenerii cu
filiale CEC locale din apropierea universitatilor partenere ale proiectului (cum ar fi
Universitatea Politehnica Timisoara, Romania si Universitat Politecnica de
Valéncia, Spania) au gazduit ateliere hibride, multiplicand acoperirea pachetelor
de resurse si a setului de instrumente digitale.

4. Stabilirea de legaturi industriale prin intermediul Pactului European privind
materialele plastice - Membrii initiativei EDU4PlastiCircular au invitat partile
interesate din industrie, din reteaua Pactului European privind Materialele Plastice
sa participe la evenimentele multiplicatoare ale proiectului si sa analizeze
aplicabilitatea practica a continutului de invatare digitala pentru angajatii si
managerii din intreprinderi.

2.3 Justificarea initiativei EDU4PlastiCircular

Ca raspuns la aceste provocdri, a fost dezvoltat proiectul Erasmus+
EDU4PIlastiCircular, intitulat: Educatie pentru plastic intr-o economie circulara si neutra
din punct de vedere climatic - Prevenirea deseurilor care ajung in mediu. Aceasta initiativa
isi propune sa promoveze o economie neutra din punct de vedere climatic prin reducerea
decalajului dintre principiile circulare si instrumentele educationale practice. Proiectul
ofera trei piloni principali ai inovarii:

1. Colectarea celor mai bune practici privind rolul plasticului in economiile circulare si
neutre, oferind o baza pedagogica pentru educatia in domeniu;

2. Dezvoltarea unor cursuri interactive de e-learning pentru diseminarea
cunostintelor specializate si desfasurarea de cursuri online deschise si consistente
(MOOC);

3. Crearea unei biblioteci digitale cu materiale relevante pentru a oferi un hub
centralizat pentru cercetatori si public (promovarea stiintei deschise si a initiativelor
de invatare pe tot parcursul vietii).
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In vederea asigurarii unui mediu educational incluziv si accesibil, platformele digitale
dezvoltate in cadrul proiectului integreaza functionalitati dedicate accesibilitatii, precum
optiuni de contrast ridicat si fonturi cu lizibilitate sporita, facilitind accesul si
interactiunea cu resursele educationale pentru o categorie cat mai diversa de beneficiari..
Succesul acestei initiative este determinat de un consortiu international format din sase
parteneri (Fig. 2.2):

e Universitatea Politehnica Timisoara (Romania), https://www.upt.ro/

coordonator de proiect.

e Universitat Politecnica de Valencia (Spania), https://www.upv.es/index-

en.html;
e Facultatea de Protectia Mediului Velenje (Slovenia), https://fvo.si/;

e Universitatea Transilvania din Brasov (Romania), https://www.unitbv.ro/;

e Universita degli studi dell'Insubria (Italia), https://www.uninsubria.it/;

e Dermol svetovanje doo (Slovenia), https://dermol.si/.

EDU4PlastiCircular este o initiativa unica si complexa, dezvoltata de sase parteneri /
patru tari, sustinuta de actori locali si regionali, angajati sa umple golul existent in
educatie, management si practici de lucru pentru dezvoltare durabila.

UNIVERSITAT
POLITECNICA HI
DE VALENCIA

DERMOL

ULTY OF Universitat UNIVERSITA DEGLI STUDI
VIRONMENTAL “ﬂ“ Transihania DELLINSUBRIA
OTEC din Brasou >

Fig. 2.2 Sigla membrilor Consortiului EDU4PlastiCircular

Proiectul EDU4PlastiCircular este perfect aliniat cu recomandarea Consiliului
European privind invatarea pentru tranzitia verde.™ Initiativa noastra va oferi cursantilor
de toate varstele (formatori/traineri din institutii de invatamant superior, studenti,
precum si manageri si angajati din organizatii ale economiei reale) oportunitati de
formare despre plastic in economia circulara si neutra din punct de vedere climatic si
sustenabilitate (ca o nevoie stringental), facand astfel ca invatarea pentru tranzitia verde
sa fie o prioritate a institutilor de Tinvatamant superior prin dezvoltarea
abilitatilor/competentelor ecologice. Prin intermediul initiativei/programului de formare
EDU4PIlastiCircular, vom facilita schimbari comportamentale pentru cursanti/preferinte

14 https://education.ec.europa.eu/news/learning-for-the-green-transition-and-sustainable-development
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individuale, valori culturale, constientizare, comportament responsabil si, mai general,
vom sprijini implicarea activa pentru neutralitatea climatica a UE pana in 2050 (pornind
de la nivel comunitar, organizational, regional si national). Astfel, proiectul incorporeaza
numeroase practici/abordari ecologice, cum ar fi: management ecologic, mobilitati
ecologice, solutii online/e-learning, cdrti electronice, pedagogie ecologicda, care vor
contribui la dezvoltarea abilitatilor si competentelor ecologice, constientizare ecologica,
cariere/locuri de munca ecologice (asa cum sunt sustinute de continutul pachetelor de
lucru ale proiectului) si, in final: institutii de invatamant superior ecologice.

Principalul grup tinta/public tinta al cursului il reprezinta adultii care invata pe
tot parcursul vietii din tarile UE (cu varsta cuprinsa intre 18 si 65 de ani), in special:

- Profesori/cadre didactice din invatamantul superior (toate categoriile de personal
didactic), care vor transfera cunostintele dobandite in cadrul cursului studentilor lor.
Personalul didactic din cadrul institutiilor de Tnvatamant superior este principalul
beneficiar al resurselor educationale deschise EDU4PlastiCircular, dar si formatorii si
consultantii din domeniul afacerilor ar putea fi interesati si atrasi de parcursul de
formare.

- Studenti din diverse programe de invatamant ingineresc, administrarea afacerilor si
economie, inclusiv cursanti de diferite niveluri (licenta, masterat, doctorat), care vor fi
mai bine pregatiti sa gestioneze, sa abordeze si sa faca fata viitoarelor provocari
legate de plastic/ambalaje, strategii de circularitate a plasticului si deseuri de plastic.

- Manageri si angajati din diferite organizatii (in special cele care pot colabora cu
institutii de Tnvatamant superior), care vor aplica cunostintele dobandite in cadrul
cursului pentru a face organizatiile si procesele lor mai ecologice in ceea ce priveste
materialele plastice.

Instrumentele digitale joaca un rol fundamental in asigurarea si sustinerea
sustenabilitatii educatiei in cadrul proiectului EDU4PlastiCircular, oferind solutii pe
termen lung pentru diseminarea cunostintelor despre economia circulara. Acestea
contribuie la mai multe aspecte cheie:

- Accesibilitate si incluziune - Platformele digitale ale proiectului includ instrumente
esentiale de accesibilitate, cum ar fi marirea textului, fonturi lizibile, moduri de
contrast ridicat si optiuni de fundal deschis. Aceste caracteristici asigura ca resursele
educationale raman accesibile unui spectru larg de utilizatori pe termen nelimitat.

- Continuitatea resurselor - Prin crearea unei sali de curs online si a unei biblioteci
digitale, proiectul transforma informatia intr-o resursa permanenta. Aceste
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instrumente permit beneficiarilor sa acceseze materialele de studiu in orice moment,
asigurandu-se ca procesul de invatare continua mult dupa finalizarea oficiala a
activitatilor proiectului.

- Centralizarea celor mai bune practici - Instrumentele digitale faciliteaza colectarea
si organizarea celor mai bune practici privind plasticul intr-o economie circulara si
neutra din punct de vedere climatic. Acest hub digital permite actualizari rapide si
schimbul de informatii intre partenerii din Romania, Slovenia, Spania si Italia, evitand
costurile ecologice asociate cu transportul fizic sau cu materialele tiparite.

- Stabilirea impactului pe termen lung - Un obiectiv central este utilizarea acestor
rezultate digitale pentru a stabili sustenabilitatea pe termen lung a initiativei
EDUA4PlastiCircular. Infrastructura digitala serveste drept baza pentru cercetari
viitoare si educatie publica continua, menita sa previna patrunderea deseurilor de
plastic in mediu.

Tn concluzie, digitalizarea transforma educatia dintr-un eveniment singular intr-un
proces continuu si scalabil, esential pentru tranzitia catre o economie neutra din punct
de vedere climatic.
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3 Mediul digital EDU4PIlastiCircular. Cadrul de instruire
si certificare

3.1 Prezentare generala si obiectivele proiectului

Proiectul EDUA4PlastiCircular reprezinta o initiativa inovatoare finantata prin
Erasmus+, conceputa special pentru a aborda educatia pentru practici responsabile in
domeniul circularitatii plasticului si constientizarea problemei microplasticelor fin
invatamantul superior. Proiectul isi propune sa promoveze competentele ecologice prin
intermediul unei instruiri cuprinzatoare pe teme interconectate, inclusiv lumea
plasticului, gestionarea deseurilor, economia circulara, inovatia si comportamentul
responsabil de mediu. Fiind o colaborare internationala care implica mai multe institutii
partenere europene, EDU4PlastiCircular exemplifica abordarea transnationala din ce in
ce mai recunoscuta ca fiind esentiala pentru abordarea provocarilor globale de mediu.

Obiectivele principale ale proiectului se concentreaza pe dezvoltarea capacitatii
educationale pentru a preveni patrunderea deseurilor de plastic Tn mediu,
promovand in acelasi timp principiile economiei circulare. Aceasta dubla
concentrare pe prevenire si circularitate distinge EDU4PlastiCircular de initiativele care
abordeaza doar gestionarea deseurilor sau reciclarea in mod izolat. Proiectul recunoaste
in mod explicit faptul ca realizarea unei economii circulare si neutre din
punct de vedere climatic a plasticului necesita schimbari fundamentale
in modul in care materialele plastice sunt proiectate, produse, utilizate si

gestionate la sfarsitul ciclului de viata. Mai multe idei inovatoare despre
cum sa exploateze resursele create de EDU4PlastiCircular si mai multe informatii despre
proiect pot fi gasite pe pagina web a proiectului (Fig. 3.1): https://microplastics.today/

m croptactics cadlp

EDULAPlastiCiroular Erasmuse Project

EDU. Plastc

Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral
Economy - Preventing Waste Ending Up into the
Environment

Co-funded by
the European Union

Fig. 3.1 Pagina principald a proiectului, https://microplastics.today/

32


https://microplastics.today/

Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

Conform propunerii de proiect, proiectul EDU4PlastiCircular, dezvoltat in cadrul

Programului Erasmus+, contribuie la una sau mai multe dintre prioritatile politice ale

programului: ORIZONTAL: Mediu si combaterea schimbdrilor climatice. in plus, a fost

selectatd o alta prioritate: 1S: Sprijinirea capacitatilor digitale si ecologice ale sectorului

invatamantului superior. Proiectul abordeaza aceste prioritati (Fig. 3.2) in urmatoarele

moduri:

1.

2.

Educatie privind
mediul si
schimbarile
climatice

- Y
Dezvoltarea
competentelor si
abilitatilor verzi

Continut digital
si practici
pedagogice

Fig. 3.2 Cele trei domenii principale abordate de proiectul EDU4PlastiCircular

Proiectul contribuie la o mai buna intelegere a economiei circulare a materialelor
plastice prin intermediul unui program extins de formare. Acesta ofera cursantilor
(profesori/formatori din cadrul institutiilor de invatamant superior, studenti si
manageri din companii) o imagine de ansamblu europeana asupra lumii materialelor
plastice, inclusiv productia, conversia in piese si produse, consumul, colectarea si
tratarea deseurilor, inclusiv reciclarea (aspecte legate de sfarsitul ciclului de viata, cum
ar fi productia de materiale plastice reciclate si reutilizarea in diferite sectoare de
aplicare). Constientizarea si responsabilitatea formatorilor si a cursantilor sunt efecte-
cheie asupra comportamentului instruirii EDU4PlastiCircular. Aspect inovator:
Rezultatele proiectului EDU4PlastiCircular definesc capacitati ecologice pentru
educatia n institutii de Tnvatamant superior, dar si pentru alte organizatii.

Acesta include utilizarea tehnologiilor digitale pentru programul de formare/educatie
si managementul EDU4PlastiCircular (instrumente de colaborare bazate pe cloud
pentru comunicare, documente, proiecte, versiuni, ntalniri, riscuri, probleme,
managementul schimbarii). Aspect inovator: acele abordari/metodologii bine stabilite
privind plasticul in economia circulara si neutra din punct de vedere climatic vor fi
transferate si adaptate la diferite domenii educationale ale partenerilor institutiilor de
invatamant superior (predare, management, alte activitati la distanta).
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3. Include pedagogii inovatoare pentru EDU4Plastic, educatie circulara, constientizare si
adaptare comportamentala folosind Tnvatarea virtuala si colaborarea (de exemplu,
ciberpedagogie, invatare mixta, unitati de microinvatare, invatare reciproca, sesiuni
de grup bazate pe pedagogia gestaltista care includ invatarea prin expresie artistica,
expresie corporald, psihodrama si exprimarea emotiilor).

4. Abordeaza diferentele legate de accesul la locuri de munca semnificative in functie de
geografie - educatia/predarea online/la distanta ofera formatorilor/institutiilor de
invatamant superior oportunitati egale pentru locuri de munca didactice, fara a fi
nevoie de relocare.

3.2 Abordare pedagogica inovatoare a Educatiei 4.0

EDU4PlastiCircular utilizeaza pedagogii inovatoare, inclusiv invatarea virtuala,
ciberpedagogia si formate educationale hibride, pentru a maximiza accesibilitatea si
implicarea. Aceasta abordare multimodala reflecta intelegerea contemporana a faptului
ca o educatie eficienta pentru sustenabilitate trebuie sa tina cont de diverse preferinte si
contexte de invatare. O analiza cuprinzatoare a decalajelor, efectuata in cadrul
proiectului, a evaluat atat nivelurile actuale de cunostinte, cat si utilitatea perceputa a
subiectelor legate de economia circulara si materialele plastice in randul studentilor si al
personalului academic, oferind o baza de dovezi pentru dezvoltarea curriculumului.

Rezultatele cercetarilor din cadrul proiectului arata ca invatarea hibrida a aparut ca
formatul preferat in general, studentii manifestand o usoara preferinta pentru instruirea
fata in fata, In timp ce invatarea online a fost cea mai putin populara. Prezentarile
PowerPoint au fost identificate ca material de invatare preferat, in timp ce cartile tiparite
si digitale au primit scoruri de preferinta mai mici. Aceste perspective au implicatii directe
asupra proiectarii unor programe educationale care sa se alinieze nevoilor si
preferintelor cursantilor, sporind potential implicarea si rezultatele Tnvatarii.

Metodologia proiectului pune accentul pe invatarea bazata pe competente,
concentrandu-se pe dezvoltarea abilitatilor practice alaturi de cunostintele teoretice.
Aceasta abordare se aliniaza cu tendintele mai largi in educatia pentru sustenabilitate,
catre invatarea orientata spre actiune, care pregdteste elevii sa abordeze provocarile
lumii reale. Integrarea unor subiecte, de la chimia fundamentala si stiinta materialelor
pana la politici si schimbdri comportamentale, reflecta natura inerent interdisciplinara a
provocarilor economiei circulare.

Pentru mai multe detalii privind abordarea pedagogica conceputa pentru instruirea
principiilor economiei circulare si a aspectelor de circularitate a plasticului in contextul
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programului EDU4PlastiCircular. Proiectul poate fi accesat online (Fig. OEEL210
3.3): https://microplastics.today/project-results/. Cel mai util material o
este manualul pentru formatori (prezentat in Fig. 3.4), cu metode si idei

inovatoare pentru procesul educational.
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&k English v v
Fig. 3.4 Manual cu metode inovatoare pentru formatori

Resursele pedagogice ale proiectului EDU4PlastiCircular sunt concepute cu o
abordare modulara sofisticata, aliniata cu cadrele europene de competente. Proiectul
depaseste simpla ,constientizare” pentru a oferi un parcurs educational structurat,
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adaptat pentru invatamantul superior si dezvoltarea profesionala. Discutia de mai jos

prezinta principalii piloni pedagogici ai proiectului:

1. Cadrul bazat pe competente (fisa de competente) - Coloana vertebrala a

pedagogiei proiectului este o Fisa de Abilitati vizuala (o reprezentare a competentelor in

forma de arbore). Aceasta aliniaza programul de formare cu:

2.

GreenComp - cadrul european de competente in domeniul sustenabilitatii, axat
pe gandirea critica si actiunea personala in protectia mediului.

EQF (Cadrul european al calificarilor)- resursele sunt concepute pentru a se
potrivi diferitelor niveluri educationale, asigurandu-se ca atat un student la licenta,
cat si un manager de companie primesc continut la o profunzime adecvata.

Cai de invatare pe niveluri - Spre deosebire de cursurile ,universale”,

EDU4PIlastiCircular utilizeaza trasee de invatare diferentiate (Nivelul 1 pana la Nivelul 3)

pentru a raspunde la trei grupuri tinta distincte:

Studenti - Concentrare pe cunostinte tehnice si abilitati ingineresti pregatite
pentru viitor.

Formatori/Cadre didactice - Furnizarea instrumentelor metodologice (,cum se
face") pentru a transfera aceste cunostinte catre altii.

Angajati/Manageri - Subliniind solutii practice, gata de implementare, pentru a
face procesele organizationale mai ,ecologice”.

3. Integrarea taxonomiei lui Bloom - Programa este structurata folosind taxonomia

lui Bloom, asigurand o progresie de la cunostintele si abilitatile de baza sub nivelul

~Reamintire” (Intelegerea a ceea ce sunt microplasticele) la abilitati de nivel inalt ,Creare”

(proiectarea de noi solutii pentru economia circulara).

Fundamente - Ghiduri terminologice si lecturi ,Despre materiale plastice”.

Aplicatie - Studii de caz privind cele mai bune practici si initiative de productie mai
curata.

Evaluare - Tehnologii avansate de sortare si module de conformitate legislativa.

4. Metode de predare diverse -Designul instructional este puternic aliniat cu cadrul

modern de sustenabilitate, propunand un mediu de invatare complex, modular, bazat pe

paradigme experientiale, transformative si sistemice:

Metode dominante de predare si invatare - Metode de predare (prelegeri si
lectii interactive); Invitare experientiald (laboratoare, simulari, ateliere, stagii);
Tnvatare bazatd pe investigatie (experimente, investigatii); invatare bazatd pe
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probleme (studii de caz, proiectare de solutii); Invitare bazatd pe proiecte
(prototipare, imprimare 3D); Invatare prin joc (chestionare, concursuri); Invatare
reflexiva (jurnale, harti vizuale, infografice, reflectii); Invatare colaborativa (lucrari
in grup, jocuri de rol, dezbateri).

Orientare catre competente, aliniata cu cadrul GreenComp: Gandire sistemica
(de exemplu, cai pentru plastic, LCA); Gandire critica (evaluarea materialelor,
politici); Competenta actionala (proiectarea solutiilor, audituri de sustenabilitate);
Constientizare de sine (activitati de reflectie)

Arhitectura instructionala - fiecare modul este structurat pe teme care cuprind
activitati de invatare si evaluare (LAA) ce integreaza metode de predare pentru
prelegere (transmiterea de cunostinte), activitate (implicare activad);, evaluare
(feedback si validare) si resurse de invatare.

5. Diverse formate de resurse - Pentru a se adapta diferitelor stiluri de invatare

(vizual, auditiv si kinestezic), setul de instrumente pedagogice include:

Biblioteca digitala - un depozit cu acces liber la carti electronice, prezentari
multimedia si lucrari de cercetare.

Curs online interactiv - gazduit pe platforma Elearningproject.eu, cu lectii in ritm
propriu si teste de progres.

Sabloane practice - fise de lucru care le permit elevilor sa evalueze utilizarea
plasticului in propriile medii.

6. Feedback si autoevaluare - O caracteristica pedagogica esentiala este modelul de

evaluare iterativa. Proiectul foloseste o pre-evaluare de tipul ,Vezi ce stii” pentru a stabili

cunostintele cursantului, urmata de chestionare la sfarsitul fiecarui modul pentru a valida

progresul. Acest lucru permite reflectia imediata, un principiu-cheie al invatarii adultilor

(andragogie).

Tabel 3.1 Sumar al strategiei pedagogice

Caracteristica Scop pedagogic

Continut multilingvistic Acces incluziv pentru diverse populatii europene.

Resurse Educationale
Deschise (OER)

Promovarea Tnvatarii pe tot parcursul vietii si a accesibilitatii.

Metoda studiului de caz

Construirea de punti intre cunostintele teoretice si realitatea din
industrie.

Actualizari continue stiintifice  actuale (de  exemplu, microplasticele  din

Asigurarea faptului cd elevii sunt informati de cercetarile

aer/Antarctica).
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Prin combinarea rigurozitatii teoretice cu cele mai bune practici din industrie,
proiectul EDU4PIlastiCircular ofera un cadru robust pentru oricine doreste sa treaca de la
o mentalitate ,liniara” la una ,circulara”.

3.3 Rezultate si contributii

Proiectul EDU4PIlastiCircular a generat informatii valoroase pentru conceperea unor
programe educationale aliniate la nevoile si preferintele studentilor si ale personalului
academic din domeniul economiei circulare si al materialelor plastice. Prin efectuarea
unei analize sistematice a decalajelor si a unei evaludri a preferintelor, proiectul ofera o
baza concreta pentru dezvoltarea curriculumului, care poate fundamenta initiative
similare in diferite contexte institutionale. Accentul pus de proiect pe dezvoltarea
competentelor ecologice abordeaza o nevoie critica identificata de Uniunea Europeana si
de alte organisme de politici pentru capacitatea fortei de munca in economia circulara.

Proiectul contribuie la abordarea provocarii mai ample a integrarii sustenabilitatii in
programa de Tnvatamant superior, aspect identificat ca fiind esential pentru atingerea
Obiectivelor de Dezvoltare Durabila. Concentrandu-se in mod specific pe materiale
plastice si pe economia circulara, EDU4PIastiCircular ofera un model pentru educatia in
domeniul sustenabilitatii, specific temei, care poate completa initiative mai ample de
educatie de mediu. Structura de colaborare internationala a proiectului faciliteaza
schimbul de cunostinte si consolidarea capacitatilor in cadrul institutiilor europene,
accelerand potential adoptarea educatiei in domeniul economiei circulare.

Toate rezultatele si contributiile partenerilor sunt vizibile pe pagina web a

proiectului: https://microplastics.today/

3.4 Referinte

About  EDU4PlastiCircular ~ Project -  Microplastics.  today. Available  at:
https://microplastics.today/about-project/ [Accessed: January 12, 2026].

EDU4PIlastiCircular Project Official Website. Available at: https://microplastics.today/
[Accessed: January 12, 2026].
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4 Curriculumul de instruire EDU4PlastiCircular si
modelele de proces de referinta pentru diferitele
grupuri tinta

4.1 Alinierea Initiativei EDU4PlastiCircular cu Cadrele Europene de
Competente

Initiativa EDUA4PlastiCircular abordeaza GreenComp (cadrul european de
competente in domeniul sustenabilitatii)'>. Modelul conceptual de referinta (Fig. 4.1)
consta din 12 competente organizate in cele patru domenii de mai jos:
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Fig. 4.1 Vizualizare GreenComp (© CE 2022)
a. Intruchiparea valorilor sustenabilitatii, inclusiv competentele:

e Valorizarea sustenabilitatii: Pentru a reflecta asupra valorilor personale;
a identifica si a explica modul in care valorile variaza intre oameni siin timp,
evaluand Tn acelasi timp critic modul in care acestea se aliniaza cu valorile
sustenabilitatii.

e Sustinerea echitatii: Pentru a sustine echitatea si dreptatea pentru
generatiile actuale si viitoare si pentru a invdta de la generatiile anterioare
in ceea ce priveste sustenabilitatea.

“Mai multe detalii la: Raportul JRC: GreenComp. Cadrul european de competente in domeniul
sustenabilitatii
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e Promovarea naturii: Sa recunoastem ca oamenii fac parte din natura si
sa respectam nevoile si drepturile altor specii si ale naturii insasi pentru a
restaura si regenera ecosisteme sanatoase si rezistente.

b. Tmbratisand complexitatea in sustenabilitate, inclusiv competentele:

e Gandire sistemica: Abordarea unei probleme de sustenabilitate din toate
perspectivele; luarea in considerare a timpului, spatiului si contextului
pentru a intelege modul in care elementele interactioneaza in cadrul
sistemelor siintre acestea.

e Gandire critica: Pentru a evalua informatiile si argumentele, a identifica
presupunerile, a contesta status quo-ul si a reflecta asupra moduluiin care
contextul personal, social si cultural influenteaza gandirea si concluziile.

e Incadrarea problemei: A formula provocarile actuale sau potentiale ca o
problema de sustenabilitate in termeni de dificultate, persoane implicate,
timp si domeniu geografic de aplicare, pentru a identifica abordari
adecvate pentru anticiparea si prevenirea problemelor si pentru atenuarea
si adaptarea la problemele deja existente.

c. Vizualizarea unui viitor sustenabil, inclusiv competentele:

e Competenta privind viitorul: Capacitatea de a vizualiza viitoruri
alternative sustenabile prin imaginarea si dezvoltarea unor scenarii
alternative si identificarea pasilor necesari pentru a atinge un Vviitor
sustenabil preferat.

e Adaptabilitate: Pentru a gestiona tranzitiile si provocdrile in situatii
complexe de sustenabilitate si a lua decizii legate de viitor in fata
incertitudinii, ambiguitatii si riscului

e Gandire exploratorie: Sa adopte o gandire relationala prin explorarea si
conectarea diferitelor discipline, folosind creativitatea si experimentarea
cu idei sau metode noi

d. Actionand pentru sustenabilitate, inclusiv competentele:

e |Initiativa politica: Pentru a naviga Tn sistemul politicc, a identifica
responsabilitatea si  raspunderea politica pentru comportamentele
nesustenabile si a solicita politici eficiente pentru sustenabilitate.

e Actiune colectiva: Sa actionezi pentru schimbare in colaborare cu ceilalti.
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¢ Initiativa individuala: Sa ne identificam propriul potential de sustenabilitate
Ssi sa contribuim activ la imbunatatirea perspectivelor pentru comunitate si
planeta.

Tn plus, initiativa EDU4PlastiCircular si propune sa ofere un program educational in
domeniul plasticului intr-o economie circulara, aliniat cu alte cadre de competente ale UE,
cum ar fi:

e https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-
training/digital-transformation-e

e EntreComp: Cadrul de competente antreprenoriale - Centrul Comun de Cercetare

e Publicatii JRC - LifeComp: Cadrul european pentru competente-cheie personale,

sociale si de Invatare a invatarii

Tn sintez&, a fost rezumat modul in care alinierea la diferite cadre de competente
europene este luata Tn considerare in abordarea dezvoltarii programului de formare
EDU4PlastiCircular:

1. Competente cheie pentru invatarea pe tot parcursul vietii:
e Abilitati de comunicare/dezvoltarea competentelor:

o Comunicare eficienta despre problemele legate de deseurile de plastic,
conceptele economiei circulare si solutiile tehnologice.

o Capacitatea de a prezenta rezultatele cercetarilor si de a participa la discutii
cu partile interesate.

e Dezvoltarea competentelor digitale:

o Utilizarea instrumentelor digitale pentru cercetare, analiza datelor,
proiectare si comunicare (de exemplu, software CAD, platforme online
pentru colaborare, instrumente de vizualizare a datelor).

o Intelegerea si evaluarea criticd a informatiilor din surse digitale.

e Dezvoltarea competentei matematice si a competentelor in stiinta, tehnologie,
inginerie si matematica (STEM):

o Aplicarea principiilor stiintifice pentru a intelege proprietdtile materialelor

plastice si impactul deseurilor de plastic asupra mediului, tehnologiile

utilizate pentru producerea pieselor din plastic etc.;

o Utilizarea metodelor matematice si statistice pentru analiza datelor si
modelarea sistemelor si modelelor de afaceri ale Economiei circulare,
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precum si pentru explicarea proceselor tehnologice de fabricatie, reciclare,
reutilizare etc.

e Dezvoltarea competentelor de invatare a invatarii:

o Dezvoltarea abilitatilor de invatare independenta pentru a cerceta noile
evolutii in domeniul reciclarii plasticului si al tehnologiilor Economiei
circulare.

o Adaptarea la noile provocari si la evolutia cunostintelor in acest domeniu
aflat in rapida schimbare (atat la nivel individual, cat si la nivel
organizational).

e Dezvoltarea competentelor sociale si civice:

o Intelegerea impactului social si de mediu al poludrii cu plastic si a
importantei consumului durabil.

o Implicarea in actiuni civice pentru promovarea principiilor Economiei
circulare si sustinerea schimbarilor de politici.

e Dezvoltarea abilitatilor si competentelor antreprenoriale:

o ldentificarea si dezvoltarea de modele de afaceri inovatoare pentru
gestionarea deseurilor de plastic si solutii de economie circularg;
dezvoltarea de modele de afaceri sociale pentru minimizarea impactului
plasticului asupra mediului.

o Cultivarea abilitatilor antreprenoriale precum creativitatea, rezolvarea
problemelor si asumarea riscurilor.

e Dezvoltarea constientizarii si expresiei culturale:

o Intelegerea dimensiunilor culturale si sociale ale consumului de materiale
plastice si ale gestionadrii deseurilor.

o Comunicarea solutiilor de economie circulara intr-un mod sensibil la
diferentele culturale si incluzive;

o Constientizarea si adoptarea unui consum responsabil al produselor din
plastic, precum si a unor abordari bazate pe reciclare, reutilizare etc., atat
la nivel individual, cat si organizational..

2. Competente specifice pentru dezvoltarea economiei circulare:

e Gandire sistemicd - Intelegerea interconexiunilor dintre diferitele elemente din
cadrul lantului valoric al plasticului si al sistemelor economice si de mediu.
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Evaluarea ciclului de viatd - Analiza impactului social si de mediu generat de
produsele din plastic de-a lungul intregului ciclu de viata '®.

Design pentru circularitate - Aplicarea principiilor de design pentru a crea produse
din plastic usor reparabile, reutilizabile si reciclabile.

Inovatie si creativitate - Dezvoltarea de noi materiale, tehnologii si modele de
afaceri pentru o economie circulara.

Colaborare si lucru in echipd - Colaborarea eficienta cu partile interesate din diferite
sectoare (industrie, mediul academic, factorii de decizie politica) pentru a dezvolta
si implementa solutii de economie circulara.

3. Alinierea educatiei la cadrul de competente al UE este o practica adoptata de

formatori (profesori, cadre didactice, personal didactic si de cercetare, reprezentanti

legali si manageri ai institutiilor de Tnvatamant superior si factori de decizie in domeniul

educatiei):

Dezvoltarea curriculumului - Integrarea competentelor-cheie in programele
educationale privind plasticul in economia circulara. Acest aspect ar trebui luat in
considerare pentru toate nivelurile de invatamant din universitati;

Metodologii de predare - Utilizarea de metode de invatare active care promoveaza
colaborarea, gandirea critica si rezolvarea problemelor. Metodologiile moderne
de predare ar trebui sa se bazeze pe abordari interdisciplinare;

Strategii de evaluare - Evaluarea dezvoltarii competentelor cheie de catre studenti
printr-o varietate de metode, inclusiv invatarea bazata pe proiecte, studii de caz si
provocari din lumea reald. Implicarea partilor interesate din universitate, a
reprezentantilor mediului de afaceri si ai industriei in procesul de evaluare ar
putea fi benefica pentru studenti (prin introducerea unei confirmari solide a
realizarilor lor);

Formarea profesorilor - Dotarea profesorilor cu cunostintele si abilitatile necesare
pentru a integra eficient competentele-cheie n practica lor didactica.

Prin alinierea formadrii si educatiei EDU4PlastiCircular cu cadrele europene de

competente mentionate mai sus, se poate asigura cd absolventii nu sunt doar dotati cu

cunostinte tehnice, ci poseda si abilitatile si competentele mai ample necesare pentru a

contribui la un viitor sustenabil.

16 Ce este evaluarea ciclului de viatd (ACV)? | Institutul Golisano pentru Sustenabilitate | RIT
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4.2 Fisa de competente EDU4PlastiCircular. Programa, programa scolara si

obiectivele de invatare ale programului de formare

4.2.1 Fisa de competente EDU4PlastiCircular si obiectivele de invatare

Fisa de competente este o reprezentare vizuala a competentelor/cunostintelor si
abilitatilor sintetizate intr-o forma de arbore si evidentiaza competentele-cheie care vor

fi dobandite de absolventii programului EDU4PlastiCircular.

Programul de instruire EDU4PIastiCircular contine 5 domenii de competenta sau
expertiza detaliate prin 4-5 abilitati si competente specifice domeniului. Fiecare dintre
acestea este asociat cu un anumit nivel de competentd, definit in conformitate cu
nivelurile taxonomiei lui Bloom (Fig. 4.2 si Fig. 4.3). Tabelul 4.1 prezinta inventarul
obiectivelor de invatare pentru fiecare lectie din fiecare modul aferent programului de

instruire EDU4PIlastiCircular.

eouiplasc  TAXONOMIA LUI BLOOM

Educatie pentru un viitor fira plastic
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Tabel 4.1 Definirea obiectivelor de invdtare pentru fiecare lectie din fiecare modul

Plasticul in viata noastra
de zi cu zi: De ce? Unde?
Cum?

putea recunoaste pe baza etichetelor.

Nivelul
Modul si lectii Obiectiv de invatare taxonomiei
lui Bloom
Modulul 1. Introducere in lumea plasticului
Cursantii vor putea defini ce sunt materialele plastice, 1
inclusiv caracteristicile lor chimice de baza si le vor
Cunoastere

Cursantii vor putea sa-si aminteasca si sa enumere
cel putin cinci tipuri diferite de materiale plastice
intalnite Tn mod obisnuit in articolele de uz casnic si
sa le clasifice in functie de proprietatile lor reciclabile.

2 - Intelegere

Elevii vor putea descrie principalele etape in
dezvoltarea materialelor plastice, de la polimerii
naturali la materialele plastice sintetice moderne.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea explica diversele aplicatii ale
materialelor plastice in diferite industrii, inclusiv
ambalaje, constructii, industria auto, electronica si
textile.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea descrie factorii care influenteaza
utilizabilitatea materialelor plastice, cum ar fi
durabilitatea, flexibilitatea si rezistenta lor la
substante chimice.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea evalua critic si explica necesitatea

R : o o 3 - Aplicare
utilizarii materialelor plastice in diverse aplicatii. P
Cursantii vor putea analiza si compara avantajele si
dezavantajele utilizarii materialelor plastice fata de -

4 - Analiza

alte materiale (de exemplu, metale, sticla, materiale
biodegradabile) in diverse aplicatii.

Tipologia materialelor
plastice si tehnologiile de
fabricatie aferente

Cursantii vor putea defini/explica tipologia
materialelor plastice

2 - Intelegere

Cursantul va putea explica tehnologiile de fabricatie
implicate in procesele de fabricatie

2 - Intelegere

Cursantii vor fi capabili sa explice utilizarile
materialelor plastice Tn ambalaje, constructii,

. . S 3 - Aplicare
echipamente medicale, electronice, jucarii,
alimentatie, industria auto
Cursantii vor fi capabili sa explice tehnologiile utilizate 4- Analizs
in reciclarea materialelor plastice
Cursantii vor putea identifica, clasifica si caracteriza
diferite materiale din surse diferite si le vor putea 5 - Evaluare
potrivi cu cele mai potrivite procese de fabricatie.
Cursantii vor putea identifica si caracteriza diferite .

3 - Aplicare

procese de fabricatie
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Cursantii vor putea Intelege domeniul de aplicare al
unui proces de certificare si vor selecta cel mai
potrivit

2 - Intelegere

Standarde si norme,
legislatie pentru materiale
plastice in economia
circulara

Cursantii vor putea rezuma standardele si strategiile
cheie elaborate de UE privind materialele plastice

2 - intelegere

Cursantul va putea explica implicatiile initiativelor
legislative pentru dezvoltarea economiei circulare si
neutre

2 - Intelegere

Cursantii vor putea analiza diverse abordari/cazuri de

materialele plastice in economia circulara si neutra
(aspecte lipsa)

gestionare a plasticului/microplasticului in intreaga |4 - Analiza
lume
Cursantul va fi capabil sa efectueze o analiza critica a
standardelor, normelor si legislatiei actuale privind
5 - Evaluare

Terminologie (glosar de
termeni)

Cursantii vor intelege conceptele/termenii utilizati in
programul de instruire

2 - Intelegere

Modulul 2. Gestionarea d

eseurilor de plastic

Surse de deseuri de
plastic

Cursantii vor intelege conceptul de deseuri de plastic
si diversele lor surse (terestre si marine), contribuind
la poluarea mediului si afectand sanatatea umana.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea aplica conceptul de deseuri de
plastic si diversele lor surse, contribuind la
imbunatatirea managementului de mediu.

3 - Aplicare

Cursantii vor putea analiza conceptul de deseuri de
plastic si diversele lor surse, contribuind la
imbunatatirea managementului de mediu.

4 - Analiza

Cursantii vor putea evalua conceptul de deseuri de
plastic si diversele lor surse, contribuind la
imbunatatirea managementului de mediu.

5 - Evaluare

Cursantii vor putea crea solutii inovatoare pentru
prevenirea deseurilor de plastic din diferite surse,
contribuind la imbunatatirea managementului de
mediu.

6 - Creatie

Deseuri de plastic si
scurgeri la gropile de
gunoi

Cursantii vor intelege conceptul de deseuri de plastic
si gestionarea depozitelor de deseuri (eliminare,
levigare si descompunere din depozitele de deseuri,
impact asupra mediului)

2 - Intelegere

Cursantii vor putea explica si aplica conceptul de
gestionare a deseurilor de plastic si a depozitelor de

deseuri (eliminare, levigare si descompunere din

depozitele de deseuri, impact asupra mediului)

R : . . 3 - Aplicare
deseuri (eliminare, levigare si descompunere din P
depozitele de deseuri, impact asupra mediului)

Cursantii vor putea analiza diferite situatii de
estionare a deseurilor de plastic si a depozitelor de .
& ’ P ’ P 4 - Analiza
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Cursantii vor putea concepe solutii pentru diferite
situatii de gestionare a deseurilor de plastic si a

scurgeriin apa

. . A 6 - Creatie
depozitelor de deseuri (estimand impactul asupra ’
mediului)

Cursantii vor putea identifica si enumera sursele
comune de deseuri de plastic care contribuie la 1-
poluarea apei (de exemplu, deversari industriale, Cunoastere

scurgeri urbane, eliminare necorespunzatoare).

Deseuri de plastic si

Cursantii vor putea descrie cdile prin care deseurile
de plastic se deplaseaza prin sistemele acvatice.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea explica modul in care deseurile si
scurgerile de plastic afecteaza corpurile de apa,
inclusiv raurile, lacurile si oceanele.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea evalua impactul materialelor
plastice asupra mediului, de la productie pana la

Deseuri de

e R o 5 - Evaluare
eliminare, concentrandu-se pe poluarea apei si
prevenirea acesteia.
Cursantii vor putea identifica si enumera sursele
comune de micro(nano)plastice care contribuie la 1
poluarea aerului, cum ar fi fibrele sintetice din
Cunoastere

imbracaminte, particulele de uzura ale anvelopelor si
emisiile industriale.

Cursantii vor putea explica modul in care
micro(nano)plasticele sunt dispersate in aer si
mecanismele prin care acestea calatoresc si se asaza
in diferite medii.

2 - Intelegere

micro(nano)plastic Tn aer

Cursantii vor putea descrie potentialele impacturi
asupra sanatatii ale inhalarii micro(nano)plasticelor,
inclusiv problemele respiratorii si alte riscuri pentru
sanatate asociate cu expunerea pe termen lung.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea evalua impactul materialelor
plastice asupra mediului, de la productie pana la
eliminare, concentrandu-se pe poluarea aerului si
prevenirea acesteia.

5 - Evaluare

Cursantii vor intelege conceptul Initiativei Zero Plastic
si impactul acesteia (Planul catre Zero Deseuri de
Plastic)

2 - Intelegere

Initiativa Zero Plastic

Cursantii vor putea recunoaste diferite solutii ale
Initiativei Zero Plastic si vor putea aplica principiile
acesteia intr-un caz/context particular (Planul pentru
Zero Deseuri de Plastic)

3 - Aplicare

Cursantii vor putea analiza diferite solutii ale
Initiativei Zero Plastic si vor putea aplica principiile
acesteia intr-un caz/context particular (Planul pentru
Zero Deseuri de Plastic)

4 - Analiza

Cursantii vor putea evalua initiativele Zero Plastic in
contextul diferitelor modele de Economie Circulara

5 - Evaluare
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Cursantii vor putea crea solutii/initiative Zero Plastic
legate de un context specific si utilizand diferite
modele de economie circulara

6 - Creatie

Modulul 3. Plasticul in economia circulara si neutru din punct de vedere climatic

Economia circulara si
gandirea pe ciclul de viata

Cursantii vor putea intelege evolutia economiei
circulare

2 - Intelegere

Cursantii vor putea intelege relatia dintre economia
circulara si ODD-uri

2 - intelegere

Cursantii vor putea intelege viziunea gandirii pe ciclul
de viata

2 - Intelegere

Cursantii vor putea Intelege relatiile incrucisate dintre
instrumente

2 - Intelegere

Colectarea si recuperarea
materialelor de ambalare
din plastic

Cursantii vor putea intelege diferentele dintre
optiunile de colectare a plasticului

2 - Intelegere

Cursantii vor putea intelege diferentele dintre
solutiile de sortare a deseurilor de plastic colectate

2 - Intelegere

Cursantii vor putea analiza solutii de comunicare
catre cetateni a criteriilor de colectare a plasticului

4 - Analiza

Cursantii vor putea analiza solutii de comunicare a
criteriilor de colectare a plasticului catre companii

4 - Analiza

De la deseuri la instalatii
de reciclare -
Transformarea deseurilor
de plastic in resurse

Cursantii vor putea intelege diferentele dintre
solutiile de tratare a deseurilor de plastic

2 - Intelegere

Cursantii vor putea analiza scheme de solutii pentru

. . . 4 - Analiza
reciclarea plasticului
Cursantii vor putea analiza scheme de solutii pentru 4 - Analizs
reciclarea plasticului
Cursantii vor putea analiza scheme de solutii pentru s

. . : 4 - Analiza
reciclarea plasticului
Cursantii vor putea evalua studii de caz precum cel

5 - Evaluare

de-al patrulea prezentat

Recuperarea plasticului si
a energiei la temperatura
inalta

Cursantii vor putea intelege diferentele dintre ardere,
gazificare si piroliza.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea intelege potentialul
combustibilului solid recuperat din deseurile de
plastic

2 - Intelegere

Cursantii vor putea intelege potentialul recuperarii
energiei din deseurile de plastic

2 - Intelegere

Cursantii vor putea intelege limitele (impactul asupra
mediului) recuperarii energiei din deseurile de plastic

1 -
Cunoastere

Cursantii vor putea analiza studii de caz privind
recuperarea energiei din deseurile de plastic

4 - Analiza

Modulul 4. Inovatia in lumea plasticului
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Materiale noi si Tnlocuitori

Cursantii vor putea intelege caracterizarea fizico-
chimica a materialelor plastice reciclate

2 - Intelegere

Cursantii vor putea intelege noile materiale din
economia circulara si din surse biologice

2 - Intelegere

Cursantii vor putea Intelege materialele compozite,
materialele reciclate si materialele compozite cu fibre
naturale din deseuri vegetale

2 - Intelegere

Cursantii vor fi capabili sa inteleaga materialele
reciclate, noi si biobazate pentru turnare prin injectie,
extrudare, turnare prin suflare, turnare rotationala,
turnare prin compresie, fabricatie aditiva

2 - Intelegere

Cursantii vor putea Intelege nevoile uneltelor pentru
materiale reciclate si biobazate

2 - Intelegere

Cursantii vor putea aplica materiale noi si inlocuitori
in diferite cazuri de proiectare a produselor

3 - Aplicare

Solutii eco-plastice - cele
mai bune practici in
designul produselor

Cursantii vor putea Intelege conceptele de baza ale
eco-designului si ale LCSA, precum si metodologia
acestora si reglementarile aplicabile.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea utiliza software pentru studiul

LCA si aplicarea ulterioara in exercitii practice > - Evaluare
Cursantii vor putea aplica metodologia de eco-design

in exercitii practice si vor putea reproiecta produse pe|3 - Aplicare
baza rezultatelor LCA

Cursantii vor putea identifica cel mai potrivit scenariu |1 -

de sfarsit de viata pentru produsele din plastic Cunoastere

Eco-solutii si tehnologii
curate - cele mai bune
practici in procesele
tehnologice

Cursantii vor fi familiarizati cu diverse tehnologii
curate, cum ar fi sistemele de energie regenerabila
(solara, eoliana, hidroelectrica), solutiile de stocare a
energiei, tehnologiile de gestionare a deseurilor si
sistemele de transport durabile.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea efectua evaluari ale ciclului de
viata pentru a evalua impactul asupra mediului al

. N 3 - Aplicare
produselor, proceselor sau sistemelor de la inceput
pana la sfarsit.
Cursantii vor putea planifica, implementa si gestiona
proiecte ecologice, inclusiv bugetarea, programarea si|3 - Aplicare

alocarea resurselor.

Cursantii vor fi familiarizati cu diverse tehnologii
curate, inclusiv sisteme de energie regenerabila,
procese eficiente din punct de vedere energetic si
materiale sustenabile.

2 - Intelegere

Cursantii vor intelege procesele chimice, cinetica
reactiilor, termodinamica si principiile transferului de
masa relevante pentru procesele tehnologice curate

2 - Intelegere

Cursantii vor putea efectua evaluari ale ciclului de
viata al proceselor tehnologice curate pentru a evalua
impactul acestora asupra mediului pe intregul ciclu

5 - Evaluare
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de viata, de la extractia materiilor prime pana la
eliminarea la sfarsitul ciclului de viata.

Sortarea deseurilor mixte

Cursantii vor intelege conceptul de sortare a
deseurilor mixte (SMM) si activitatile sale cheie:
colectarea si segregarea; metode inovatoare de
separare; impactul asupra mediului.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea analiza diferite solutii de sortare a
deseurilor mixte (SMM) si activitatile lor cheie:
colectarea si segregarea; metode inovatoare de
separare; impactul asupra mediului.

4 - Analiza

Cursantii vor putea evalua diferite solutii de sortare a
deseurilor mixte (SMM) si activitatile lor cheie:
colectarea si segregarea; metode inovatoare de
separare; impactul asupra mediului.

5 - Evaluare

Cursantii vor putea propune solutii pentru sortarea
deseurilor mixte (MWS) intr-un context specific.

6 - Creatie

Modulul 5. Constientizarea impactului deseurilor de plastic si comportamentul

responsabil

Economie circulara si o

noud mentalitate pentru
educatorii din institutiile
de Tnvatamant superior

Cursantii vor putea analiza educatia pentru educatie
continua si educatie comunitara in cadrul educatiei
pentru dezvoltare durabild in invatdmantul superior.

4 - Analiza

Cursantii vor putea identifica cunostintele, atitudinile
si abilitatile necesare in conceperea actiunilor care
vizeaza atingerea unei societati circulare si neutre din
punct de vedere al emisiilor de carbon.

3 - Aplicare

Cursantii vor fi capabili sa identifice si sa utilizeze
surse fiabile de informatii in analizarea ecosistemelor
socio-tehnice din perspectivele CE si CN.

3 - Aplicare

Impactul deseurilor de
plastic (inclusiv micro-
nano/plastic) asupra vietii
umane

Cursantii vor putea identifica sursele comune de
deseuri de plastic si micro(nano)plastic care
contribuie la poluarea mediului si prezinta unele
riscuri pentru sanatatea umana.

1 -
Cunoastere

Cursantii vor putea explica impactul deseurilor de
plastic si micro(nano)plastic asupra sanatatii umane,
inclusiv problemele legate de ingerare, inhalare si
expunere la substante chimice.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea descrie modul in care acumularea
pe termen lung a deseurilor de plastic afecteaza
ecosistemele si, In consecintd, viata umana prin
intermediul lantului trofic si al contaminarii mediului.

2 - Intelegere

Cursantii vor putea implementa practici personale si
comunitare pentru a reduce deseurile de plastic si a
preveni eliberarea acestora in mediu, cum ar fi
reducerea utilizarii plasticului, sustinerea unor
practici industriale mai bune, utilizarea de articole

3 - Aplicare
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reutilizabile, participarea la activitati de curatenie si
sortarea corecta a deseurilor.

Cursantii vor putea sa Tsi exprime opinia critica si sa
transfere cunostintele si abilitatile dobandite colegilor
si publicului din cadrul institutiilor de Tnvatamant
superior.

3 - Aplicare

Cursantii vor putea analiza studii de caz ale
comunitatilor afectate de poluarea cu plastic si
micro(nano)plastic, identificand factorii-cheie si
consecintele unei astfel de poluari asupra sanatatii
umane si a spatiului lor de locuit.

4 - Analiza

Poluarea si depoluarea cu
plastic

Cursantii vor putea aplica modelul poluarii in
explicarea prezentei si soartei materialelor plastice in
mediul natural si construit (sursele diferitelor tipuri
de materiale plastice, transportul lor in componentele
mediului si efectele lor).

3 - Aplicare

Cursantii vor putea utiliza modelul de poluare in
analiza studiilor de caz legate de poluarea cu plastic.

4 - Analiza

Cursantii vor putea analiza solutiile de depoluare a
plasticului In diferite faze (cum ar fi productia de
plastic, utilizarea plasticului, depozitarea plasticului)
prin integrarea perspectivelor tehnologice, de mediu
si sociale.

5 - Evaluare

Cursantii vor putea explica problema plasticului si
posibilele solutii din perspectiva limitelor planetare.

4 - Analiza

Responsabilitatea extinsa
a organizatiilor.
Comportamentul etic al
companiilor si
organismelor publice

Cursantii vor putea analiza modelele de productie si
consum ,noi” si ,traditionale” si efectele acestora
asupra mediului natural si construit, inclusiv asupra
fiintei umane.

5 - Evaluare

Cursantii vor putea defini conceptul de EPR,
principiile si componentele sale cheie

2 - Intelegere

Cursantii vor putea analiza trasabilitatea plasticului si
legaturile cu EPR-ul (Equipment Reproductive
Products - Protectia Consumatorilor Eficienti) in
cadrul organizatiilor.

4 - Analiza

Cursantii vor putea analiza activitatile din cadrul
organizatiilor/institutiilor din perspectiva eticii de
mediu

5 - Evaluare

Cursantii vor putea identifica rolurile inginerilor ca o
consecinta a implementarii schemei EPR

6 - Creatie

Cursantii isi vor dezvolta abilitati de comunicare,
negociere si rezolvare a problemelor in cadrul
implementarii schemei EPR.

5 - Evaluare

Responsabilitatea
cetatenilor.

Cursantii vor putea analiza modelele de consum, la
nivel individual, si efectele acestora asupra mediului
natural si construit, inclusiv asupra fiintei umane.

2 - Intelegere
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Comportament etic in Cursantii vor putea aplica conceptul de

consum si utilizare responsabilitate cetateneasca, analizand 3 _ Aplicare
comportamentele individuale din perspectiva eticii de P
mediu.

Cursantii vor putea analiza factorii individuali, precum
si normele sociale care influenteaza transformarea 5 - Evaluare
comportamentului

Cursantii vor putea sa proiecteze caracteristici ale
comportamentelor de mediu In termeni de
circularitate a materialelor plastice si neutralitate a
carbonului.

Cursantii vor putea identifica si promova solutii
inovatoare pentru reducerea deseurilor de plastic,
inclusiv alternative ecologice la ambalaje, 3 - Aplicare
reproiectarea produselor si tehnologii de
transformare a deseurilor in resurse.
Cursantii vor putea aplica instrumente pentru

6 - Creatie

Regandirea educatiei si monitorizarea si evaluarea eficacitatii campaniilor de

constientizarii initiativelor [educatie si constientizare, precum si a initiativelor 4 - Analiza

privind plasticul in privind plasticul, utilizand indicatori de performanta

economia circulara - si metrici.

solutia EDU4PlastiCircular |Cursantii vor putea sa proiecteze trasee educationale
transformatoare pentru a induce circularitatea 6 - Creatie

plasticului si stilul de viata bazat pe neutralitatea C.
Cursantii vor putea sa proiecteze educatia pentru
circularitatea plasticului si neutralitatea C, luand n
considerare cadrul european GreenComp pentru
dezvoltarea competentelor sustenabile.

6 - Creatie

4.2.2 EDU4Plasti programa circulara a cursului

Cadrul curricular circular EDU4Plasti este un plan organizat sau un set de standarde
sau rezultate ale invatarii care defineste continutul care trebuie invatat in termeni de
standarde clare si definibile a ceea ce cursantul ar trebui sa stie si sa fie capabil sa faca.
Cadrul curricular poate face parte dintr-un proiect de reforma a educatiei bazate pe
rezultate sau pe standarde intr-o institutie de invatamant superior, legat de un anumit
program de studiu la nivel de licenta, de un anumit master sau de un anumit doctorat.

Cadrul structural al programului de instruire EDU4PlastiCircular este asigurat de
definirea obiectivelor de fnvatamant pentru toate modulele
(https://microplastics.today/project-results/D2.2.5)

Tabelul 4.2 ofera informatii utile pentru cazul fiecarui modul transferat si inclus intr-o
anumita materie de predare in cadrul institutilor de Thvatamant superior (transfer
separat cdtre un curs specific in cadrul universitatii) si prezinta detalii despre intregul
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program de formare in ceea ce priveste orele de predare si creditele (1 ECTS = 25 de ore
de activitati asistate si neasistate).

Tabel 4.2 EDU4Plasti programa circulard a cursului (planurile de invatdmaént)

Numarul de

. Numar de
Numar ore de
- N ore de
Modul si lectii total de activitati . ECTS

. activitati

ore asistate (curs .

, neasistate*

+ seminar)

1. Introducere in lumea plasticului
1.1. Plasticul in viata noastra de zi

cu zi: De ce? Unde? Cum?

1.2. Tipologia materialelor plastice
si tehnologiile de fabricatie
aferente 25 7 18 1

1.3. Standarde si norme, legislatie
pentru materiale plastice in
economia circulara

1.4. Terminologie (glosar de
termeni)

2. Gestionarea deseurilor de plastic
2.1. Surse ale deseurilor din plastic
2.2. Deseurile din plastic si
scurgerile catre depozitele de
deseuri 50 14 36 2
2.3. Deseurile din plastic si
scurgerile catre mediul acvatic
2.4. Micro(nano)plasticul din aer
2.5. Initiativa Zero Plastic

3. Plasticul in economia circulara si
neutru din punct de vedere
climatic

3.1. Economia circulara si gandirea
pe ciclul de viata

3.2. Colectarea si recuperarea
materialelor de ambalare din >0 14 36 2
plastic

3.3. De la deseuri la instalatii de
reciclare - Transformarea
deseurilor de plastic in resurse

3.4. Recuperarea plasticului si a
energiei la temperaturd Tnalta

4. Inovatie in lumea plasticului
4.1. Materiale noi si inlocuitori

4.2. Solutii eco-plastice - cele mai 50 14 36 2
bune practici in designul
produselor
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4.3. Eco-solutii si tehnologii curate
- cele mai bune practici in
procesele tehnologice

4.4, Sortarea deseurilor mixte

5. Constientizarea impactului
deseurilor de plastic si
comportamentul responsabil

5.1. Economie circulara si o noua
mentalitate pentru formatorii
din institutiile de invatamant
superior

5.2. Impactul deseurilor de plastic
(inclusiv micro-nano/plastic)
asupra vietii umane

5.3. Poluarea si depoluarea cu
plastic 50 14 36 2

5.4. Responsabilitatea extinsa a
organizatiilor. Comportamentul
etic al companiilor si
organismelor publice

5.5. Responsabilitatea cetatenilor.
Comportament etic Tn consum
si utilizare

5.6. Regandirea educatiei si
constientizarii initiativelor
privind plasticul In economia
circulara - solutia
EDU4PlastiCircular

5 module cu 23 de lectii 225 63 162 9

*) Studiu individual; Teme (de exemplu, studii de caz si cele mai bune practici; elaborare de
eseuri; relatare de povesti pe o tema specifica; elaborare de proiecte; investigatii cu solutii
propuse; experiente in aer liber si vizite in zone poluate; intalniri cu partile interesate etc.); Testare
online (chestionar)

4.3 Modele de procese de referinta pentru cadre didactice si studenti,
manageri si alti angajati din cadrul institutiilor de invatamant
superior

4.3.1 Modelul de proces de referinta pentru cadrele didactice din invatamantul
superior

Initiativa EDU4PlastiCircular (Educatie pentru plastic intr-o economie circulara si
neutra din punct de vedere climatic) ofera institutiilor de invatamant superior (lIS) un
cadru structurat pentru a integra competente ecologice, diminuarea microplasticelor si
concepte de economie circulara in programa de invatamant superior. Acest model de
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proces de referinta pentru formatorii din 1IS detaliaza procesul de formare a formatorilor
(TtT), ilustrand modul In care cadrele didactice si educatorii universitari pot valorifica
resursele educationale deschise (OER) ale proiectului, biblioteca digitala si ecosistemul de
e-learning (Fig. 4.4 si Tabelul 4.3).

Dupa cum se poate observa, o solutie de invatare mixta este sustinuta de sesiuni F2F
LTTA (activitati de invatare, predare si formare) care sunt combinate cu instruire online
(ateliere si experiente comune, Action Labs etc.) cu alti formatori, insotite de MOOC-uri si
alte activitati de instruire cu studentii. Fluxurile de date si interactiunile cheie care ar
trebui luate in considerare pentru modelul de referinta din Fig. 4.4 sunt:

e Intrari primare - cadrul GreenComp al UE, Resurse educationale deschise CC BY-
SA 4.0, Platforma MOOC.

e Factori de activare principali - activitati hibride de invatare, predare si formare
(LTTA), sistem universitar de management al invatarii (LMS) sau/si platforma de
e-learning EDU4PIlastiCircular
https://elearningproject.eu/courses/edu4plasticircular-educating-for-sustainable-

plastic-use-and-circular-economyy/).

e Principalele rezultate / impact - formatori HEIl acreditati, studenti certificati,
microacreditari, colaborari regionale in industrie.

Conform modelului de referinta prezentat in Fig. 4.4, sunt oferite urmatoarele detalii
pentru a intelege cum s-a desfasurat procesul TtT (recomandare) intr-o institutie de
invatamant superior:

1. Integrarea si profilarea competentelor sunt aliniate cu cadrele GreenComp si
EQF. Formatorii incep prin a-si evalua competenta de baza in domeniul sustenabilitatii si
al sistemelor circulare din plastic in raport cu Cardul de competente EDU4PlastiCircular
si cu cadrul GreenComp al UE.

a. Alinierea competentelor - corelarea cunoasterii institutionale cu cele 12
competente  GreenComp (asumarea valorilor durabilitatii, abordarea
complexitatii, imaginarea wunor viitoruri durabile si actiunea pentru
sustenabilitate).

b. Diagnoza prin fisa de competente - stabilirea punctelor de intrare in functie de
nivelul EQF tinta pentru personalul didactic universitar (traseul de formator de
nivel 2).

c. Orientare in formare - inregistrarea pe platforma MOOC EDU4PlastiCircular si
familiarizarea cu obiectivele proiectului.
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‘ Faza 1: Integrare si evaluare pe baza fisei de competente

Alinierea la cadrele GreenComp si Intrare: Competentele cadrelor Actiune : Autoevaluare raportata la L
EQF didactice din IS si Cadrul European Fisa de competente Rezultate : Inscrierea pe traseul de
GreenComp EDU4PlastiCircular formator - Nivelul 2 EQ

<

‘ Faza 2: Asimilarea Resurselor Educationale Deschise (OER)

Biblioteca digitala si modulele Intrare: Biblioteca digitala Actiune: Studierea celor 5 module de baza Rezultate: Expertiza de specialitate
tehnice (Digital Library and deschisd EDU4PlastiCircular (Microplastice, Deseuri, Circularitate, Inovare, pe domeniu si pachete de initiere
Technical Modules) (licenta CC BY-SA 4.0) Comportament responsabil) Actiune a cursurilor (starter kits)

¢

Faza 3: Pregatire pedagogica si metodologica

Actiunea: Insusirea metodelor de nvatare activa, PBL 5 i
Ateliere LTTA fatd in fatd (F2F)si  Intrare: Activitati LTTA (Ateliere (invatare bazata pe probleme), micro-learning si (':;mljti?ged.:;?ggr;i);zaiﬁnzi
i ibrida online + fata in fatd ’ ] ’ ?
L ISEE IOSEENIEEE) configurarea platformelor LMS activitati practice de laborator

¢

Faza 4: Implementare si pilotare in cascada

Actiunea: livranea modulelor catre Rezultate: Audituri de deseuri
Cursuri pentru studenti si livrare prin Intrare: Resurse OER adaptate si studenti (Licenta / Masterat / realizate de studenti, proiecte de
MOOC clase virtuale pe platforma MOOC Doctorat) si ateliere dedicate eco-design si feedback aplicat
industriei ’

¢

Faza 5: Evaluare, certificare si micro-acreditari

X ; Actiunea: Evaluarea proiectelor Rezultate: Insigne digitale verificabile
. . . Intrare: Banca de instrumente de b P L e -
Insigne digitale si evaluare A elaborate de studenti; validarea (Digital Badges) si micro-certificari
evaluare OER si grile de notare X >
| competentelor formatorilor aliniate la EQF

¢

. Faza 6: Exploatare institutionala si comunitate de practica
Proces continuu de formare a

formatorilor (TtT) (extinderea bazei Intrare: Parteneriate industriale si Actiunea: Reutlllzarea refurselor Rezu}ltaFeiIntegrarea pe tgrmen Iupg
de date de formatori si actualizarea municipale OER, publicarea de studii de caz, a principiilor Economiei Circulare in

cunostintelor) coordonarea comunitatilor verzi fnvatamantul superior

Fig. 4.4 Modele de proces de referintd pentru cadrele didactice din invatdmantul superior (Cadrul de
prezentare generald a procesului)

2. Stapanirea continutului tehnic prin intermediul resurselor educationale
deschise (OER) create sunt implicati in cele cinci module tematice principale Formatorii

exploreaza Biblioteca Digitala si depozitele deschise (licentiate CC BY-SA 4.0) care contin
resurse multimedia, manuale electronice, kituri de inceput si diapozitive de prezentare.

e Modulul 1: Introducere in lumea plasticului si a microplasticelor (proprietati,
amprenta de mediu si impact zilnic).
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Modulul 2: Gestionarea deseurilor de plastic (colectare, sortare si cai de sfarsit
de viata).

Modulul 3: Plasticul in economia circulara si neutra din punct de vedere
climatic (inchiderea ciclurilor, modele de afaceri circulare si gdndirea bazata pe
ciclul de viata).

Modulul 4: Inovatie in lumea plasticului (polimeri biologici, reciclare chimica,
ecodesign).

Modulul 5: Constientizare si comportament responsabil (Stimularea
schimbarii comportamentale, a stiintei cetatenesti si a constientizarii politicilor).

3. Formare pedagogica si invatare experientiala prin participarea la activitati de

invatare, predare si formare (LTTA). Formatorii participa la activitati dedicate formarii

formatorilor (TtT), combinand invatarea online cu ateliere LTTA fata in fata (F2F), pentru

a stapani strategii moderne de predare pentru competente ecologice. Acest lucru este

sustinut de:

Metode pedagogice - exersarea invatarii active, analiza studiilor de caz, invatarea
bazata pe probleme (PBL) si abordarile de microinvatare.

Integrare digitala - invatarea modului de incorporare a resurselor digitale, a
videoclipurilor interactive si a clasei virtuale in LMS-ul universitar (Moodle, Canvas
etc.).

Co-proiectare si adaptare - adaptarea pachetelor de start si a sabloanelor de fise
de lucru la discipline specifice din inginerie, mediu sau afaceri.

4. Diseminarea in cascada si implementarea pilot cu studentii prin aplicarea

OER-urilor la curricula universitara. Formatorii certificati implementeaza unitatile

EDU4PIlastiCircular pentru studentii universitari (licentd, master, doctorat) si pentru

cursantii externi din categoria invatarii pe tot parcursul vietii/angajati din industrie.

Integrarea curriculara: includerea unor microcertificari independente sau
integrarea modulelor in programele de curs existente.

Facilitarea MOOC: ghidarea grupurilor-pilot organizate pe cohorte prin modulele
online si temele practice.

Implicare interactiva: facilitarea de audituri reale ale deseurilor din plastic,
provocari de ecodesign si ateliere de solutii circulare, folosind fisele de lucru OER.

5. Evaluarea si microcertificarea prin emiterea de insigne digitale si validarea

rezultatelor invatarii. Formatorii implementeaza metode standardizate de evaluare
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pentru a certifica rezultatele Tnvatarii ale studentilor si pentru a-si valida propriul statut
de formatori acreditati EDU4PlastiCircular. Tn acest domeniu sunt oferite urmatoarele
recomandari:

e Evaluare formativa si sumativa prin utilizarea chestionarelor, a grilelor de evaluare
a proiectelor si a exercitiilor de evaluare intercolegiala din banca de evaluare OER.

o Emiterea de insigne digitale (Digital Badging) - eliberarea de insigne digitale
EDU4PlastiCircular verificabile si de certificate la finalizarea modulelor.

e Bucle de feedback - colectarea de indicatori de evaluare din faza pilot pentru
rafinarea predarii si reintroducerea lor in bucla de calitate a consortiului.

6. Sustenabilitate si comunitate de practica, asigurand si sustinand impactul
institutional pe termen lung si exploatarea rezultatelor. Educatorii devin ambasadori
verzi pe termen lung, asigurand longevitatea si scalabilitatea educatiei pentru economia
circulara in invatamantul superior. Ar trebui avute in vedere urmatoarele aspecte:

o Partajarea cunosterii - reutilizarea, adaptarea si repartizarea materialelor OER
actualizate sub licenta CC BY-SA 4.0.

e Colaborarea universitate-industrie (implicarea  partilor  interesate
locale/regionale in educatie) - valorificarea pachetului de start pentru proiecte
colaborative cu partenerii industriali locali, autoritatile de gestionare a deseurilor
si partile interesate municipale.

o Extinderea retelei - participarea la reteaua regionala si europeana mai larga a
educatorilor EDU4PlastiCircular.

4.3.2 Modele de procese de referinta pentru studenti

Initiativa EDU4PlastiCircular (Educatie pentru plastic intr-o economie circulara si
neutrd din punct de vedere climatic) oferad studentilor din Institutiile de Tnvatdmant
Superior (IIS) - in special din disciplinele Inginerie si Managementul Afacerilor - o cale de
invatare structurata. Acest model prezinta modul in care cursantii dobandesc
competente ecologice, stapanesc atenuarea microplasticelor si obtin microacreditari
verificabile folosind Resursele Educationale Deschise (OER) si ecosistemul de invatare
digitala al proiectului (asa cum sunt descrise in Fig. 4.5 si Tabelul 4.2).
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‘ Faza 1: Integrare si autoevaluare diagnostica }
(Alinierea la fisa de competente si nivelul EQF)
Faza 2: invatare academicd fundamentald si asimilarea resurselor OER }
Cele 5 module tematice prin platforma MOOC / LMS
‘ Faza 3: Aplicare practica specifica domeniului de studiu }
Laboratoare de inginerie si studii de caz economice
‘ Faza 4: Proiect integrat colaborativ si provocare aplicata }
Audituri interdisciplinare ale deseurilor si eco-proiectare
‘ Faza 5: Evaluare, certificare si micro-acreditari }
(Formative Quizzes, Project Rubrics and Digital Badges)

Faza 6: Integrare profesionala si leadership sustenabil

Fig. 4.5 Cazul A - Modele de procese de referintd pentru studenti (Cadrul de prezentare generald a
procesului studentesc)

Tabel 4.1 Rezumatul resurselor de bazd ale resurselor educationale deschise (OER) pentru formatori

Categorie OER Tip de resursa Caz de utilizare principal in TtT
Biblioteca digitala Repozitoriu deschis, Pregatirea cursurilor pe tema
studii de caz, prezentari | subiectului si invatarea autodirijata de
catre formatori.
Manuale electronice si | Ghiduri pedagogice si Integrarea curriculumului, structurarea
kituri pentru incepatori | programe de studiu cursurilor si alinierea rezultatelor
invatarii.
Sabloane de fise de Teme interactive pentru | Sesiuni practice de laborator, provocari
lucru studenti in atelier si rezolvarea de probleme in
grup.
Platforma de e- Sali de clasa virtuale si Predare online, chestionare automate
learning si MOOC instrumente de evaluare | si emitere de ecusoane digitale.

Tn legaturd cu fluxul de lucru din Fig. 4.5, fluxurile de date si interactiunile cheie sunt

prezentate in continuare:

e Instrumente principale de invatare - MOOC-ul EDU4PlastiCircular, biblioteca
digitala deschisa, fisele de lucru pe discipline (o disciplina de predare specifica in
care curricula EDU4PlastiCircular va fi integrata partial).

o Trasee specializate - LCA tehnic si selectia materialelor (inginerie) fata de modele
de afaceri si reglementare (managementul afacerilor).

o Convergenta interdisciplinara - Faza 4 imbina fezabilitatea tehnica cu
viabilitatea financiara.

e Rezultate tangibile - microcertificari verificate, proiecte de e-portofoliu,

acreditari de ambasador verde.
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1. Integrarea si autoevaluarea diagnostica, prin stabilirea nivelului de baza al

abilitatilor si a obiectivelor de invatare. Astfel, studentii incep prin inregistrarea pe

platforma MOOC/LMS EDU4PlastiCircular pentru a-si evalua nivelul actual de cunoastere

privind principiile economiei circulare si gestionarea materialelor plastice.

Diagnoza initiala: completarea unei autoevaluari initiale bazate pe fisa de
competente EDU4PlastiCircular si pe cadrul UE GreenComp.

Selectarea traseului tinta: alegerea unor trasee de invatare specializate,
adaptate ingineriei (cu accent pe materiale, reciclare chimica si evaluarea ciclului
de viata) sau managementului afacerilor (cu accent pe modele de afaceri circulare,
lanturi de aprovizionare si politici de mediu).

Familiarizarea cu platforma: accesarea bibliotecii digitale a proiectului si a
depozitului de materiale de studiu cu acces deschis (licentiate CC BY-SA 4.0).

2. invatarea academica de bazd prin OER, prin stapanirea celor cinci module

tematice principale. In acest context, cursantii parcurg e-manualele de bazd, prezentarile

interactive si microlectiile video din depozitul de resurse educationale deschise (OER),

materializat sub forma bibliotecii digitale EDUA4PlastiCircular. OER-urile dezvoltate

definesc cele cinci module ale programului de formare:

3.

Modulul 1: Introducere in materialele plastice si microplastice - proprietati, cdi de
transport in mediu, mecanisme de degradare si toxicitatea microplasticelor.

Modulul 2: Sisteme de gestionare a deseurilor din plastic - mecanisme de
colectare, sortare optica, infrastructura de reciclare mecanica si chimica.

Modulul 3: Economia circulara si neutra climatic a plasticului - inchiderea buclelor
materiale, reducerea amprentei de carbon si strategii de decarbonizare.

Modulul 4: Inovatii tehnice si sistemice - polimeri biobazati, parametri de
ecodesign si raspunderea extinsa a producatorului (EPR).

Modulul 5: Constientizare, comportament responsabil si cadre de politici -
directivele Pactului Verde European, schimbdrile in comportamentul
consumatorilor si factorii legislativi.

Traseul aplicat specific disciplinei, prin conectarea teoriei cu practica

specializata. Tn acest caz, studentii utilizeaza kiturile de start OER si fisele de lucru

interactive pentru a aplica conceptele direct in domeniul lor de studiu.

Studentii de la inginerie ar putea avea in vedere urmadtoarele teme: realizarea
de evaluari ale ciclului de viata (LCA) pentru polimeri; analiza proprietatilor
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mecanice in raport cu reciclabilitatea in procesul de selectie a materialelor;
evaluarea tehnicilor de reciclare chimica si a indicatorilor de biodegradabilitate.

Studentii de la managementul afacerilor ar putea fi orientati catre analiza
modelelor de afaceri circulare (produsul ca serviciu, sistemele de garantie-
returnare); realizarea de analize cost-beneficiu si de fezabilitate a lantului de
aprovizionare pentru integrarea plasticului reciclat; evaluarea reglementarilor UE
de conformitate, a standardelor de raportare ESG si a costurilor raspunderii
extinse a producatorului.

4. Proiectul de finalizare colaborativ si provocarea, avand in vedere o provocare

de ecodesign interdisciplinara. Astfel, studentii de la inginerie si de la afaceri formeaza

echipe interdisciplinare pentru a rezolva provocari reale, industriale sau municipale,

privind deseurile din plastic, folosind sabloanele de provocare ale proiectului.

Auditul deseurilor din plastic, axat pe masurarea si sortarea fluxurilor de deseuri
din plastic din campus sau din comunitatea locala.

Ecodesign si caz de afaceri, care combina fezabilitatea tehnica (inginerie) cu
viabilitatea financiara si strategia de intrare pe piata (afaceri).

Evaluare intercolegiala si prezentare, axate pe prezentarea propunerilor finale de
solutii folosind sabloanele de pitch OER, pentru evaluarea de catre colegi si de
catre cadrele didactice.

5. Evaluarea si microcertificarea, prin validarea si obtinerea de acreditdri

recunoscute la nivelul UE. Tn acest pas, evaludrile formative si sumative completate de

studenti/cursanti vor demonstra stapanirea rezultatelor invatarii cerute la nivelul EQF. Ar

trebui avute in vedere urmatoarele actiuni:

Puncte de control pe module - completarea chestionarelor online interactive si
a verificarilor de cunostinte integrate in fiecare modul MOOC.

Evaluarea proiectului final - notarea proiectelor de echipa folosind grilele
standardizate de evaluare EDU4PlastiCircular.

Emiterea acreditarilor - primirea de insigne digitale si microcertificari
EDU4PIlastiCircular verificabile, care pot fi adaugate in profilurile LinkedIn si in CV-
urile Europass.

6. Integrarea in cariera si leadershipul verde, prin aplicarea competentelor n

industrie. Astfel, studentii isi valorifica competentele verzi certificate pentru a trece catre

roluri profesionale sau catre cercetare avansata.
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o Construirea portofoliului - includerea rapoartelor LCA finalizate, a planurilor de

afaceri circulare si a insignelor digitale in portofoliile academice/profesionale.

o Tranzitia catre industrie si cercetare - conectarea cu retelele regionale de

economie circulara, cu firmele de consultanta in sustenabilitate si cu partenerii din

productia industriala.

e Stiinta cetateneasca - asumarea rolului de ambasadori verzi in comunitatile

academice, promovand consumul responsabil de plastic si obiceiurile de

gestionare a deseurilor.

Tabel 4.2 Focalizare pe invdtarea specifica disciplinei

Componenta OER

Focus in inginerie

Focalizare in managementul
afacerilor

Analiza
Materialelor si a
Proceselor

Chimia polimerilor, testarea
degradarii si tehnologii de
reciclare.

Aprovizionarea lantului de
aprovizionare, riscul furnizorilor si
indicatorii de disponibilitate a
materialelor.

Instrumente de

Proiectare pentru dezasamblare

Proiectarea circulara a propunerii

eco-design (DfD), proiectare monomateriala | de valoare si structurarea

si modelare LCA. produsului ca serviciu (PaaS).
Evaluare de Conformitate tehnica cu Criterii ESG, taxe de raspundere
reglementare si standardele REACH si UE de extinsa a producatorului (EPR) si
economica ecodesign. analiza de piata.
Fise de lucru Fise de audit al plasticului si de Sabloane pentru modele de afaceri
practice testare chimica/mecanica in si prognoze financiare circulare.

laborator.

Dintr-o perspectiva practica, modelul de referinta prezentat in Fig. 4.5 ar putea fi

implementat luand in considerare integrarea cunostintelor in cariera profesionala a

studentului sau pentru absolvirea unei studii de cercetare (de exemplu, un program de

doctorat), asa cum este prezentat in Fig. 4.6.
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Fig. 4.6 Cazul B - Model de proces de referintd pentru studentii cu integrare a cunostintelor in carierd

FAZA 1: INTEGRARE S| DIAGNOZA:

Evaluarea initiala a competentelor conform GreenComp si EQF; Repartizarea pe filiere: (Inginerie) SAU
[Managementul Afacerilor]

FAZA 2: INVATARE ACADEMICA FUNDAMENTALA (OER)

FILIERA APLICATA DE MANAGEMENTUL
AFACERILOR

(Modele de Afaceri Circulare; Lantul de
Aprovizionare si Economie ESG)

FILIERA APLICATA DE INGINERIE

(Evaluarea Ciclului de Viatd - LCA; Chimia Polimerilor
si Proiectare pentru Dezasamblare - DfD)

FAZA 3: PROIECT INTEGRAT COLABORATIV (CAPSTONE CHALLENGE)
(Audit interdisciplinar al deseurilor din campus si proiect de eco-design)

AV

FAZA 4: EVALUARE S| CERTIFICARE
(Insigne digitale si micro-certificari recunoscute la nivelul UE)

FAZA 5: INTEGRARE IN CARIERA SI LEADERSHIP

(PortIntegrarea portofoliului si tranzitia catre industrie / cariera de cercetare prin urmarea unui
program doctoral - PhD)

In continuare, vor fi prezentate cateva studii de caz ale modelului de referinta al

studentilor, luand in considerare domeniul lor de studiu.

ciclului de viata al materialelor, alternative la biopolimeri si principii de eco-design.

Fig. 4.7 prezinta schema modelului de referinta pentru studenti EDU4PlastiCircular,
concentrandu-se pe un student la inginerie mecanica pe nume Alex, specializat in analiza

Principalele aspecte importante ale executiei pentru acest caz sunt:

e Specializarea tehnica - se concentreaza pe degradabilitatea polimerilor,
modelarea amprentei de CO; si ingineria de proiectare pentru dezasamblare

(DfD).

e Sinteza interdisciplinara - combina rezultatele tehnice CAD/LCA ale lui Alex
cu fezabilitatea financiara a unui student la afaceri si modelul de costuri bazat

pe responsabilitatea extinsa a producatorului (EPR).

e Rezultat verificabil al competentelor - rezulta intr-o insigna oficiala Open
Badge v2.0 care certifica competentele de ecodesign aliniate cu EQF pentru

pietele muncii catre tranzitia verde.
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TRASEUL CURRICULAR AL STUDENTULUI LA INGINERIE MECANICA
- Profilul studentului: Alex

FAZA 1: DIAGNOZASI  Intrare: Chestionar de autoevaluare pe baza cadrului GreenComp
SELECTAREA

TRASEULUI Diagnoza: Baza tehnica ridicata (85%), Nivel mediu de economie circulara (50%)

Traseul: Filiera de Inginerie si Tehnologie”

FAZA 2: ASIMILAREA  M1: Toxicitatea microplasticelor si cdile de degradare (Scor: 92%)

MODULELOR MOOC M2: Sisteme de sortare pentru reciclarea mecanica vs. chimica (Scor: 88%)

PRIN OER
M3: Decarbonizare si procesarea polimerilor in circuit inchis (Scor: 85%)
M4: Polimeri bio-bazati si fabricatie aditiva (Scor: 95%)
M5: Directivele UE de eco-design si Regulamentul REACH (Scor: 80%)
FAZA 3: FILIERA Proiect de laborator 1: Testarea reciclabilitatii si a degradarii polimerilor - A analizat
APLICATA DE pierderea rezistentei la tractiune a PET-ului pe parcursul a 5 cicluri de reciclare.
LABORATOR IN
INGINERIE . . . s ) L
Proiect de laborator 2: Evaluarea Ciclului de Viata (LCA) al fluxurilor de plastic din campus
- A modelat emisiile de CO2 pentru articolele de laborator de unica folosinta din
polipropilena utilizand instrumentele OpenLCA.
FAZA 4: PROIECT Componenta echipei: Alex (Inginerie) + Elena (Managementul Afacerilor)
INTEGRAT . o N . . -
COLABORATIV Proiect: Recipient refncarcabil modular din mono-material pentru detergent
INTERDISCIPLINAR Focalizarea lui Alex: Proiectarea pentru dezasamblare (DfD) a unui recipient din

polietilena de Tnaltad densitate (HDPE), fara adezivi sau arcuri din materiale multiple.

Livrabil: Modele CAD, analiza structurala si amprenta ecologica LCA.

FAZA 5: EVALUARESI  Media la chestionarele pe module: 88%
EMITEREA MICRO-
ACREDITARILOR Fise de laborator: Finalizate si validate
Nota la proiectul integrat: 92% (Evaluat pe baza grilei OER)
Certificare acordata: Certificat prin insigna deschisa ,EDU4PlastiCircular” (Open Badge)

FAZA 6: TRANZITIA Integrarea acreditdrii: Insigna digitald atasata la CV-ul Europass si pe profilul de Linkedin.
IN CARIERA

Rezultat profesional: Recrutat ca Inginer Proiectant de Ambalaje Sustenabile in cadrul
unei companii producatoare industriale; activeaza ca Ambasador Verde al campusului

Fig. 4.7 Schema modelului de referintd pentru studenti EDU4PlastiCircular, axatd pe un student la
inginerie mecanicd pe nume Alex

Al doilea caz (Fig. 4.8) al schemei modelului de referinta pentru studenti
EDU4PIlastiCircular se concentreaza pe o studenta la Inginerie de Mediu pe nume Maya,
specializata In detectarea microplasticelor, filtrarea si epurarea apelor uzate si evaluarea
impactului asupra mediului. Principalele aspecte importante ale executiei pentru Maya
sunt prezentate in continuare:

e Focus pe mediu - accent pe ecotoxicologie, caracterizarea microplasticelor in
ecosistemele acvatice, biofiltrarea cu membrane si modelarea evolutiei in
mediu.
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e Colaborare interdisciplinara - combinarea rezultatelor privind calitatea apei
Si ecotoxicitatea obtinute de Maya cu planul de afaceri al Elenei pentru
adoptare municipala si finantare prin granturi.

e Acreditare siimpact - emiterea unui Open Badge v2.0 verificat care valideaza
expertiza in conformitate cu politicle de mediu si in remedierea

microplasticelor.

TRASEUL CURRICULAR AL STUDENTULUI LA INGINERIA MEDIULUI - Profilul
studentului: Maya

FAZA 1: DIAGNOZA SI
SELECTAREA TRASEULUI

Element de intrare: Chestionar de autoevaluare pe baza cadrului GreenComp

Scor la diagnoza: Baza solida privind impactul asupra mediului (90%), Cunostinte moderate de afaceri
circulare (55%)

Selectarea traseului: ,Filiera de Inginerie si Tehnologie”

FAZA 2: ASIMILAREA
MODULELOR MOOC
PRIN OER

M1: Toxicitatea microplasticelor si cdile de degradare (Scor: 96%)

M2: Sisteme de sortare pentru reciclarea mecanica vs. chimica (Scor: 90%)

M3: Decarbonizare si procesarea polimerilor in circuit inchis (Scor: 88%)

M4: Polimeri bio-bazati si fabricatie aditiva (Scor: 88%)

M5: Directivele UE de eco-design si Regulamentul REACH (Scor: 85%)

FAZA 3: FILIERA
APLICATA DE
LABORATOR iN
INGINERIE

Proiect de laborator 1: Esantionarea si caracterizarea microplasticelor - A cuantificat microplasticele de
tip fibre vs. fragmente din probe de efluent local utilizdnd spectroscopia FTIR.

Proiect de laborator 2: Evaluarea Ciclului de Viata de Mediu (LCA) - A evaluat indicii de ecotoxicitate si
bioacumulare ai polimerilor plastici din namolurile municipale utilizand instrumentele OpenLCA.

FAZA 4: PROIECT
INTEGRAT
COLABORATIV
INTERDISCIPLINAR

FAZA 5: EVALUARE SI
EMITEREA MICRO-
ACREDITARILOR

FAZA 6: TRANZITIA TN
CARIERA

Componenta echipei: Maya (Ingineria Mediului) + Elena (Managementul Afacerilor)

Proiect: Unitate de biofiltrare a microplasticelor din apele uzate municipale

Focalizarea Mayei: Eficienta filtrarii pe membrane, testarea biodegradabilitatii si modelarea
transferului poluantilor in mediu

Livrabil: Proiectarea prototipului de filtrare, raport de ecotoxicitate si analiza impactului asupra calitatii
apei.

Media la chestionarele pe module: 89%

Fise de laborator: Finalizate si validate

Nota la proiectul integrat: 94%

Certificare acordata: Certificat prin insigna deschisa ,EDU4PlastiCircular”

Integrarea acreditarii: Insigna digitald atasata la CV-ul Europass si pe profilul de LinkedIn.

Rezultat profesional: Recrutata ca Specialist in Reducerea Poluarii Apei si Microplasticelor Tn cadrul
unei companii de consultanta de mediu; activeaza ca Ambasador Verde al campusului.

Fig. 4.8 Schema modelului de referintd pentru studenti EDU4PlastiCircular se concentreazd pe o

studentad la inginerie de mediu pe nume Maya.

Ultimul studiu de caz este legat de schema modelului de referinta pentru studenti

EDU4PlastiCircular, concentrandu-se pe o studenta la Managementul Afacerilor pe nume
Elena (Fig. 4.9), specializata in modele de afaceri circulare, structuri de costuri bazate pe
responsabilitatea extinsa a producatorului (EPR) si conformitate cu reglementarile ESG.
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TRASEUL CURRICULAR AL STUDENTULUI LA MANAGEMENTUL AFACERILOR
- Profilul studentului: Elena

FAZA 1: DIAGNOZA SI
SELECTAREA TRASEULUI

Element de intrare: Chestionar de autoevaluare pe baza cadrului GreenComp

Scor la diagnoza: Baza economica solida (92%); Cunostinte tehnice moderate privind polimerii (50%)

Selectarea traseului: ,Filiera de Managementul Afacerilor si Economie”

FAZA 2: ASIMILAREA
MODULELOR MOOC
PRIN OER

FAZA 3: FILIERA
APLICATA DE
LABORATOR

FAZA 4: PROIECT
INTEGRAT
COLABORATIV
INTERDISCIPLINAR

M1: Amprenta plasticului si externalitatile economice (Scor: 88%)

M2: Logistica inversa si lanturile de aprovizionare ale fluxurilor de deseuri (Scor: 92%)

M3: Modele de afaceri circulare si conceptul de Produs ca Serviciu (Product-as-a-Service - PaaS) (Scor:
9504)

M4: Tendintele pietei in bioeconomie si finantarea inovarii (Scor: 86%)

MS5: Politici UE, conformitate EPR si raportare ESG (Scor: 94%)

Proiect aplicat 1: Business Model Canvas circular si strategie PaaS - A proiectat un model de abonament
bazat pe sistem garantie-returnare pentru ambalaje reutilizabile, prognozand rentabilitatea investitiei
(ROI) si retentia clientilor pe un orizont de 3 ani.

Proiect aplicat 2: Analiza cost-beneficiu pentru EPR si ESG - A modelat reducerile taxelor de
Raspundere Extinsa a Producatorului (EPR) obtinute prin tranzitia de la ambalajele multistrat la cele
mono-material.

Componenta echipei: Elena (Managementul Afacerilor) + Alex (Inginerie)

Proiect: Recipient reincarcabil modular din mono-material pentru detergent

Focalizarea Elenei: Viabilitatea pe piata, logistica lantului de aprovizionare, analiza reducerii taxelor EPR
si modelarea financiara a sistemului Product-as-a-Service.

Livrabil: Plan de afaceri circular, prezentare sintetica (pitch deck) si raport de conformitate ESG

FAZA 5: EVALUARE Sl
EMITEREA MICRO-
ACREDITARILOR

Media la chestionarele pe module: 91%

Fise de studiu de caz economic: Verificate si validate

Nota la proiectul integrat: 93%

Certificare acordata: Certificat prin insigna deschisa ,EDU4PlastiCircular”

FAZA 6: TRANZITIA IN
CARIERA

Integrarea acreditarii: Insigna digitald atasata la CV-ul Europass si pe profilul de LinkedIn

Rezultat profesional: Recrutata ca Analist de Sustenabilitate si ESG Tn cadrul unei companii din sectorul
bunurilor de larg consum (FMCG); activeazd ca Ambasador Verde al campusului.

Fig. 4.9 Schema modelului de referintd pentru studenti EDU4PlastiCircular se concentreazd pe o

studentad la Managementul Afacerilor pe nume Elena

Principalele aspecte importante ale executiei pentru Elena sunt:

e Focus pe mediu - accent pe ecotoxicologie, caracterizarea microplasticelor in
ecosistemele acvatice, biofiltrarea cu membrane si modelarea evolutiei in
mediu.
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e Colaborare interdisciplinara - combinarea rezultatelor privind calitatea apei
Si ecotoxicitatea obtinute de Maya cu planul de afaceri al Elenei pentru
adoptare municipala si finantare prin granturi.

e Acreditare siimpact - emiterea unui Open Badge v2.0 verificat care valideaza
expertiza in conformitate cu politicle de mediu si In remedierea
microplasticelor.

4.3.3 Model de proces de referinta pentru manageri

Modelul de proces de referinta EDU4PlastiCircular pentru manageri (Fig. 4.10) ofera
un cadru structurat si operational pentru liderii organizationali (din industrie, institutii de
invatamant superior sau organisme municipale, personalul institutiilor publice) pentru a
planifica, executa si evalua perfectionarea fortei de munca in domeniul materialelor
plastice circulare, atenuarea microplasticelor si conformitatea cu standardele ESG.
Aceasta solutie este legata in principal de sustenabilitatea proiectului si face parte din
planul de afaceri convenit in cadrul consortiului EDU4PIlastiCircular.

Principalele linii directoare de guvernanta pentru managerii implicati si interesati de
schema de formare si certificare EDU4PlastiCircular sunt:

o Alinierea interfunctionala - asocierea angajatilor tehnici cu manageri din zona
de afaceri in Faza 4, pentru a echilibra fezabilitatea inginereasca cu viabilitatea
financiara.

e Urmarirea indicatorilor - valorificarea cadrului de microcertificari pentru a
raporta competente verzi cuantificabile catre partile interesate si organismele de
rating ESG.

o Optimizarea resurselor - utilizarea resurselor educationale cu acces deschis
(OER) pentru a minimiza cheltuielile interne de formare, mentinand alinierea la
orientarile UE GreenComp.

Aplicarea modelului de proces de referinta EDU4PlastiCircular pentru manageri in
cadre colaborative necesita stabilirea unor conditii institutionale, structurale si
operationale clare, pentru a alinia generarea de cunoastere academica cu implementarea
industriala sau cu guvernanta municipala. Tabelul 4.4 ofera o sinteza a conditiilor
operationale-cheie pentru exploatarea modelului de proces de referinta pentru
manageri.
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FAZA 1: EVALUAREA NEVOILOR ORGANIZATIONALE $SI ANALIZA DECALAJELOR

Actiune: Corelarea obiectivelor

companiei/institutiei cu cerintele Pactului Rezultat : Matricea deficitului de
Activitate: Evaluarea fluxurilor curente Verde European (EU Green Deal) si ale competente (Skills Gap Matrix) pentru
de deseuri din plastic si a conformitatii Raspunderii Extinse a Producatorului echipele tehnico-ingineresti si
ESG. (EPR). manageriale.

FAZA 2: PERSONALIZAREA TRASEULUI DE FORMARE S| INROLAREA PERSONALULUI

Activitate : Selectarea traseelor adaptate Actiune : Inrolarea personalului tehnic in Rezultat : Calendar personalizat de

pe gh;uplme prin |ntermgd!ul Blbllqtecu modulele Qe inginerie (I_.CA, DfD) sia formare profesionala si indicatori de
Digitale OER EDU4PIlastiCircular si al personalului administrativ/economic in P e e
platformei MOOC modulele de economie/ESG. ’ ’

FAZA 3: DERULAREA CURSURILOR MOOC SI MONITORIZAREA TNVATARII

Activitate : Supravegherea progresului Actiune: Monitorizarea finalizarii
angajatilor la testele celor 5 module cursurilor, a punctajelor la chestionare si Rezultat: Atestarea finalizarii instruirii
tematice OER (de la Lumea Plasticului la a punctelor de verificare (checkpoints) ~ fundamentale in competente verzi (green
Comportament Responsabil). prin panourile analitice LMS. skills).

FAZA 4: PROIECT INTEGRAT APLICAT TN MEDIUL INDUSTRIAL/INSTITUTIONAL
Actiune: Coordonarea echipelor
interdisciplinare (Inginerie + Afaceri)
Activitate: Sponsorizarea si sustinerea pentru solutionarea provocarilor reale Rezultat : Studiu de fezabilitate tehnica

de mini-proiecte interne interfunctionale. privind de$eurilg (ex. reproiectarea si plan de afaceri circular viabil.
ambalajelor, Paas).

FAZA 5: EVALUARE, EMITEREA INSIGNELOR DIGITALE S| MICRO-ACREDITARE

Activitate: Validarea rezultatelor Actiune: Acordarea de insigne deschise Rezultat : Micro-certificdri formale
proiectelor pe baza grilelor standardizate  verificabile (Open Badges v2.0) angajatilor  integrate in sistemele HR ale companiei si
OER. certificati. n registrele de competente Europass.

FAZA 6: TRANZITIE CIRCULARA S| IMBUNATATIRE CONTINUA

Actiune: Implementarea strategiilor de Rezultat : Reducerea masurabils a

Activitate: Integrarea rezultatelor eco-design, reducerea costurilor de L S s
. -~ . . X emisiilor de CO2, diminuarea cantitatii de
proiectelor in fluxurile operationale de conformare EPR si desemnarea de PR g iy
’ : A . deseuri si imbunatatirea indicatorilor de
lucru. Ambasadori Verzi interni pentru inovare ’ i T
R——— performanta ESG.

Fig. 4.10 Modele de proces de referintd pentru manageri (cadru general al procesului)
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Tabel 4.3 Conditii operationale cheie in cazul parteneriatelor public-privat/public

Dimensiune Colaborarea universitate-industrie Colaborarea dintre universitate
si organisme publice
e Memorandum de intelegere (MoU) e Protocol bilateral formal sau
care defineste drepturile de acord administrativ aliniat cu
- proprietate intelectuala si mandatele regionale privind
e ’,—'g proiectarea in comun a deseurile.
g S elementelor de finalizare a e Comitet director desemnat,
g e proiectului. format din cercetatori
S § e Sponsorizare executiva din partea universitari si responsabili
£ liderilor In sustenabilitate municipali.
corporativa si a sefilor de
departamente din cadrul
institutiilor de invatamant superior.
e Maparea decalajelor de e Cartografierea fluxurilor
§ competente ale angajatilor cu regionale de deseuri de plastic
.g obiectivele ESG ale companiei si si a obiectivelor de reducere a
= . optimizarea comisioanelor aferente depozitelor de deseuri
‘> O Responsabilitatii Extinse a municipale.
g '§ Producatorului (EPR).  Politica se concentreaza pe
© 2 e Concentrare tehnica pe eco- directivele UE privind
T designul produsului (DfD), LCA si materialele plastice de unica
& decarbonizarea lantului de folosinta, pe achizitiile publice
aprovizionare. ecologice si pe implicarea
cetatenilor.
o Inscriere cu dubla filiera: Personalul | e Instruire comuna de cohorta
din industrie participa la module pentru inspectorii municipali
% MOOC aplicate OER alaturi de de mediu, personalul de
§ studentii din cadrul institutiilor de gestionare a deseurilor si
s fnvatamant superior. stagiarii din invatamantul
E e Provocarifinale sponsorizate de superior.
o industrie care abordeaza deseurile e Proiectele de finalizare a
g din fabrici/ambalaje din lumea proiectului Living-Lab s-au
] reala. axat pe filtrarea
microplasticului urban si pe
campaniile municipale de
reciclare.
e Verificarea cazurilor practice de e Recunoasterea formala a
afaceri prin intermediul rubricilor micro-acreditarilor in cadrul
B o standardizate EDU4PlastiCircular cadrelor de dezvoltare
g § OER. profesionala continua (CPD)
‘_:“ E e Emiterea concomitenta a Open din sectorul public.
S e Badges v2.0, conform standardului e Documente informative
“ § UE, pentru retentia talentelor in privind politicile si rapoarte de
= domeniul resurselor umane si audit privind deseurile
raportarea conformitatii ESG. validate ca rezultate oficiale
municipale.
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Sustenabilitate si

e Modele de finantare cu costuri e Cofinantare prin fonduri
partajate (granturi de cercetare nationale/UE de dezvoltare
sponsorizate de industrie, bugete regionala (de exemplu,

o pentru perfectionarea Orizont Europa, Erasmus+
ag- competentelor corporative). KA2, programe operationale
o e Integrarea prototipurilor circulare regionale).
= comune in proiectele de cercetare e Transpunerea rezultatelor
si dezvoltare. proiectului n linii directoare
regionale permanente de
monitorizare a deseurilor.

In plus, membrii Consortiului EDU4PlastiCircular au identificat urmatorii factori

principali care faciliteaza succesul:

Asocierea interdisciplinara: asigurarea ca echipele pentru realizarea proiectului
final echilibreaza expertiza tehnica (LCA, chimie, filtrare) cu strategia manageriala
(modelare de costuri, politici de reglementare, administratie publica).

Resurse educationale deschise (OER): utilizarea continutului MOOC cu acces
deschis si a bibliotecilor digitale pentru a minimiza costurile de integrare a
partenerilor, mentinand alinierea la cadrul UE GreenComp.

Protocoale de partajare a datelor: stabilirea unor cadre transparente pentru
partajarea datelor reale privind deseurile industriale sau a indicatorilor de
prelevare a apelor uzate municipale, fara fincalcarea acordurilor de
confidentialitate sau a restrictiilor de protectie a datelor.

Modelul de proces de referinta pentru manageri vizeaza sectoare industriale-

cheie (de ex. producatori de ambalaje, reciclatori de polimeri, producatori de bunuri de

larg consum si furnizori de componente auto/industriale), in care raspunderea extinsa a

producdtorului (EPR) la nivelul UE, raportarea ESG si cerintele de ecodesign impun

perfectionarea fortei de munc3. Tn continuare sunt prezentate companii potential

interesate de aplicarea schemei de formare si certificare EDU4PlastiCircular pentru

manageri de diferite niveluri (si, de asemenea, pentru angajati):

In Romania:

Grupul VRANCART (Vrancart Recycling & ECOREP) este un producator roman
de top de ambalaje si operator de scheme EPR, care extinde activ reciclarea
industriala a plasticului si gestionarea deseurilor, valorificandu-le ca resurse.

Greentech / Green Group (Buzau), unul dintre cei mai mari reciclatori de PET din
Europa Centrala si de Est, necesita integrarea unui cadru managerial pentru
reciclarea plasticului in circuit 1inchis, trasabilitate si conformitate cu
reglementarile.
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e Grupul TeraPlast este un important procesator de polimeri si producator de
materiale de constructii care investeste masiv in PVC reciclat si formulari de
compusi ecologici.

e Evopack si Monostratos sunt companii de procesare a ambalajelor axate pe
schimbarea portofoliilor de produse catre materiale eco-proiectate, circulare si
biodegradabile.

n Italia:

e Montello SpA este un jucator european major in sortarea, recuperarea si
reciclarea ambalajelor din plastic post-consum (prelucrand peste 200.000 de tone
anual).

e Versalis (Eni) este principalul producator de substante chimice din Italia, cu
investitii masive in tehnologii de reciclare mecanica si chimica, polimeri bio si
lanturi de aprovizionare bazate pe economie circulara.

e Corepla - Consortiul National Italian pentru Colectarea, Reciclarea si Recuperarea
Ambalajelor din Plastic, care colaboreaza direct cu managerii industriali pentru a
optimiza fluxurile de colectare si cadrele EPR.

e Nevicolor SpA / Sfregola Materie Plastiche o firma de compounding si
recuperare a materialelor plastice specializata in regenerarea deseurilor
industriale din plastic si inlocuirea materialelor prin design ecologic.

In Slovenia:

e Surovina doo & Reciklarna / RECIKEL este operatorul sloven de top in
gestionarea deseurilor si in schemele EPR, gestionand sortarea la scara larga,
recuperarea ambalajelor si prelucrarea fluxurilor municipale de plastic.

e Gorenje / Hisense Europa (Velenje) un important producator de electronice de
larg consum si electrocasnice care cauta ecodesign, proiectare pentru
dezasamblare (DfD) si integrarea polimerilor reciclati pe toate liniile de productie.

e Plastika Skaza o companie inovatoare in prelucrarea polimerilor, specializata in
materiale plastice sustenabile, biodegradabile si reciclate, destinate
electrocasnicelor si sectoarelor auto.

e Iskraemeco o firma de contorizare inteligenta si tehnologie care aplica principiile
economiei circulare materialelor pentru carcase electronice, analizei LCA si
conformitatii cu proiectarea ecologica.

n Spania:
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Reteaua AIMPLAS (Centrul Tehnologic al Materialelor Plastice) - desi este un
centru tehnologic, AIMPLAS conduce proiecte de implementare a economiei
circulare cu sute de parteneri industriali spanioli, ceea ce face din managerii sdi
afiliati tinte principale pentru modelul de referinta.

Grupul SP (Soluciones Plasticas) este un producator important de ambalaje
flexibile, axat pe structuri monomateriale, pelicule reciclabile cu bariera inalta si
optimizarea costurilor EPR.

Zartu SL un furnizor de servicii industriale axat pe revalorificarea subproduselor
din plastic, micronizare si integrarea productiei cu ,Zero Deseuri de Plastic”.

Saica Natur (Grupul Saica) este un grup important de gestionare a ambalajelor
si a deseurilor, care promoveaza scheme de gestionare circulara, reciclarea
plasticului post-consum si strategia ESG corporativa pe piata iberica.

Organismele publice interesate de aplicarea modelului de instruire de referinta

EDUA4PlastiCircular opereaza in principal la nivel regional, municipal si national. Acestea

sunt ghidate de mandatele UE, cum ar fi Directiva privind materialele plastice de unica

folosinta, regulile privind achizitiile publice ecologice (APE) si orientdrile privind tratarea

apelor uzate urbane. Printre organismele publice-cheie din regiunile proiectului partener

(Romania, Italia, Slovenia si Spania) se numara:

In Romania:

Servicii de Utilitati Publice Municipale si Salubritate (de exemplu, Serviciul
Ecologic RETIM / Municipiul Timisoara) - Responsabil pentru gestionarea
deseurilor municipale solide la nivel regional, monitorizarea deseurilor urbane si
infrastructura publica de colectare.

Agentia Nationala pentru Protectia Mediului (ANPM) si Agentiile Regionale
(APM Timis / APM Brasov) - Autoritatile de reglementare a mediului solicita
instruirea personalului cu privire la pragurile de toxicitate a microplasticelor,
metodologiile de monitorizare si aplicarea responsabilitatii extinse a
producatorilor (EPR).

Administratiile Bazinale de Apa (Administratia Nationala , Apele Romane” -
ABA Banat / ABA Olt) - Administratorii publici de apa sunt preocupati de
microplasticele din bazinele hidrografice, scurgerile urbane si efluentii de ape
uzate municipale.

In Italia:
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ARPA Lombardia (Agentia Regionala pentru Protectia Mediului - Lombardia):
Agentia de mediu care supravegheaza regiunea din apropierea Universitatii din
Insubria s-a concentrat pe monitorizarea poluarii apei, a microplasticelor din
sistemele de apa dulce si a conformitatii cu reglementdrile privind deseurile
industriale.

Grupul A2A si Serviciile Municipale de Mediu (Regiunea Lombardia) -
deseurilor municipale, prelucrarea plasticului urban si sistemele de valorificare
energetica a deseurilor.

Consorzio Bacino Basso Lario / Autoritatile locale de sanatate (ATS) -
Organisme publice care monitorizeaza factorii de risc de mediu, calitatea apei si
microplasticele din sursele publice de apa potabila.

In Slovenia:

Autoritatile din regiunea statistica a municipiului Velenje si Savinja -
Organisme municipale care lucreaza direct cu institutele de protectie a mediului
(de exemplu, Facultatea de Protectie a Mediului din Velenje) pe modele locale de
economie circulara si reducere a deseurilor municipale.

ARSO (Agentia Slovena pentru Mediu) - Autoritate nationala care
supravegheaza executarea politicilor de mediu, standardele de gestionare a
deseurilor publice si monitorizarea microplasticelor din sol si apa.

Companii de utilitati publice (Komunalno Podjetje Velenje / Public Utility
Ljubljana) - Operatori publici de deseuri care implementeaza strategii zero
deseuri, protocoale de separare publica si achizitii municipale ecologice.

Tn Spania:

Generalitat Valenciana (Departamentul Mediului, Apei, Infrastructurii si
Teritoriului) - Autoritatea guvernamentala regionala responsabila de cadrele de
gestionare a deseurilor, legislatia privind economia circulara si atenuarea
microplasticelor de coasta in Comunitatea Valenciana.

EMTRE (Entidad Metropolitana para el Tratamiento de Residuos - Valencia) -
Entitatea publica responsabila de tratarea deseurilor urbane si de gestionarea
recicldarii pentru zona metropolitana a orasului Valencia.

Confederacién Hidrografica del Jucar (Autoritatea Bazinului Raului Jucar) -
Organism public care supravegheaza calitatea apei, deversarile de ape uzate
urbane si contaminantii microplastici din canalele de irigatii agricole si din zonele
de coasta.
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Tn cele din urma, din perspectiva practica, rolurile principale in formarea profesionala
din sectorul public ar trebui luate in considerare atunci cand se aplica sau se exploateaza
schema EDUA4PIlastiCircular:

e Responsabili cu achizitiile publice ecologice (APE) - instruire pentru integrarea
cerintelor privind materialele circulare in licitatiile publice pentru constructii
municipale, ambalaje si rechizite de birou.

e Inspectori de mediu - instruire privind identificarea microplasticelor,
protocoalele de esantionare si verificarea conformitatii cu directivele UE de mediu.

e Manageri de deseuri municipale - indrumari privind conceperea unor campanii
eficiente de colectare, sortare si educare publica pentru reducerea
microplasticelor la sursa.

4.3.4 Model de proces de referinta pentru angajati
Acest model de referinta a fost detaliat pentru doua cazuri:
1. Angajati din companii industriale

2. Functionari publici, angajati din cadrul organismelor publice, institutiilor,
asociatiilor etc.

Modelul de proces de referinta EDU4PlastiCircular pentru angajatii din industrie (Fig.
4.11) prezinta parcursul cursantului de la Inscrierea initiala pana la implementarea la
locul de munca si avansarea in cariera. Principalele beneficii pentru cursant sunt:

e Competente relevante pentru job - Se concentreaza pe competente industriale
imediate si actionabile, cum ar fi modelarea LCA, optimizarea taxelor EPR si
proiectarea pentru dezasamblare (DfD).

e Executie flexibila - Micro-module adaptate ritmului propriu, concepute pentru a
se adapta turelor de lucru obisnuite si termenelor-limita ale proiectului.

e Recunoastere verificabila - Ofera o Insigna Deschisa aliniata la UE care
documenteaza competente ecologice specifice pentru dezvoltarea carierei.

Modelul de proces de referinta EDU4PlastiCircular pentru angajatii din sectorul public
(Fig. 4.12) traseaza parcursul cursantului pentru functionarii municipali, inspectorii de
mediu, responsabilii cu achizitiile publice si managerii de utilitati urbane. Acesta se
concentreaza pe transpunerea directivelor UE de mediu in strategii locale de aplicare a
legii, achizitii ecologice si de gestionare a deseurilor comunitare.
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Rezultat: Selectarea filierei de
FAZA 1: AUTOEVALUARE S| SELECTAREA TRASEULUI specializare: (a) Filiera Tehnica
(Proiectanti, Cercetare &
Dezvoltare, Ingineri de Calitate); (b)
Intrare: Recomandarea managerului sau Actiune: Completarea instrumentului de Filiera de Management (Achizitii,
planul intern de tranzitie a competentelor. diagnoza GreenComp pe platforma OER. Responsabili ESG, Lant de
| Aprn\/i7innnrn)

A4

FAZA 2: INVATARE ASINCRONA FLEXIBILA (MOOC)
: Modulul 5: Rezultat
Actiune: Modulul 1: RMOdUIUI 2 Modulul 3: Modulul 4: Reglementérile Finalizarea

Parcurgereain Toxicitatea EeUpElEIEE Circularitate,  Biopolimeri Prmulluf Ve chestionarelor de

ritm propriu a microplastice deseurilor si decarbonizar  si inovatii in European (EU evaluare

celor 5 micro- lor si stiinta el e si bucle eco-design Green Deal) si (checkpoints) si a
module de baza. materialelor industriale de . responsabilita'tea materialelor de

sortare corporativa studiu OER.
1 ]
FAZA 3: FISE DE LUCRU INDUSTRIALE APLICATE

Actiune: Completarea fiselor de lucru practice corelate cu

sarcinile zilnice de serviciu: (a) Filiera Tehnica: Analiza LCA a

materlalelo_r, DfD (Proiectare pentru Dezasamb_lalfez pentru Rezultat: Audit la locul de munca evaluat inter-colegial (peer-
mono-materiale; (b) Filiera de Management: Logisticd inversd, reviewed) sau fisa tehnica de lucru.

model de reducere a costurilor EPR. ’ |
‘ FAZA 4: PROIECT INTEGRAT INTERFUNCTIONAL SI APLICARE LA LOCUL DE MUNCA
Actiune: Colaborarea cu colegii interni sau cu echipe de . _ o )
studenti universitari pentru solutionarea unei provocari reale a Rezultat: Livrabil final constand intr-o propunere (pitch) de
companiei privind deseurile sau ambalajele. eco-design sau de afacere circulara
‘ FAZA 5: EMITEREA MICRO-ACREDITARILOR SI INTEGRAREA TN PORTOFOLIU
Actiune:Obtinerea insignei deschise verificate (Open Badge Rezultat: Integrarea micro-certificarii in CV-ul Europass, pe
v2.0) In urma validarii pe baza grilei de evaluare. profilul de LinkedIn si in registrul intern de competente HR.

A2

FAZA 6: PROMOVAREA LA LOCUL DE MUNCA SI INOVAREA CONTINUA

Actiune: Aplicarea principiilor de eco-design in operatiunile
zilnice; asumarea rolului de ,Ambasador Verde” intern pentru
obiectivele departamentale de sustenabilitate

Rezultat : Reducerea masurabila a deseurilor operationale si
avansare profesionala.

Fig. 4.11 Modelul de proces de referintd EDU4PlastiCircular pentru angajatii din industrie (Cadrul de
prezentare generald a procesului)
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FAZA 1: DIAGNOZA NORMATIVA S| SELECTAREA FILIEREI

Rezultat: Selectarea ariei tematice specializate:
Filiera de Inspectie de Mediu si Calitatea Apei;
Filiera de Politici Publice, Managementul
Deseurilor si Achizitii Publice.

Actiune: Completarea instrumentului de
evaluare diagnostica GreenComp adaptat pentru
guvernanta publica.

Intrare: Mandatul departamental sau
obiectivele de Achizitii Publice Verzi (GPP / APV).

FAZA 2: ASIMILAREA MODULELOR MOOC PRIN OER SI ASIGURAREA CONFORMITATII

Modulul 5: Directiva
UE privind

plasticele de unica

Modulul 1: Caile de Modulul 2:

Actiune: Modulul 4: P Rezultat:Validare
Parcurgerea a 5 dispersie a Colectarea Modulul 3: Strategii Materiale fOIOaSpIHngeS;JP)’ prin intermediul

micro-module . mlcroilalasltlcngr in munlclpalal, reg|olnalg del . biodegradabile si raspunderii extinse testelor de control

fundamentale prin apeile pluviale sortarea si economie circulara - ivarii tehnologice (checkpoint quizzes)

prisma guvernantei urbane si apele infrastructura de si decarbonizare p—— a P"Od_L_JcatC_"'UWI
(EPR) si implicarea

publice. uzate reciclare

civica

si al studiilor de caz

de politici publice.

FAZA 3: FISE DE LUCRU APLICATE LA NIVEL MUNICIPAL Sl REGIONAL

Actiune: Completarea fiselor de lucru aplicate adaptate administratiei
publice, filiera de Inspectie: Protocoale de prelevare a apelor uzate si
auditul microplasticelor, Filiera de Politici Publice: Redactarea clauzelor
pentru licitatiile de Achizitii Publice Verzi (GPP / APV)

Rezultat : Proiect preliminar de audit al deseurilor municipale sau grila de

evaluare pentru achizitii publice.

FAZA 4: PROIECT APLICAT DE TIP LIVING-LAB S| COLABORARE INTER-INSTITUTIONALA

Actiune: Parteneriat cu cercetatori universitari, lideri industriali sau unitati
administrativ-teritoriale invecinate in cadrul unui proiect comunitar de
reducere a impactului plasticului.

Rezultat: Plan public de actiune (de exemplu: plan de monitorizare a
bazinului hidrografic, politica de eliminare a plasticului de unica folosinta
in cladirile publice, campanie de constientizare).

FAZA 5: MICRO-ACREDITARE SI CERTIFICARE TN CADRUL DEZVOLTARII PROFESIONALE CONTINUE (CPD)

Rezultat: Inregistrarea oficiald a micro-certificarii in dosarul de Dezvoltare
Profesionala Continua (CPD) din functia publica si in portofoliul Europass.

S

FAZA 6: LEADERSHIP MUNICIPAL S$I IMPLEMENTAREA POLITICILOR PUBLICE

Actiune : Obtinerea insignei deschise verificabile (Open Badge v2.0) in
urma validarii pe baza grilei de evaluare.

Actiune: Integrarea criteriilor de circularitate in operatiunile municipale;
asumarea rolului de ,Ambasador Verde Public” regional pentru
promovarea politicilor de tip zero deseuri (zero-waste).

Rezultat: Cresterea gradului de conformitate ecologica regionald si
extinderea adoptdrii achizitiilor publice verzi (GPP / APV).

Fig. 4.12 Modelul de proces de referinta EDU4PlastiCircular pentru angajatii din sectorul public (Cadrul
de prezentare generala a procesului)

Principalele beneficii pentru cursanti pentru functionarii publici au fost identificate si
descrise dupa cum urmeaza:
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e Competente de guvernanta specifice - Se concentreaza pe parghii de politica
actionabile, inclusiv elaborarea licitatiilor pentru achizitii publice verzi (APE),
monitorizarea microplasticelor din apele uzate si aplicarea responsabilitatii
extinse a producatorilor (REP).

e Dezvoltare profesionala flexibila - Module OER asincrone concepute pentru a
se adapta sarcinilor administrative si programului din sectorul public.

e Impact civic - Conecteaza cercetarea academica direct cu proiectele locale de tip
living-lab, aducand beneficii imediate de mediu municipalitatii.

4.4 Referinte

Bianchi, G., Pisiotis, U. si Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp Cadrul european
de competente in materie de sustenabilitate, Punie, Y. si Bacigalupo, M. (ed.), EUR 30955
EN, Oficiul pentru Publicatii al Uniunii Europene, Luxemburg, doi:10.2760/13286,
JRC128040.https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040[Accesat:
22 decembrie 2025].

Comisia Europeana (2022). DigComp: Cadrul de competente digitale pentru cetateni.
Disponibil la:https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-
activities/education-and-training/digital-transformation-education/digital-competence-
framework-digcomp_en[Accesat: 22 decembrie 2025].

Comisia Europeana (2016). EntreComp: Cadrul de competente antreprenoriale.
Disponibil la:https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-
activities/education-and-training/key-competences-lifelong-learning/entrecomp-
entrepreneurship-competence-framework_en [Accesat: 22 decembrie 2025].

Institutul de Tehnologie Rochester (2020). Ce este evaluarea ciclului de viata (ACV)?
Disponibil la: Disponibil
la:https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC120911 [Accesat: 22
decembrie 2025].

Sala, A., Punie, Y., Garkov, V. si Cabrera Giraldez, M., LifeComp: Cadrul european
pentru competente cheie personale, sociale si de invatare a invatarii, EUR 30246 EN,
Oficiul pentru Publicatii al Uniunii Europene, , 2020, doi:10.2760/302967, JRC120911.
Disponibil la:https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC120911[Accesat:
22 decembrie 2025].

78


https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-training/digital-transformation-education/digital-competence-framework-digcomp_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-training/digital-transformation-education/digital-competence-framework-digcomp_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-training/digital-transformation-education/digital-competence-framework-digcomp_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-training/key-competences-lifelong-learning/entrecomp-entrepreneurship-competence-framework_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-training/key-competences-lifelong-learning/entrecomp-entrepreneurship-competence-framework_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-training/key-competences-lifelong-learning/entrecomp-entrepreneurship-competence-framework_en
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC120911
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC120911

Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU - Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
o 5 Project No: 2023-1-RO01-KA220-HED-000166242

5 Continutul programului de formare
EDU4PlastiCircular pentru dezvoltarea
competentelor verzi

Mai multe detalii despre continutul programului de formare EDU4PIlastiCircular si
aspectele pedagogice pentru implementarea acestuia, in diferite forme de continut
didactic, sunt furnizate Tn Manualul pentru formatori (e-book), disponibil la adresa:
https://microplastics.today/project-results/ (Licenta CC BY Creative Commons

Attribution). Acest e-book este disponibil in limbile italiana, slovena, spaniola si romana.

In continuare, este o scurtd prezentare generald a programului de formare
EDU4PlastiCircular.

5.1 Introducere in, Lumea Plasticului”

Modulul 1 introduce cursantii in fundamentele stiintifice, tehnologice si practice ale
materialelor plastice. Explica ce sunt materialele plastice, cum functioneaza polimerii si
procesele de polimerizare si de ce aceste materiale au devenit esentiale pentru viata
modernd. Prin istoria materialelor plastice, etapele cheie si dezvoltarea polimerilor
sintetici si naturali, cursantii inteleg cum au evoluat materialele plastice de la materialele
naturale timpurii pana la produsele avansate de astazi. Modulul prezintd, de asemenea,
principalele tipuri de materiale plastice, proprietdtile, standardele si normele acestora,
precum si tehnologiile de fabricatie care le modeleaza performanta si aplicatiile. Prin
intermediul a patru lectii, cursantii exploreaza informatii despre materialele plastice in
viata de zi cu zi, tipologia materialelor plastice si a tehnologiilor de fabricatie aferente,
precum si standardele si normele care ghideaza utilizarea lor sigura si responsabila.
Examinand unde apar materialele plastice in viata de zi cu zi si cum influenteaza
caracteristicile lor consumul modern, Modulul 1 construieste cunostintele de baza
esentiale necesare pentru modulele ulterioare despre gestionarea deseurilor, economia
circulara, inovatie si comportament responsabil (Sharma et al., 2023).

Lectia 1 (Materialele plastice in viata noastra de zi cu zi: De ce, unde si cum?)
introduce conceptele stiintifice de baza din spatele materialelor plastice. Explica ce sunt
polimerii si monomerii, cum polimerizarea creeaza diferite structuri materiale si cum
inovatiile timpurii au modelat societatea actuala bazata pe plastic. Cursantii obtin o
imagine de ansamblu rapida asupra principalelor tipuri de plastic si aditivi, impreuna cu
motivele cheie pentru care materialele plastice apar in atat de multe sectoare. Lectia
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ofera un punct de plecare clar pentru intelegerea modului in care functioneaza
materialele plastice si de ce au devenit parte integranta a vietii moderne.

Lectia 2 (Tipologia materialelor plastice si tehnologiile de fabricatie aferente)
ofera o intelegere fundamentala a polimerilor (plasticelor), esentiala pentru tranzitia
catre o economie circulara sustenabila. Polimerii sunt macromolecule mari compuse din
unitati structurale repetitive, cunoscute sub numele de monomeri. Proprietatile distincte
ale oricarui plastic depind in mare masura de compozitia sa chimica, structura moleculara
si aditivii utilizati in timpul productiei. Pentru a intelege sistematic marea varietate de
materiale plastice, capitolul le imparte in trei sisteme principale de clasificare.

Acest capitol creeaza o clasificare in functie de comportamentul termic. Cea mai
elementara metoda de clasificare a materialelor plastice se bazeaza pe rezistenta lor la
caldura, care influenteaza direct reciclabilitatea lor, precum si clasificarea in functie de
origine si degradabilitate. Provenienta plasticului si modul sau de descompunere sunt
importante pentru managementul sfarsitului de viata al produselor (engl.: end-of-life
management) si strategiile de economie circulara.

Lectia 3 (Standarde, norme si legislatie pentru materialele plastice in economia
circulara) ofera o intelegere fundamentala a standardelor, reglementarilor si normelor
care guverneaza tranzitia catre o economie circulara pentru materialele plastice.
Stabilirea acestor cadre este esentiala pentru a asigura calitatea, siguranta si
interoperabilitatea intre tehnologiile de reciclare. In plus, respectarea acestor standarde
sustine conformitatea cu politicile si consolideaza increderea partilor interesate in
produsele reciclate si sustenabile. Prin finalizarea acestui modul, cursantii dezvolta
abilitati interdisciplinare care leaga cunostintele tehnice de alfabetizarea in materie de
reglementari legislative. Domeniile cheie de cunostinte includ (Benson et al., 2021):

e Stiinta Materialelor si a Mediului: intelegerea proprietatilor polimerilor, evaluarile
toxicitatii si cdile de poluare cu microplastice.

e Reciclare si analiza: Familiarizare cu reciclarea mecanica, chimica si enzimatica,
alaturi de abilitati in analiza ciclului de viata (LCA) utilizand instrumente precum
SimaPro si OpenLCA.

Gandire sistemica si politica: Navigarea prin reglementarile internationale si ale UE,
intelegerea legislatiei privind gestionarea deseurilor si aplicarea modelelor de ecodesign
si afaceri circulare.

Lectia 4 (Terminologie-cheie: Un glosar de termeni legati de plastic) ofera
concepte despre economia circulara siimportanta terminologiei in domeniul circularitatii
plasticului.

80



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

Economia circulara (EC) ofera o alternativa regenerativa la modelul economic liniar
traditional de tip ,ia-produce-arunca”. Conceput pentru a minimiza deseurile si a
maximiza utilizarea resurselor, cadrul EC prioritizeaza practici precum reutilizarea,
repararea, remanufacturarea si reciclarea. Stabilirea unei terminologii standardizate
pentru aceste concepte este cruciala din mai multe motive:

e Comunicare clard - stabileste un vocabular comun pentru factorii de decizie
politica, companii si educatori, reducand neintelegerile.

e fundamentul politicii si strategiei - ajuta la alinierea strategiilor organizationale cu
principiile EC si sprijina crearea de reglementari si certificari.

e Integrare intersectoriald - ia in considerare un limbaj comun, care faciliteaza
inovatia interdisciplinara si colaborarea intre diferite industrii.

e Integrarea datelor - terminologia structurata permite o mai buna etichetare a
datelor pentru platformele digitale, aplicatiile de inteligenta artificiala si invatare
automata in domeniul sustenabilitatii.

5.2 Gestionarea deseurilor de plastic

Modulul 2 din cadrul programului de formare si certificare EDU4PlastiCircular se
concentreaza pe analiza completa a ciclului de viata, comportamentul fata de mediu,
mecanismele de transport si impactul deseurilor de plastic. Aliniat cu Cadrul European al
Calificarilor (CEC) si cadrul european de competente verzi GreenComp, modulul
depaseste paradigmele conventionale de reciclare pentru a aborda prevenirea sistemica
a deseurilor, caile de scurgere si impactul poludrii asupra aerului, apei si sanatatii umane
(Bianchi si colab., 2022). Lectiile incluse Tn acest modul sunt prezentate in continuare.

Lectia 1 (Principalele surse de deseuri de plastic) introduce principalele surse de
deseuri de plastic, oferind o intelegere cuprinzatoare a originii materialelor plastice, a
modului in care acestea patrund in mediu si a motivului pentru care gestionarea lor este
esentiala pentru sustenabilitate.

Cursantii exploreaza clasificarea deseurilor de plastic in functie de origine (de
exemplu, menajere, industriale, agricole), punctul de intrare (teren, apa, aer) si ciclul de
viata al produsului (de unica folosinta vs. durabil). Prin exemple din lumea realg, lectia
evidentiaza utilizarea pe scara larga a materialelor plastice in ambalaje, textile,
constructii, electronice si agricultura si consecintele acestora atunci cand sunt eliminate
necorespunzdtor. Accentul se pune pe identificarea factorilor cheie care contribuie la
poluarea cu plastic, cum ar fi ambalajele alimentare, microfibrele din imbracamintea
sinteticd si resturile de constructii. In plus, cursantii vor intelege ¢ activitatile terestre
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contribuie la peste 80% din scurgerile globale de plastic, in timp ce materialele plastice
marine si din aer continua sa reprezinte amenintdri ecologice si de sanatate grave. Lectia
creste, de asemenea, gradul de constientizare a surselor emergente, cum ar fi deseurile
de imprimare 3D si materialele plastice medicale (Benson et al., 2021; lacovidou et al.,
2017).

Tn final, cursantii vor fi capabili sa analizeze modelele de generare a deseurilor, s& facs
distinctia intre materialele plastice reciclabile si cele nereciclabile si sa propuna strategii
pentru reducerea la sursa. Prin discutii, experimentare si reflectie critica, lectia
incurajeaza gandirea creativa si actiunea catre un viitor mai curat, fara plastic.

Lectia 2 (Deseuri de plastic si scurgeri in gropile de gunoi) exploreaza problema
complexa si persistenta a deseurilor de plastic din gropile de gunoi, concentrandu-se pe
modul in care se comporta plasticul odata ingropat si pe riscurile de mediu pe care le
prezinta in timp. Cursantii vor dobandi o perspectiva asupra degradarii lente a plasticului
in conditiile de depozitare a deseurilor, in principal din cauza nivelului scazut de oxigen,
a lipsei de lumina solara si a temperaturilor stabile, ceea ce duce la generarea de
microplastice si levigat chimic. Lectia explica formarea si compozitia levigatului de la
gropile de gunoi, un lichid contaminat care percoleaza prin straturile de deseuri si
transporta adesea substante nocive precum bisfenolul A (BPA), ftalatii si microplasticele
in sol si apele subterane. De asemenea, descrie modul in care scurgerile de suprafata de
la gropile de gunoi actioneaza ca o alta cale majora pentru poluarea cu plastic, in special
in gropile de gunoi incorect gestionate (Andrady, 2011; Lavers si colab., 2019; Benson si
colab., 2021).

Prin intermediul rezultatelor cercetarilor din lumea reala si al studiilor de caz pe teren,
lectia evidentiaza implicatiile poluarii cu plastic din depozitele de deseuri asupra mediului
si sanatatii, de la degradarea solului si perturbarea ecosistemului pana la riscurile pentru
sanatatea umana. Cursantii sunt, de asemenea, introdusi in strategiile ingineresti, de
reglementare si tehnologice de atenuare a poluarii, cum ar fi imbunatatirea proiectarii
depozitelor de deseuri, tratarea levigatului, pungile de plastic si cele mai bune practici
internationale (Benson si colab., 2021; lacovidou si colab., 2017).

Continutul subliniaza importanta monitorizarii si gestiondrii deseurilor de plastic in
cadrul economiei circulare pentru a preveni scurgerile pe termen lung in mediu.

Lectia 3 (Deseuri de plastic si scurgeri in sistemele de apa) exploreaza parcursul
deseurilor de plastic pe masura ce acestea intra si se deplaseaza prin sistemele acvatice,
subliniind nevoia urgenta de a Intelege si gestiona poluarea cu plastic din mediile
acvatice. Cursantii vor examina multiplele cai prin care materialele plastice, de la
macrodeseuri la micro- si nanoplastice, se scurg in rauri, lacuri si oceane, inclusiv
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scurgerile urbane, deversadrile industriale, revarsarile de ape uzate si activitatile maritime
(Benson et al., 2021).

Lectia prezinta factorii cheie care contribuie la aparitia deseurilor de plastic, cum ar fi
ambalajele aruncate necorespunzator, fibrele de anvelope si textile si echipamentele de
pescuit abandonate, subliniind modul in care atat deseurile vizibile, cat si microplasticele
invizibile ameninta viata acvatica, sandtatea ecosistemului si bunastarea umana. Prin
studii de caz stiintifice, actualizari ale reglementarilor si exemple din lumea reala, cum ar
fi deversarea de la MSC Zoe, cursantii vor dobandi o perspectiva asupra impactului fizic,
chimic si biologic al deseurilor de plastic asupra sistemelor de apa (Andrady, 2011;
lacovidou si colab., 2017; Lavers si colab., 2019).

Astfel, cursantii vor dobandi cunostintele necesare pentru a urmari poluarea cu
plastic de la sursa pana la mare, pentru a evalua efectele sale complexe si pentru a
propune solutii bazate pe dovezi pentru a preveni scurgerile. Implicarea critica In aceste
probleme incurajeaza responsabilitatea fata de mediu si inspira inovatia in protectia apei.

Lectia 4 (Micro- si nanoplastice in aer) prezinta provocarea emergenta a
microplasticelor si nanoplasticelor din aer, o dimensiune adesea trecuta cu vederea a
poluarii cu plastic. Cursantii vor explora modul in care particulele microscopice de plastic
sunt generate prin procese industriale, textile sintetice, uzura anvelopelor si intemperiile
mediului si cum acestea ajung in suspensie in atmosfera. In plus, lectia evidentiaza caile
prin care aceste particule calatoresc pe distante lungi, se depun in ecosisteme
indepadrtate si contribuie la contaminarea terenurilor, apei si alimentelor. Prin exemple
captivante si perspective stiintifice, cursantii vor examina modul in care materialele
plastice din aer patrund in corpul uman prin inhalare, ingestie si potential prin piele,
prezentand riscuri pentru sandtatea respiratorie, imunitard, reproductiva si neurologica
(Andrady, 2011; Benson si colab., 2021). Accentul se pune pe provocdrile legate de
detectare, buclele de feedback din mediu si nevoia urgenta de actiuni politice si
standarde internationale (Lavers si colab., 2019).

Pana la sfarsitul acestei lectii, cursantii vor putea urmari ciclul de viata al materialelor
plastice prezente in aer, vor evalua impactul acestora si vor evalua strategii inovatoare de
monitorizare si atenuare. Prin discutii, investigatii si reflectie critica, aceasta lectie fi
imputerniceste pe cursanti sa recunoasca riscurile invizibile ale poluarii cu plastic si sa
contribuie la protejarea calitatii aerului si la schimbarea durabila (Benson si colab., 2021).

Lectia 5 (Initiativa Zero Plastic) introduce Initiativa Zero Plastic (IZP), o abordare
holistica si sistemica pentru combaterea poludrii cu plastic in toate sectoarele si
societdtile. Inrad&cinata in principiile economiei circulare, lectia exploreaza urgenta de a

83



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

trece dincolo de reciclare si de a ne indrepta cdtre prevenire, reproiectare, reutilizare si
strategii inovatoare de recuperare. Cursantii vor interactiona cu solutii de ultima
generatie si politici care contesta modelul dominant ,ia-fabrica-arunca” si vor reimagina
materialele plastice printr-o lentild a sustenabilitatii si circularitatii (Benson et al., 2021).

Prin exemple din lumea reald, cursantii vor examina modul in care diferite sectoare,
precum alimente si bauturi, constructii, energie, comert cu amanuntul si educatie, pot
impulsiona schimbarea prin inlocuirea materialelor daundtoare, adoptarea sistemelor
reutilizabile si integrarea tehnologiilor avansate precum piroliza, cataliza si reciclarea
creativa. Lectia subliniaza, de asemenea, rolul esential al guvernantei, al politicii
internationale si guvernantei locale in realizarea transformarii sistemice.

Pana la final, cursantii vor intelege impactul global al deseurilor de plastic asupra
sanatatii, mediului si economiei si vor dobandi instrumentele necesare pentru a evalua
strategiile care pun accent pe preventie, modelele de afaceri circulare si indicatorii de
monitorizare a progresului. Aceasta lectura Tncurajeaza gandirea critica, inovatia si
colaborarea pentru a sprijini un viitor fara plastic.

5.3 Plasticul in economia circulara si neutra din punct de vedere climatic

Tranzitia catre o economie circulara este esentiala pentru reducerea amprentei
ecologice a materialelor plastice. Modulul 3 examineaza modul in care materialele
plastice pot fi mai bine integrate in sisteme circulare care prioritizeaza reutilizarea,
reciclarea si eficienta resurselor. Cursantii vor explora, de asemenea, legatura dintre
productia de plastic, deseuri si schimbarile climatice, subliniind modul in care designul
inovator, materialele sustenabile si interventiile politice pot contribui la atingerea
neutralitatii climatice. Prin intelegerea acestor conexiuni, cursantii vor fi mai bine echipati
pentru a sprijini schimbarile sistemice pentru un viitor mai sustenabil (Geyer et al., 2017).

Lectia 1 (Principiile economiei circulare si gandirea bazata pe ciclul de viata):
intr-o lume care se confrunta cu constrangeri tot mai mari in materie de resurse si
provocari de mediu, modelele economice liniare traditionale bazate pe ,ia-fabrica-

s

aruncad” nu mai sunt sustenabile. Pe mdsura ce preocuparile legate de mediu, deficitul de
resurse si schimbadrile climatice continua sa se intensifice, exista o nevoie urgenta de a
regandi modul In care proiectam, producem si consumam. Pentru a aborda aceste
preocupari, economia circulara (EC) a devenit o alternativa sustenabila. Conform
perspectivei EC, produsele, serviciile si sistemele pot fi proiectate pentru a reduce
deseurile, a pastra valoarea si a sprijini sustenabilitatea pe termen lung (Kirchherr et al.,

2017).
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In cadrul acestei lectii, cursantii vor descoperi si vor intelege evolutia consumului de
plastic si legatura sa cu Obiectivele de Dezvoltare Durabila (ODD) si cu gandirea bazata
pe ciclul de viata (LCT), inclusiv din perspectiva ambalajelor din plastic, pentru a evalua
impactul asupra mediului in fiecare etapa a vietii unui produs, de la extractia materiilor
prime, trecand prin fabricatie, utilizare si eliminare la sfarsitul ciclului de viata. Acest lucru
va fi posibil datorita tuturor pilonilor LCT: LCA (impactul asupra mediului), LCC (impactul
economic) si S-LCA (impactul social). Pe parcurs, lectia incurajeaza cursantii sa gandeasca
critic cu privire la necesitatea unor cai distincte pentru remodelarea productiei,
consumului si guvernantei, considerand ca EC ofera viziunea si cadrul strategic, in timp
ce LCT ofera instrumente de diagnosticare si planificare pentru optimizarea interventiilor.
Tmpreund, acestea ajutd la gasirea unui rdspuns nu numai la intrebarea ,ce trebuie facut”,
ci si ,unde si cum sa o facem cel mai eficient” (Geyer et al., 2017; Kirchherr et al., 2017).

Lectia 2 (Colectarea si recuperarea materialelor de ambalare din plastic):
materialele plastice sunt utilizate zilnic datorita caracteristicilor lor: confort, durabilitate,
eficienta din punct de vedere al costurilor, sub forma de sticle, pungi, ambalaje
alimentare si nenumarate alte materiale de ambalare. Cantitatea lor creste la nivel global,
iar sistemele eficiente de sortare sunt esentiale pentru a permite reciclarea de inalta
calitate si pentru a reduce impactul lor asupra mediului, care reprezinta o problema
globala critica. Desigur, pentru a putea face acest lucru, in primul rand, colectarea lor
trebuie sa fie foarte bine gestionata pentru a obtine o recuperare ridicata, cum ar fi
materiale secundare sau energie, pentru a sustine si sistemele circulare. In aceasta lectie,
cursantii vor descoperi diferite modalitati de a le colecta (strada, din usa in usa, individual
sau cu alte materiale reciclabile etc.) si diferite modalitati de a le sorta, luand in
considerare caracteristicile lor fizice si chimice. Vor explora diferite solutii pentru a afla
despre implementarea lor in diferite locuri. Circularitatea acestor materiale si
posibilitatea de a le oferi o a doua viata dupa colectarea si separarea corecta vor fi
conceptul principal. Provocarile, avantajele si dezavantajele diferitelor solutii de colectare
si recuperare a plasticului si a ambalajelor vor fi analizate si conectate, de asemenea, cu
modul de comunicare pentru gospodarii si companii (Ragaert et al., 2017).

Lectia 3 (De la deseu la resursa: Transformarea deseurilor de plastic in materii
prime): deseurile de plastic reprezinta una dintre cele mai vizibile provocari de mediu ale
timpului nostru, dar sunt si o resursa valoroasa atunci cand sunt gestionate corect, luand
in considerare colectarea, sortarea si procesarea lor in vederea transformadrii in noi
materii prime (Jambeck et al., 2017). in aceasta lectie, cursantii vor descoperi diferite
modalitati de a le recicla (reciclare mecanica, dar si reciclare ascendenta si descendenta)
si vor intelege importanta transformarii deseurilor de plastic in resurse valoroase. Se va
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lua In considerare si posibilitatea de a fi transformate in Combustibil Solid Recuperat
(CSR) si utilizarea ulterioard a acestora. In acest fel, impactul lor asupra mediului va fi
redus datorita posibilitatii de a le oferi o a doua viata, sustinand sustenabilitatea si
economia circulara (Jambeck et al., 2017).

Cursantii vor Intelege, de asemenea, cum se transforma materialele plastice aruncate
in materiale, produse si energie utile. Astfel, le pot considera si vedea nu ca pe o
problema, ci mai degraba ca pe o resursa cu potential de a construi un viitor mai
sustenabil.

Lectia 4 (Plasticul si recuperarea energiei la temperaturi ridicate): intr-o societate
din ce In ce mai concentrata pe sustenabilitate, circularitate si eficienta a resurselor,
provocarea gestionarii deseurilor de plastic a devenit o preocupare globala. Metodele
conventionale de reciclare, care vizeaza gestionarea complexitatii si volumului
materialelor plastice, pot fi integrate prin procese la temperatura inalta pentru
recuperarea energiei, care ofera o alternativa pentru transformarea deseurilor de plastic
in subproduse valoroase (energie si materiale).

In aceastd lectie, cursantii vor descoperi diferite modalititi de conversie durabild a
deseurilor de plastic in energie, luand in considerare diferite tipuri si compozitii ale
deseurilor de plastic. Degradarea termica a plasticului va fi explorata prin procese de
piroliz3, gazificare si ardere. in timpul lectiei, vor fi explorate produsele finale obtinute
din fiecare proces termic de transformare a deseurilor de plastic (gaz de sinteza, uleiuri,
carbune, gudron, cenusa), precum si utilizarea si gestionarea acestora.

Vor fi discutate provocadrile, avantajele si dezavantajele acestor diferite solutii,
analizand potentialul Analizei Ciclului de Viata si al studiilor de impact asupra mediului.
Ambele permit stabilirea de strategii pentru reducerea poluantilor emisi si atingerea
obiectivelor economiei circulare. De asemenea, va fi discutata necesitatea unui cadru de
reglementare actualizat.

5.4 Inovatiain lumea plasticului

Modulul 4 se concentreaza pe tranzitia industriei materialelor plastice de la un model
liniar la 0 economie circulara sustenabild. Prin intermediul a patru lectii interconectate,
modulul introduce noi materiale si inlocuitori, urmate de solutii ecoplastice si cele mai
bune practici de design de produs si expunerea eco-solutiilor si tehnologiilor curate.
Modulul este completat de ultima lectie, sortarea deseurilor mixte. Modulul
demonstreaza ca depasirea crizei deseurilor de plastic necesita o abordare sistemica:
combinarea stiintei materialelor inovatoare, a ecodesignului inteligent, a tehnologiilor
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avansate de reciclare si a sistemelor de sortare bazate pe inteligenta artificiala
(PlasticsEurope, 2022).

Lectia 1 (Materiale noi si inlocuitori de plastic) exploreaza alternative emergente
la materialele plastice traditionale pe baza de combustibili fosili. Evidentiaza materiale
biologice si biodegradabile, cum ar fi PLA (acid polilactic), PHA, pelicule pe baza de alge
marine si ambalaje din miceliu (ciuperci). De asemenea, acopera compozitele din fibre
naturale (NFC) armate cu canepa sau in. Desi aceste materiale ofera amprente de carbon
reduse si biodegradabilitate, ele se confrunta cu provocari legate de cost, scalabilitate si
necesitatea unei infrastructuri specializate de compostare (PlasticsEurope, 2022).

Lectia 2 (Solutii ecoplastice: Cele mai bune practici in designul de produs) se
concentreaza pe principiile de baza ale eco-designului pentru a minimiza amprenta
ecologica a unui produs pe tot parcursul ciclului sau de viata. Strategiile cheie includ
proiectarea pentru durabilitate, reutilizare si dezasamblare, precum si reducerea
materialelor (usurinta in utilizare). Se pune accent pe evitarea aditivilor periculosi si pe
proiectarea monomateriala pentru a se asigura ca produsele pot fi reciclate eficient la
sfarsitul duratei lor de viata utila (Prata si colab., 2020; Vollmer si colab., 2020;
PlasticsEurope, 2022).

Lectia 3 (Tehnologii curate si solutii ecologice: Cele mai bune practici in
procesele tehnologice) detaliaza procesele tehnologice care conduc la fabricarea
durabila si la recuperarea deseurilor. Acopera metode avansate de reciclare mecanica si
reciclare chimica, cum ar fi piroliza, gazificarea si solvoliza, care descompun materialele
plastice Tn componentele lor moleculare. De asemenea, evidentiaza fabricarea eficienta
din punct de vedere energetic, sistemele cu bucla inchisa si utilizarea digitalizarii (cum ar
fi senzorii loT si blockchain) pentru a urmari ciclurile de viata ale materialelor si a optimiza
utilizarea resurselor (Ragaert si colab., 2017; Prata si colab., 2020; Volmer si colab., 2020;
PlasticsEurope, 2022).

Lectia 4 (Sortarea Deseurilor Plastice Mixte) abordeaza provocarea critica a sortarii
fluxurilor complexe de deseuri plastice urbane si industriale. Aceasta compara tehnicile
conventionale de sortare, cum ar fi separarea densitatii si spectroscopia in infrarosu
apropiat (NIR), cu inovatiile de ultima generatie in domeniul inteligentei artificiale si al
invatarii automate. Tehnologii precum YOLOV8 si Mask R-CNN permit recunoasterea
vizuala de Tnalta precizie si in timp real a deseurilor de plastic. De asemenea, introduce
.gemeni digitali”, care sunt simulari virtuale utilizate pentru a optimiza continuu
performanta instalatiilor de sortare a deseurilor (Volmer si colab., 2020; PlasticsEurope,
2022).
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5.5 Constientizarea impactului deseurilor de plastic si comportamentul
responsabil

Modulul 5 consolideaza intelegerea cursantilor cu privire la modul in care poluarea
cu plastic afecteaza societatile, ecosistemele si sandtatea umana, promovand in acelasi
timp un comportament responsabil, etic si neutru din punct de vedere climatic. Prin
intermediul a sase lectii interconectate, modulul introduce o noua mentalitate pentru
educatori, explica impactul micro- si nanoplasticelor asupra sanatatii umane, exploreaza
strategiile de poluare si depoluare, evidentiaza responsabilitatile organizationale si etice,
incurajeaza implicarea activa a cetatenilor si regandeste abordarile educationale pentru
a creste gradul de constientizare. Modulul ofera cursantilor cunostinte stiintifice,
instrumente practice si perspective comportamentale necesare pentru a reduce
deseurile de plastic, a sprijini solutiile circulare si a promova sustenabilitatea n viata de
zi cu zi si In practica profesionala (lacovidou si colab., 2017; Benson si colab., 2021;
Jambeck si colab., 2017; Sharma si colab., 2023).

Lectia 1 (Economie circulara si neutra din punct de vedere climatic: Noi
mentalitati - Constientizarea impactului deseurilor de plastic si comportament
responsabil) introduce conceptele, competentele si mentalitatile fundamentale
necesare pentru a sprijini tranzitia de la o economie liniara la o economie circulara si
neutra din punct de vedere climatic. Subliniaza faptul ca abordarea provocarilor de mediu
necesita nu doar inovatie tehnologica, ci si o transformare a modului in care inginerii
gandesc, proiecteaza si iau decizii. Lectia incepe prin descrierea provocarilor de mediu
asociate cu actuala economie liniara ,ia-fabrica-arunca”, inclusiv epuizarea resurselor,
schimbarile climatice, pierderea biodiversitatii, poluarea si acumularea de deseuri de
plastic. Se explica faptul ca extractia continua a resurselor naturale, combinata cu
cresterea consumului de materiale si gestionarea ineficienta a deseurilor, a creat presiuni
semnificative asupra mediului. Productia de plastic este prezentata ca un exemplu
reprezentativ al acestui model nesustenabil, deoarece depinde in mare masura de
combustibilii fosili, genereaza emisii substantiale de gaze cu efect de sera si produce
cantitati mari de deseuri care ajung frecvent in depozitele de deseuri sau In ecosistemele
naturale. Lectia evidentiaza faptul ca poluarea cu plastic a devenit o problema globala de
mediu, afectand ecosistemele terestre si marine, biodiversitatea si potential sanatatea
umana prin prezenta pe scara larga a microplasticelor (Andrady, 2011; Geyer si colab.,
2017; lacovidou si colab., 2017; Sharma si colab., 2023).

Ca raspuns la aceste provocari, lectia pledeaza pentru tranzitia cdtre o economie
circulara si neutra din punct de vedere climatic, in care materialele raman in uz productiv
cat mai mult timp posibil prin reutilizare, reparare, remanufacturare si reciclare. Aceasta
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tranzitie este prezentata atat ca o transformare tehnologica, cat si educationala, care
impune inginerilor sa integreze principiile sustenabilitatii in proiectarea produselor,
gestionarea resurselor si procesele decizionale (Sharma et al., 2023).

Cadrul educational care sta la baza lectiei este GreenComp, care defineste
doudsprezece competente de sustenabilitate grupate In patru domenii: integrarea
valorilor sustenabilitatii, acceptarea complexitatii, vizualizarea viitorului sustenabil si
actiuni pentru sustenabilitate. Cadrul promoveaza gandirea criticd, rationamentul etic,
colaborarea, intelegerea sistemelor si implicarea proactiva drept competente esentiale
pentru viitorii profesionisti care lucreaza in tranzitia catre sustenabilitate.

Partea centrala a lectiei prezinta cinci transformadri cheie ale mentalitatii, necesare
pentru o gandire circulara si neutra din punct de vedere climatic:

e Gdndirea sistemicd bazatd pe logicd liniard incurajeaza intelegerea
interconexiunilor dintre fluxurile de resurse, ciclurile de viata ale produselor,
emisiile, ecosistemele si societatea prin abordari precum evaluarea ciclului de
viata si designul circular.

e Regenerarea peste extractie promoveaza restaurarea ecosistemelor si a capitalului
natural, mai degraba decat simpla reducere a impactului asupra mediului.

e Gandirea anticipativd asupra eficientei pe termen scurt incurajeaza inginerii sa
evalueze consecintele pe termen lung asupra mediului, riscurile viitoare si
compromisurile Tn materie de sustenabilitate, in loc sa se concentreze exclusiv pe
performanta tehnica sau economica imediata.

e Responsabilitatea fatd de consumul pasiv pune accent pe responsabilitatea eticd,
designul durabil al produselor, eficienta resurselor si implementarea principiilor
economiei circulare, cum ar fi responsabilitatea extinsa a producdatorului.

e (olaborarea in detrimentul concurentei subliniaza importanta cooperarii
interdisciplinare, a implicarii partilor interesate, a comunicarii si a responsabilitatii
comune pentru dezvoltarea de solutii sistemice pentru poluarea cu plastic si alte
provocadri legate de sustenabilitate.

Per ansamblu, lectia combina dovezi stiintifice, competente in domeniul
sustenabilitatii si aplicatii ingineresti pentru a demonstra ca tranzitia catre o economie
circulara si neutra din punct de vedere climatic depinde de dezvoltarea unor noi
mentalitati profesionale, alaturi de expertiza tehnica. Prin integrarea gandirii sistemice, a
regenerarii, a anticiparii, a responsabilitatii si a colaborarii in educatia inginereasca,
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documentul pregateste viitorii profesionisti sa contribuie eficient la dezvoltarea durabila,
la neutralitatea climatica si la reducerea poluadrii cu plastic.

Lectia 2 (Impactul deseurilor de plastic (inclusiv micro-/nanoplastice) asupra
vietii umane: Constientizarea impactului deseurilor de plastic si comportament
responsabil) explica modul in care utilizarea pe scara larga a materialelor plastice se
extinde dincolo de o problema de mediu, devenind o problema semnificativa de sanatate
publica care necesita luarea unor decizii informate si practici sustenabile.

Lectia Incepe prin a prezenta ingrijorarea crescanda cu privire la materialele plastice,
in special microplasticele si nanoplasticele, care sunt eliberate Tn mediu prin degradarea
produselor din plastic. Se explica faptul ca aceste particule, impreuna cu aditivi chimici
precum bisfenolul A (BPA), ftalatii, substantele ignifuge si colorantii, pot patrunde in
corpul uman prin multiple cdi de expunere si pot contribui la o serie de efecte adverse
asupra sanatatii. Lectia subliniaza importanta intelegerii acestor mecanisme, in special
pentru inginerii care influenteaza proiectarea, productia si gestionarea materialelor
plastice (Wright & Kelly, 2017; Perniu et al., 2026).

O parte importanta a lectiei este dedicata cailor de expunere umana la materiale
plastice si aditivi din plastic. Se descrie inhalarea microplasticelor din aer, provenite din
textile sintetice, praf menajer, emisii industriale si procese de fabricare a plasticului;
ingerarea prin alimente contaminate, apa potabila, fructe de mare, ambalaje alimentare
si alimente procesate; si expunerea dermica rezultata din contactul prelungit cu produse
din plastic, textile sintetice si produse de ingrijire personala. Lectia discuta, de asemenea,
cai suplimentare de expunere, inclusiv transferul prenatal si neonatal, migrarea aditivilor
chimici din materiale plastice in conditii precum caldura sau stresul mecanic si persistenta
in mediu si bioacumularea microplasticelor de-a lungul lanturilor trofice. Aceste sectiuni
evidentiaza interactiunile complexe dintre contaminarea mediului, comportamentul
uman si expunerea ocupationala.

Lectia exploreaza efectele asupra sanatatii asociate cu expunerea la plastic, rezumand
dovezile stiintifice actuale care leaga plasticul si aditivii acestuia de perturbarile
endocrine, bolile respiratorii, tulburarile gastrointestinale, bolile cardiovasculare, efectele
neurologice, tulburarile imune si inflamatorii si mai multe forme de cancer. Se acorda o
atentie deosebita substantelor chimice care perturba sistemul endocrin, cum ar fi BPA si
ftalatii, care interfereaza cu reglarea hormonala, precum si poluantilor persistenti care se
acumuleaza in tesuturile umane in timp. Documentul subliniaza ca, desi cercetarea
privind microplasticele este inca in evolutie, tot mai multe dovezi indica faptul ca
expunerea cronica poate avea implicatii semnificative pentru sanatatea umana.
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Lectia se concentreaza, de asemenea, pe doua surse importante de expunere la
microplastice, legate de consumatori: textilele si cosmeticele. Se explica diferentele dintre
fibrele textile naturale si cele sintetice si se descrie modul in care materialele sintetice,
cum ar fi poliesterul, nailonul, acrilicul si elastanul, elibereaza microfibre in timpul
fabricarii, purtarii si spalarii. Povara ecologica a industriei textile este discutata prin
emisiile sale de gaze cu efect de sera, consumul de apd, poluarea chimica, generarea de
deseuri si contributia modei rapide la cresterea deseurilor textile. Lectia examineaza in
continuare modul in care fibrele microplastice patrund in ecosistemele acvatice, in soluri,
in atmosfera si, in cele din urmg, in lantul trofic uman. De asemenea, se abordeaza
prezenta microplasticelor in produsele cosmetice, se explica modul in care consumatorii
pot identifica ingredientele din plastic pe etichetele produselor, se compara produsele
care se clatesc si cele care se lasa pe piele si se analizeaza legislatia recenta care
promoveaza alternativele naturale si restrictioneaza microplasticele adadugate
intentionat.

Lectia se incheie subliniind faptul ca reducerea expunerii umane la materiale plastice
necesita o combinatie de cunostinte stiintifice, alegeri responsabile ale consumatorilor,
design sustenabil al produselor, o gestionare imbunatatita a deseurilor si politici publice
de sustinere. Prin integrarea dovezilor privind caile de expunere, impactul asupra
sanatatii, sursele de textile si cosmetice si strategiile de atenuare, documentul
incurajeaza cursantii sa adopte comportamente informate si responsabile care
contribuie la protejarea atat a sanatatii umane, cat si a mediului. Referintele si webografia
insotitoare ofera cursantilor literatura stiintifica autorizata si resurse internationale
pentru studii ulterioare.

Lectia 3 (Poluarea cu plastic si depoluarea: Constientizarea impactului
deseurilor de plastic si comportament responsabil) ofera o imagine de ansamblu
cuprinzatoare a poluarii cu plastic, urmarind modelul complet de poluare - de la sursele
de poluare, caracteristicile poluantilor, transportul in mediu si impactul acestora, pana la
solutii tehnologice si societale pentru depoluarea plasticului. Lectia este destinata sa
ajute cursantii sa inteleaga poluarea cu plastic ca o provocare sistemica de mediu care
necesita raspunsuri interdisciplinare de inginerie, mediu si social. Acesta examineaza
poluarea cu plastic dintr-o perspectiva a ciclului de viata si a sistemelor, prezentand-o ca
un proces care incepe cu extractia resurselor fosile si productia de polimeri si continua
prin fabricatie, consum, generarea de deseuri si gestionarea inadecvata a sfarsitului de
viata al produselor. Se identifica principalele surse antropogene de poluare cu plastic,
inclusiv activitatile industriale, deseurile municipale, agricultura, pescuitul, sectorul textil
si produsele de ingrijire personala care contin microplastice. Pentru a analiza aceste
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interactiuni, lectia adopta modelul clasic de poluare (sursa, poluant, cai de transport si
receptori si efecte de mediu), oferind un cadru conceptual pentru intelegerea poluarii cu
plastic in cadrul sistemelor ingineresti si de mediu.

O parte substantiala este dedicata caracteristicilor poluantilor plastici. Acesta face
distinctia intre microplastice si nanoplastice, precum si microplastice primare si
secundare si analizeaza comportamentul ecologic al principalilor polimeri comerciali,
inclusiv polietilena (PE), polipropilena (PP), polietilen tereftalatul (PET), polistiren (PS),
clorura de polivinil (PVC), poliuretan (PU), poliamida (PA), policarbonat (PC) si acid
polilactic (PLA). Proprietatile lor fizico-chimice, persistenta, mecanismele de degradare si
biodegradabilitatea sunt analizate pentru a explica acumularea pe termen lung a
materialelor plastice in mediu. Documentul subliniaza, de asemenea, importanta
ecologica a aditivilor plastici, cum ar fi ftalatii, bisfenolul A (BPA), ignifugantii bromurati,
PFAS, nonilfenolii si compusii organici volatili, care contribuie atat la riscuri ecologice, cat
Si pentru sanatatea umana.

Lectia examineaza in continuare transportul si soarta poluantilor plastici in sistemele
atmosferice, acvatice si terestre. Descrie procesele care guverneaza dispersia
materialelor plastice, inclusiv emisiile si depunerea atmosferica, transportul fluvial si
oceanic, sedimentarea, scurgerea, infiltrarea, eroziunea eoliana si redistribuirea
biologica. Aceste cdi ilustreaza mobilitatea si persistenta ridicata a particulelor de plastic,
care actioneaza nu doar ca poluanti, ci si ca vectori pentru substante chimice toxice si
microorganisme.

O alta componenta majora abordeaza degradarea materialelor plastice in mediu.
Procesele fizice, fotochimice, termice, hidrolitice, oxidative si biologice sunt prezentate ca
principalele mecanisme responsabile de fragmentarea resturilor de plastic n
microplastice si nanoplastice. Se explica modul in care intemperiile altereaza suprafetele
polimerice, promoveaza adsorbtia poluantilor organici persistenti, faciliteaza eliberarea
aditivilor periculosi si contribuie la formarea plastisferei, o comunitate microbiana
asociata cu suprafetele de plastic care influenteaza procesele ecologice si biogeochimice.

Bazéndu-se pe aceste concepte, lectia analizeaza impactul poluarii cu plastic asupra
ecosistemelor, biodiversitatii, solurilor, mediilor acvatice si mediului construit.
Caracteristica distinctiva este integrarea cadrului limitelor planetare, demonstrand
modul in care poluarea cu plastic contribuie la incalcarea multiplelor limite ale sistemului
terestru, inclusiv schimbarile climatice, integritatea biosferei, schimbarile apelor dulci,
schimbarile sistemului terestru, fluxurile biogeochimice si entitatile noi. Perspectiva
acestui sistem permite cursantilor sa conecteze procesele locale de poluare cu
provocadrile globale de sustenabilitate.
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A doua parte a lectiei se concentreaza pe strategiile de depoluare a plasticului.
Aceasta prezintd o ierarhie a interventiilor care prioritizeaza prevenirea poluarii prin
designul sustenabil al produselor, utilizarea redusa a materialelor plastice de unica
folosinta, eco-design si principiile economiei circulare, urmate de reutilizare, reciclare si
recuperarea materialelor. Lectia analizeaza, de asemenea, solutiile ingineresti pentru
indepartarea materialelor plastice din mediile terestre si acvatice si discuta tehnologiile
avansate pentru indepartarea microplasticelor din apele uzate, inclusiv filtrarea prin
membrana, adsorbtia, coagularea-flocularea, procesele avansate de oxidare si
tratamentele biologice. Aceste abordari sunt evaluate din perspective tehnologice, de
mediu, economice si sociale, subliniind necesitatea unor solutii integrate care sa combine
inovatia ingineresca, gestionarea eficienta a deseurilor, politica de mediu si
comportamentul responsabil al consumatorilor.

Lectia concluzioneaza ca poluarea cu plastic este o provocare sistemica complexa,
care nu poate fi rezolvata doar prin tehnologii de tip ,end-of-pipe”. Solutiile pe termen
lung necesita strategii preventive, aborddri ale economiei circulare, colaborare
interdisciplinara, inovatie tehnologica si schimbare comportamentala in randul
producatorilor, factorilor de decizie si consumatorilor. Lectia este sustinuta de o colectie
extinsa de referinte stiintifice care ofera o baza bazata pe dovezi pentru studii ulterioare
si luarea unor decizii informate.

Lectia 4 (Responsabilitatea extinsa a organizatiilor: Comportamentul etic al
companiilor si organismelor publice - Constientizarea impactului deseurilor de
plastic si comportament responsabil) prezinta Responsabilitatea Organizationala
Extinsa (EOR) si Responsabilitatea Extinsa a Producatorului (EPR), doua cadre
complementare care integreaza etica de mediu in guvernanta organizationala si
implementarea economiei circulare. Demonstreaza ca abordarea poludrii cu plastic
necesita mai mult decat conformitatea cu reglementdrile sau inovatia tehnologica;
impune responsabilitate etica pe intregul ciclu de viata al produsului si in toate activitatile
organizationale.

Lectia prezinta EOR ca o abordare holistica ce extinde responsabilitatea
organizationala dincolo de performanta economica, pentru a include impactul asupra
mediului, social si de guvernantd. In acest cadru mai larg, EPR este prezentatd ca un
instrument de politica practic care transfera responsabilitatea pentru impactul asupra
mediului al produselor citre producatori pe parcursul fazei post-consum. In loc sa trateze
EPR doar ca un mecanism de gestionare a deseurilor, documentul o pozitioneaza ca o
expresie concreta a EOR, traducand principiile etice Tnh practici operationale precum eco-
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designul, gandirea bazata pe ciclul de viata, selectia durabila a materialelor, trasabilitatea
produselor si gestionarea circulara a resurselor.

Exista discutii despre principiile si implementarea EPR, revizuind definitiile
recunoscute la nivel international si subliniind concepte precum principiul ,Poluatorul
plateste”, gandirea bazata pe ciclul de viata, responsabilitatea comuna, internalizarea
costurilor de mediu si designul pentru mediu (DfE). Aceste principii sunt interpretate nu
doar ca instrumente de politica, ci si ca angajamente etice care impun producatorilor sa
isi asume responsabilitatea pentru toate consecintele produselor lor, mai degraba decat
sa transfere costurile de mediu catre societate sau generatiile viitoare. Prin exemple de
ambalaje, electronice, baterii si materiale plastice, lectia demonstreaza modul in care EPR
sprijina prevenirea deseurilor, ecoinovarea, reciclarea si obiectivele economiei circulare,
consolidand n acelasi timp responsabilitatea corporativa.

O alta componenta importanta a lectiei este discutia despre trasabilitatea si
transparenta plasticului. Lectia explicda modul in care tehnologii precum pasapoartele
digitale pentru produse, blockchain, RFID, codurile QR si inteligenta artificiala
imbunatatesc monitorizarea fluxurilor de materiale si consolideaza responsabilitatea
producatorilor. Trasabilitatea este prezentata atat ca o cerinta tehnologica, cat si etica,
deoarece permite transparenta, verifica afirmatiile de mediu, sustine gestionarea
responsabila a resurselor si faciliteaza respectarea obligatiilor EPR. Tn acest context,
documentul abordeaza si greenwashingul, subliniind faptul ca afirmatiile inselatoare
privind sustenabilitatea incalca principiile etice de onestitate, responsabilitate si
corectitudine. Raportarea transparenta si comunicarea bazata pe dovezi sunt, prin
urmare, identificate ca fiind conditii esentiale pentru construirea increderii publice si
sustinerea unei guvernante responsabile de mediu.

Tema centrala a lectiei este ca etica de mediu ofera fundamentul normativ atat pentru
EOR, cat si pentru EPR. Lectia sustine ca organizatiile au obligatii morale care se extind
dincolo de conformitatea legald, inclusiv protejarea ecosistemelor, minimizarea daunelor
aduse mediului, conservarea resurselor naturale si protejarea bundastarii generatiilor
prezente siviitoare. Prin urmare, responsabilitatea etica este prezentata ca forta motrice
din spatele deciziilor organizationale legate de proiectarea, fabricarea, consumul,
gestionarea deseurilor si circularitatea produselor. Inginerii, managerii si autoritatile
publice sunt incurajati sa adopte gandirea sistemica si sa recunoasca faptul ca fiecare
etapa a ciclului de viata al unui produs are consecinte de mediu si sociale.

Etica de mediu este abordata in mod explicit si aplicarea sa la circularitatea plasticului.
Se introduce dezvoltarea istorica a eticii de mediu, se analizeaza principalele perspective
etice, inclusiv antropocentrismul, biocentrismul, ecocentrismul si ecologia profunda si se
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discuta principii precum administrarea, justitia de mediu, echitatea intergenerationalg,
responsabilitatea, precautia si respectul pentru biodiversitate. Aceste cadre etice sunt
direct legate de EOR si EPR, ilustrand modul in care acestea ghideaza luarea deciziilor
organizationale, politicile publice si practica inginereasca. Organizatiile etice sunt descrise
ca fiind cele care proiecteaza produse sustenabile, comunica transparent, implica partile
interesate, sustin initiativele economiei circulare si isi asuma responsabilitatea pentru
impactul asupra mediului al activitatilor lor pe tot parcursul ciclului de viata al produsului.

Per ansamblu, lectia demonstreaza ca EOR ofera viziunea etica, in timp ce EPR
reprezintd unul dintre principalele sale mecanisme de implementare. Impreund,
sustinute de trasabilitatea plasticului, guvernanta transparenta, colaborarea partilor
interesate si etica de mediu, acestea ofera un cadru integrat pentru reducerea poluarii
cu plastic, promovarea principiilor economiei circulare si permiterea organizatiilor sa
contribuie la sustenabilitatea mediului pe termen lung si la dezvoltarea responsabila.

Lectia 5 (Constientizarea impactului deseurilor de plastic si comportament
responsabil) se concentreaza pe rolul cetatenilor ca agenti etici In abordarea poluarii cu
plastic si in sprijinirea tranzitiei catre o economie circulara si neutra din punct de vedere
climatic. Spre deosebire de lectiile anterioare, care pun accentul pe solutii tehnologice,
organizationale si politice, aceasta exploreaza modul in care comportamentul individual,
etica de mediu, normele sociale si factorii psihologici influenteaza consumul durabil si
circularitatea plasticului. Demonstreaza ca realizarea unei schimbari sistemice a mediului
depinde nu numai de inovatie si reglementare, ci si de cetateni informati, responsabili si
motivati etic.

Lectia analizeaza impactul asupra mediului al modelelor actuale de consum, utilizand
materialele plastice ca exemplu reprezentativ al consecintelor productiei si consumului
nesustenabile. Se explica faptul ca produsele din plastic genereaza presiuni asupra
mediului pe tot parcursul ciclului lor de viata, de la extractia si fabricarea resurselor fosile
pana la eliminarea si fragmentarea in microplastice. Se acorda o atentie deosebita
efectelor materialelor plastice asupra ecosistemelor naturale, unde macroplasticele si
microplasticele contamineaza mediile terestre si acvatice, se acumuleaza de-a lungul
lanturilor trofice si ameninta biodiversitatea. Documentul discutd, de asemenea,
impactul deseurilor de plastic asupra mediului construit, inclusiv deteriorarea
infrastructurii urbane, a sistemelor de drenaj si a spatiilor publice, precum si costurile
economice asociate. In plus, se analizeazd dovezile stiintifice actuale privind implicatiile
poludrii cu plastic pentru sanatatea umana, evidentiind cdile de expunere prin aer, apa,
alimente si aditivi din plastic, cum ar fi bisfenolul A si ftalatii.
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Pornind de la acest context ecologic, lectia introduce conceptul de consum etic, definit
ca adoptarea unor alegeri de cumparare si de stil de viata care minimizeaza impactul
asupra mediului, promovand in acelasi timp bunastarea sociala si utilizarea responsabila
a resurselor. Consumul etic este prezentat ca o expresie practica a eticii de mediu,
incurajand indivizii sa reduca consumul inutil, sa aleaga produse reutilizabile si reciclabile,
sa sprijine companiile responsabile fata de mediu si sa participe la initiative locale de
sustenabilitate. Lectia sustine ca deciziile de consum zilnice influenteaza colectiv
sistemele de productie, cererea pietei si rezultatele de mediu, facand din cetateni actori
importanti in tranzitiile la sustenabilitate.

Tema centrala este conceptul de cetatenie ecologica, care extinde responsabilitatea
individuala dincolo de consumul personal pentru a include participarea activa la
guvernanta de mediu si implicarea comunitatii. Lectia ilustreaza modul in care cetatenii
contribuie la dezvoltarea durabila prin activitati precum proiecte de stiinta cetateneasca,
monitorizarea mediului, campanii de curatenie comunitard, initiative educationale si
platforme digitale care fincurajeaza comportamentul durabil. Aceste exemple
demonstreaza ca actiunea de colaborare intre cetateni, autoritatile publice, intreprinderi
Si societatea civila este esentiala pentru abordarea poluarii cu plastic si consolidarea
practicilor economiei circulare.

Pentru a explica mecanismele care stau la baza schimbarii comportamentale,
documentul introduce Teoria Comportamentului Planificat (TCP) ca un cadru conceptual
pentru intelegerea actiunilor responsabile fata de mediu. Conform modelului,
comportamentul este influentat de atitudinile fata de sustenabilitate, normele subiective
care reflecta asteptarile sociale si controlul comportamental perceput, care determina
daca indivizii se simt capabili sa adopte practici sustenabile. Lectia analizeaza studiile
empirice care demonstreaza importanta constientizarii de mediu, a influentei sociale, a
emotiilor pozitive si a alternativelor accesibile in promovarea reducerii consumului de
plastic de wunica folosinta. De asemenea, discutda modul in care interventiile
comportamentale, programele educationale si instrumentele de politici pot consolida
intentiile pro-mediu si pot facilita schimbarea comportamentala pe termen lung.

Sectiunea finala leaga stiinta comportamentala de circularitatea plasticului, subliniind
faptul ca strategiile economiei circulare depind de participarea activa a cetatenilor.
Documentul identifica principalii factori determinanti ai unui comportament sustenabil,
inclusiv preocuparea pentru mediu, responsabilitatea etica, stimulentele economice si
recunoasterea sociald, examinand totodata bariere precum infrastructura de reciclare
inadecvata, sistemele inconsistente de gestionare a deseurilor, disponibilitatea limitata a
alternativelor sustenabile si increderea publica scdazuta in procesele de reciclare.
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Concluzioneaza ca atingerea circularitatii plasticului necesita actiuni coordonate la mai
multe niveluri, combinand educatia de mediu, politicile publice de sustinere, interventiile
comportamentale si implicarea comunitatii. Per total, lectia demonstreaza ca etica de
mediu si cetatenia responsabila constituie fundamente esentiale pentru reducerea
poluarii cu plastic si facilitarea tranzitiei catre o societate mai circulara, rezistenta si
sustenabila.

Lectia 6 (Regandirea educatiei si constientizarii initiativelor privind plasticul in
economia circulara - Solutia EDU4PlastiCircular) prezinta un cadru educational
conceput pentru a consolida constientizarea si dezvoltarea competentelor pentru
tranzitia cdtre o economie circulara si neutra din punct de vedere climatic. Subliniaza
faptul ca abordarea poluarii cu plastic necesita nu doar inovatie tehnologica, ci si o
transformare a cunostintelor, valorilor si comportamentelor in randul studentilor la
inginerie, inginerilor practicanti, managerilor si altor parti interesate implicate n lantul
valoric al materialelor plastice.

Lectia ncepe prin a stabili necesitatea regandirii Invatamantului superior ca raspuns
la provocdrile de mediu asociate cu productia, consumul si deseurile de plastic. Se
argumenteaza ca viitorii ingineri si factorii de decizie trebuie sa depdseasca abordarile
tehnice conventionale si sa dezvolte o gandire sistemica, responsabilitate etica si
capacitatea de a proiecta solutii circulare care sa minimizeze impactul asupra mediului
pe parcursul intregului ciclu de viata al plasticului. Prin urmare, constientizarea este
prezentata ca o conditie prealabila pentru schimbarea comportamentala si
organizationala, permitand indivizilor sa recunoasca implicatile de mediu, sociale si
economice ale materialelor plastice si rolul lor in sustinerea dezvoltarii durabile.

O componenta centrala a lectiei este integrarea Cadrului European de Competente in
Domeniul Sustenabilitatii (GreenComp) in educatia pentru circularitatea plasticului.
Documentul explica modul in care cele douasprezece competente GreenComp ofera un
cadru structurat pentru dezvoltarea cunostintelor, abilitatilor, valorilor si atitudinilor
necesare pentru a promova practicile economiei circulare. Utilizarea metaforei vizuale
GreenComp, bazata pe functionarea unui ecosistem de stupi de albine, ilustreaza
interdependenta dintre valorile sustenabilitatii, gandirea sistemica, creativitatea si
actiunea colaborativa in abordarea provocadrilor legate de plastic (Bianchi et al., 2022).

Lectia introduce in continuare paradigma invatarii transformative ca fundament
pedagogic al initiativei EDU4PlastiCircular. Bazandu-se pe teoria lui Mezirow, aceasta
descrie modul n care reflectia critica, invatarea experientiald, invatarea bazata pe
probleme, implicarea partilor interesate si activitatile de colaborare pot transforma
perspectivele cursantilor si pot promova o mentalitate de sustenabilitate. Tn loc s&
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transfere pur si simplu cunostinte tehnice, abordarea educationala incurajeaza cursantii
sa puna sub semnul intrebarii modelele liniare de productie si consum, sa adopte
gandirea regenerativa si sa devina agenti activi ai schimbarii capabili sa influenteze
practica profesionala si procesul decizional organizational.

Partea finala a lectiei prezinta initiativa educationala EDU4PlastiCircular ca un set de
instrumente integrat care combina un program de formare bazat pe competente, module
de invatare digitala, studii de caz, activitati practice, instrumente de monitorizare si o
colectie de bune practici. Initiativa este conceputa pentru a sprijini educatia n inginerie,
formarea profesionala si invatarea pe tot parcursul vietii, permitand participantilor sa
inteleaga ciclurile de viata ale plasticului, sa evalueze impactul asupra mediului, sa
dezvolte solutii circulare, sa evalueze performanta in domeniul sustenabilitatii si sa
implementeze campanii de constientizare in medii academice, industriale si comunitare.
Accentul se pune pe capacitarea studentilor, a inginerilor si a managerilor de a deveni
inovatori, factori de decizie responsabili si lideri Tn domeniul sustenabilitatii, capabili sa
integreze principiile economiei circulare in proiectarea produselor, strategiile
organizationale si implementarea politicilor.

Prin combinarea cadrului GreenComp cu invatarea transformativa, lectia pozitioneaza
educatia drept un catalizator pentru schimbarea comportamentald, dezvoltarea
competentelor profesionale si adoptarea pe scara larga a circularitatii plasticului in
societate si industrie (Bianchi si colab., 2022).
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6 Dezvoltarea mediului digital EDU4PlastiCircular -
Instrumente IT disponibile pentru educatie si
certificare

6.1 Componentele mediului digital EDU4PlastiCircular creat

Consortiul proiectului (https://microplastics.today/partners/) a produs o serie de

rezultate, concentrandu-se pe analiza decalajelor, proiectarea metodologiei de instruire
si resurse educationale deschise pentru a defini programul de instruire si certificare. Cele
mai importante rezultate ale proiectului EDU4PlastiCircular, care definesc mediul digital
creat, vizibil si accesibil pentru orice cursant, sunt (Fig. 6.1):

FB page of the project to
animate the learners

Fig. 6.1 Componentele mediului digital EDU4PlastiCircular

e Pagina web a proiectului: https://microplastics.today/;

e Rezultate finale ale proiectului: https://microplastics.today/project-results/;

e Biblioteca digitala: https://microplastics.today/digital-library/ (Fig. 6.2);

e Platforma de e-learning: https://elearningproject.eu/courses/edudplasticircular-

educating-for-sustainable-plastic-use-and-circular-economy/;

e Noutati pentru comunitatea de invatare: https://microplastics.today/news/ prin

intermediul buletinului informativ https://microplastics.today/newsletters/ si
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pagina de Facebook a proiectului pentru implicarea activa a cursantilor
https://www.facebook.com/Elearningproject.eu/.

In cele ce urmeaz4, vor fi prezentate toate instrumentele create care definesc mediul
digital EDU4PIlastiCircular

Pagina web a proiectului,

b g https://microplastics.today/
2504 § Microplastics.today este site-ul oficial al EDquhsi‘i'
i LT | Sl
Ladniiies proiectului  EDU4PlastiCircular, o initiativa

Erasmus+ finantata de Comisia Europeana.

Site-ul serveste drept centru educational axat pe economia circulara si prevenirea
deseurilor de plastic si a microplasticelor in mediu. Principalele sale caracteristici includ:

e Resurse educationale - Gazduieste un curs online si o biblioteca digitala care
contine materiale legate de gestionarea deseurilor de plastic si neutralitatea
climatica. Acestea sunt cele mai populare sectiuni web, dedicate rezultatelor

proiectului, https://microplastics.today/project-results/ si Bibliotecii Digitale,
https://microplastics.today/digital-library/ .

e Informatii despre proiect - Prezinta obiectivele proiectului EDU4PIlastiCircular,
care isi propune sa ofere educatie privind prevenirea poluarii cu plastic.

e Retea de colaborare - Site-ul reprezinta un parteneriat intre mai multe institutii
europene, inclusiv Universitatea Politehnica Timisoara (Romania), Universitat
Politecnica de Valencia (Spania) si Universitatea din Insubria (Italia), printre altele.

e Initiative anterioare - De asemenea, mentine arhive pentru proiecte anterioare
conexe, cum ar fi proiectul MicPlaPROB.

Platforma este disponibila Tn mai multe limbi, inclusiv englezg, italiana, romana,
slovena si spaniola.

Biblioteca digitala,
https://microplastics.today/digital-library/ este un

depozit cu acces deschis, conceput pentru a

EDUYPlasti

S sprijini misiunea proiectului EDU4PlastiCircular de

durabila a plasticului.

Biblioteca prezinta cateva caracteristici cheie, prezentate in Fig. 6.2:
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Digital Library

Welcome to the EDU4PlastiCircular Dightal Library, an open repository of resources croated thraugh the Erasmuss project on plastics in the creular and

climate nestral economy. Explare e books, presentations, videas, and best practices designed to bulld green skia, promate sustanable biehavior, and

support education, research, and innovation in plastic managemant

Each (tem in this Digitel Libeary contains one of more documents. The number at the beginning of each title matches the module of unit number in the
corresponding e-couwrse 0N out £ | EATNNG PLATFORM. There, you can explore additional materials, activities, snd ngights on the topic. We invite you to

visit the platform and dive deeper into sustainable plastic use and the circular economy
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Fig. 6.2 Biblioteca digitald circulard EDU4Plastic

1. Continut si formate -Biblioteca contine o varietate de resurse educationale si

profesionale, inclusiv:

e Prezentari sub forma unor diapozitive vizuale care acopera module specifice.

e Lecturi- materiale textuale detaliate pentru un studiu mai aprofundat.

e Ghiduri terminologice - glosare care ajuta utilizatorii sa inteleaga limbajul tehnic

legat de materiale plastice si stiinta mediului.

e Sabloane de fise de lucru - instrumente practice pentru educatori si cursanti

pentru a aplica conceptele.

e Materiale multimedia - biblioteca digitala contine, de asemenea, e-books,

videoclipuri si buletine informative (newsletter).

2. Structura - Materialele sunt organizate pentru a se alinia direct cu platforma de e-

learning a proiectului. Fiecare element este numerotat (de exemplu, ,1.1",,1.2") pentru a

corespunde cu module si unitati specifice din cursurile online ale proiectului.

Modulul 1.1 Se concentreaza pe materialele plastice in viata de zi cu zi (utilizari,

tipuri si impacturi).

e Modulul 1.2 Acopera tipologia materialelor plastice si tehnologiile de fabricatie.

e Module ulterioare exploreaza in profunzime procesele de reciclare, impactul

asupra mediului si strategiile economiei circulare.
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3. Suport multilingv - Reflectand parteneriatul european al proiectului, biblioteca
ofera traduceri pentru majoritatea documentelor. Resursele sunt de obicei disponibile in:
englezd, italiand, romana, slovena, spaniola.

4. Subiecte tinta - Utilizatorii pot filtra biblioteca dupa diverse categorii, cum ar fi:

e Economie circulara - Strategii pentru reducerea deseurilor si mentinerea
materialelor in uz.

e Constientizarea plasticului - Educarea publicului tinta cu privire la impactul
asupra mediului.

e Cele mai bune practici - Exemple din lumea reala de gestionare cu succes a
plasticului.

e Inovatii - Noi tehnologii si metode in industria materialelor plastice.

Biblioteca este conceputa ca o resursa permanenta pentru dezvoltarea ,abilitatilor si
competentelor verzi” in randul studentilor, cercetatorilor si profesionistilor implicati in
protectia mediului.

Platforma de e-learning,
https //elearningproject.eu/courses/edu4plasticircul

EDUYPlas

* ar-educating-for-sustainable-plastic-use-and-

. circular-economy/

Platforma de e-learning creata pentru implementarea Cursurilor Online Deschise
Masive (MOOC) a fost creata (sub aplicatia Moodle) pentru a gazdui cursuri online si
Resurse Educationale Deschise (OER) create si produse in cadrul proiectului Erasmus+
EDU4PIlastiCircular. Toate materialele disponibile pe aceasta platforma sunt considerate
OER, gata de a fi utilizate si transferate in practicile de invatamant superior (pentru
diferite cursuri, specializari, programe etc. si cu diferite grupuri de studenti sau cursanti).
Platforma de e-learning este actualizata periodic de catre membrii consortiului
EDU4PIlastiCircular.

Pentru majoritatea cursurilor, inregistrarea nu este necesara; cu toate acestea, ESTE
NECESAR SA VA INREGISTRATI pentru a participa la forumurile cursului, a obtine
certificate de participare sau a primi insigne digitale Canvas Open. Acestea din urma pot
fi obtinute in cadrul cursului (Fig. 6.3).
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Fig. 6.3 Pagina de inregistrare si conectare la platforma de e-learning

Tnainte de a incepe parcursul de invatare, se recomandd verificarea cunostintelor
reale ale potentialului cursant si oferirea unei panorame a cunostintelor luate Tn
considerare in programul de instruire EDU4PlastiCircular printr-o evaluare preliminara,
utilizand un chestionar online. Acelasi chestionar este utilizat dupa finalizarea instruirii
pentru a masura gradul de cunostinte dobandite si pentru a identifica domeniile de
potentiale imbunatatiri.

Cursul online EDU4PlastiCircular, intitulat ,Educatie pentru utilizarea durabila a
plasticului si economia circulara”, este o resursa educationala deschisa (OER) dezvoltata
in cadrul programului Erasmus+ pentru a promova ,competente ecologice” si un
comportament responsabil in ceea ce priveste deseurile de plastic.

Module de baza - Cursul este structurat in cinci module cuprinzatoare, fiecare
continand mai multe subiecte si teste (Fig. 6.4 si Fig. 6.5):

TNAINTE de a incepe
https://surveys.elearningproject.eu/microplastics-solving-

expert/

DUPA finalizarea programului de instruire si

certificare,
https://surveys.elearningproject.eu/microplastics-solving-

expert/

Fig. 6.4 Chestionar ,Vezi ce stii” pentru a evalua cunostintele inainte si dupd curs
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Tochnology

Fig. 6.5 Descrierea programului de instruire si certificare EDU4PlastiCircular pe module (structura
platformei de e-learning si a bibliotecii digitale)

Publicul tinta - Cursul este conceput pentru adulti (cu varste intre 18 si 65 de ani)
care Invata pe tot parcursul vietii, in special pentru:

e Manageri si angajati, pentru a ajuta la ecologizarea proceselor lor
organizationale.

e Educatori din cadrul institutiilor de invatamant superior, pentru a transfera
cunostinte catre cursanti.

e Studenti (licenta, masterat, doctorat), mai exact, cei din programele de
economie, management si inginerie.

Principalele caracteristici ale platformei de e-learning sunt:

e Autoevaluare: include un chestionar ,Vezi ce stii” pentru a evalua cunostintele
inainte si dupa curs (Fig. 6.6).

e Certificare: desi inregistrarea nu este necesara pentru vizualizarea materialelor,
utilizatorii trebuie sa se inregistreze pentru a participa la forumuri si a obtine un
Certificat de Participare sau Insigne Canvas Open (Fig. 6.7).

e Acces deschis: toate materialele sunt furnizate sub licenta Creative Commons
(BY-NC 4.0).
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e Instrumente practice: include ,Sfaturi inteligente pentru studiu” si "Instructiuni
descarcabile pentru navigarea in cadrul cursului”, precum si ,Instructiuni pentru
studierea cursului” (Fig. 6.7).
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Fig. 6.6 Structura programului de instruire si certificare EDU4PlastiCircular
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course hasted on the elearningproject.eu platform

who have successfully completed the course and
5. FINALIZE THE COURSE all its requirements.

Pass all remaining modules/lessons

Fig. 6.7 Procesul de recunoastere a competentelor dupd finalizarea cursului online EDU4PlastiCircular

Scopul general este de a schimba perspectiva asupra plasticului de la a fi vazut doar
ca un poluant la a fi tratat ca un material valoros care poate fi gestionat prin practici
inteligente, sustenabile si neutre din punct de vedere climatic.

106



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Iasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Praject No: 2023-1-RO01-KA220-HED-000166242

Noutati pentru comunitatea noastra de
5= Tnvatare:
prin intermediul paginii de stiri
https://microplastics.today/news/
EDUSPlast

-E"'*;"é"‘*"; prin intermediul buletinului informativ,
% https://microplastics.today/newsletters/

Sectiunile Stiri si Buletin informativ ale platformei Microplastics.today servesc drept
canale principale de comunicare pentru comunitatea de invatare EDU4PlastiCircular.
Acestea fac legatura dintre cercetarea academica si constientizarea cotidiana a mediului.

1. Sectiunea de stiri (ultimele actualizari) - Fluxul de stiri ofera actualizari in timp
real privind etapele importante ale proiectului, activitatile de informare internationala si
perspectivele stiintifice (Fig. 6.8). Printre temele cheie se numara:

« c % microplastics.today/nevs/

§8 @ MyUsCrdnBanking €9 | @ Actvatoyour sccoe. [ swnlloud  © Campun Virtuab Aut. @ 2022VituallOU (X & 1o

~

"

Fig. 6.8 Sectiunea de stiri a paginii web EDU4PlastiCircular (https://microplastics.today/news/)

e Diseminare globala - Articole recente evidentiaza extinderea proiectului dincolo
de Europa, cum ar fi prezentdrile de la Universitatea din Eswatini si colaborarile cu

Universitatea Nationala din Mongolia.
e Constientizare stiintifica - Fluxul contine articole educationale despre sursele
.ascunse” de plastic, cum ar fi microplasticele din bucatarie sau descoperirea

particulelor de plastic in zone indepartate precum Antarctica.

107


https://microplastics.today/news/
https://microplastics.today/newsletters/
https://microplastics.today/news/

Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Iasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

Colaborare academica - Urmareste intalnirile dintre universitatile partenere (de
exemplu, UPV in Spania, Universitatea din Insubria in Italia si UPT in Romania) si
sustinerile de doctorat care integreaza cercetarea proiectului.

Evenimente comunitare - Rapoarte despre targurile de cariera si programele de
constientizare a tinerilor (cum ar fi ,Plastic Matters”) in care proiectul contribuie la
promovarea carierelor in domeniul protectiei mediului.

2. Buletinele informative (Etapele proiectului) - Buletinele informative servesc

drept o evidenta oficiala a progresului proiectului, fiind publicate de obicei la fiecare
cateva luni (Fig. 6.9). Acestea sunt concepute pentru:

Sintetizarea rezultatelor - Fiecare editie compileaza cele mai importante
rezultate ale cercetarii si instrumente educationale dezvoltate in perioada
respectiva.

Anunturi despre resursele de invatare - Acestia notifica comunitatea despre
noile adaugari la Biblioteca Digitala, cum ar fi e-books in limba spaniola sau
module de e-learning actualizate.

Implicarea partenerilor - Acestea pun in evidenta activitatile institutiilor
partenere specifice, asigurandu-se ca toate partile interesate (studenti, profesori
si manageri) sunt aliniate la obiectivele proiectului privind economia circulara.

odit Banking &9 £B @ Actvateyoursccou. I ownCloud  © Campus Virtusk At & 2022-VirtualEDU (X & DUAPlastiCircular P » 3 Toate marcajele

— 4

@
K i
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- - ——
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Fig. 6.9 Pagina web a buletinelor informative EDU4PlastiCircular
(https.//microplastics.today/newsletters/)

Impreun3, aceste canale permit comunitatii de invatare sa ramana informata despre

ciclul de viata al plasticului - de la laborator si sala de clasa pana la schimbarile de politici

si obiceiurile individuale de consum. Pentru cursanti, urmadrirea acestor actualizari este
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esentiala pentru a ramane la curent cu standardele si inovatiile in evolutie din economia
circulara.

EDUYPlasti

Pagina de Facebook a Elearningproject.eu (care gazduieste proiectul
EDU4PlastiCircular) actioneaza ca o extensie sociala dinamica a platformei de invatare,
conceputa special pentru a anima si implica cursantii prin continut interactiv si vizual.
Printre caracteristicile cheie ale paginii care sustin comunitatea EDU4PlastiCircular se
numara (Fig. 6.10):
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Fig. 6.10 Pagina de Facebook care gdzduieste comunitatea proiectului EDU4PlastiCircular

1. Concursuri interactive si implicarea cursantilor - Pagina este utilizata pentru a
derula activitati de constientizare care implica participarea directa. Un exemplu notabil
este concursul de pe Facebook ,Prevenim deseurile, protejam planeta noastra”, in cadrul
caruia studentii (cum ar fi cei de la Universitatea Transilvania din Brasov, Romania) au
creat anunturi pe retelele de socializare pentru a educa publicul despre poluarea cu
plastic. Acest lucru creste gradul de implicare in procesul de invatare si incurajeaza

o A

studentii sa isi aplice ,abilitatile verzi” intr-un context real de marketing digital.

2. Diseminarea rezultatelor si a stirilor - Pagina serveste drept avizier ,live” pentru
proiect, partajand:
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Momente importante ale evenimentului - Fotografii si actualizari de la
conferinte internationale (cum ar fi MakeLearn sau Simpozionul privind Economia
Circulara) si ateliere In care sunt prezentate rezultatele proiectului.

Alerte la newsletter - Anunturi privind noile lansari de buletine informative (de
exemplu, a 8-a editie), asigurandu-se ca cei interesati nu rateaza etapele cheie ale
proiectului.

Stiri despre colaborare - Actualizari privind intalnirile dintre partenerii europeni,
care arata amploarea internationala a initiativei.

3. ,Pastile de invatare si constientizare” - Pentru a mentine motivatia cursantilor

intre modulele formale, pagina prezinta informatii concise, cum ar fi:

4.

Informatii despre microplasticele din mediile de zi cu zi (cum ar fi bucatariile sau
regiunile indepartate).

Sfaturi pentru obiceiuri sustenabile, cum ar fi prepararea meselor fara deseuri si
mesele la pachet fara plastic.

Discutii despre politici si legislatie, facilitand accesul la subiecte complexe prin
intermediul postarilor pe retelele sociale.

Construirea comunitatii - Urmadrind pagina, cursantii devin parte a unei retele

europene mai ample. Aceasta faciliteaza:

Retele - Conectarea studentilor, a profesorilor si a managerilor de institutii de
invatamant superior din diferite tari (Italia, Slovenia, Romania, Spania etc.).

Discutii deschise - Oferirea unui spatiu pentru feedback si dezbateri privind
experientele practice de gestionare a deseurilor de plastic.

Tn concluzie, in timp ce Platforma de e-learning asigura structura formald, pagina de

Facebook ofera ,pulsu

|II

proiectului, transformand continutul educational intr-un dialog

social care mentine cursantii motivati si conectati la cauza mediului.

6.2

Instrumente IT si utilizarea lor in lectiile EDU4PlastiCircular

Proiectul EDU4PIlastiCircular isi propune sa sprijine institutiile de invatamant superior

(11S), educatorii, studentii, managerii si angajatii in dezvoltarea de competente ecologice

legate de gestionarea plasticului, principiile economiei circulare, neutralitatea climatica si

comportamentul sustenabil. Intrucat educatia se bazeaza din ce In ce mai mult pe

tehnologiile digitale, este esential sa se ofere Indrumari practice privind selectarea si

utilizarea instrumentelor digitale care pot imbunatati invatarea, colaborarea, evaluarea,

comunicarea si crearea de cunostinte.
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Acest document prezinta o colectie de zece instrumente digitale care pot fi integrate
eficient in activitatile de invatare si initiativele de constientizare EDU4PIlastiCircular.
Instrumentele au fost selectate pe baza valorii lor educationale, accesibilitatii, usurintei
in utilizare, suportului pentru metodologii de invatare activa si relevantei pentru educatia
pentru sustenabilitate. Colectia include instrumente pentru colaborare, invatare
interactiva, evaluare, creare de continut, suport pentru inteligenta artificiala,
managementul cunostintelor si comunicare.

Obiectivul principal al acestei colectii este de a oferi educatorilor, formatorilor si
cursantilor exemple practice despre modul in care tehnologiile digitale pot sprijini
implementarea scenariilor si activitatilor de invatare EDU4PlastiCircular. Fiecare
descriere a instrumentului include indrumari practice, aplicatii educationale, scenarii de
implementare pas cu pas, avantaje, limitari si recomandari pentru o utilizare eficienta.

Instrumentele prezentate contribuie la dezvoltarea simultana a competentelor
digitale si a abilitatilor ecologice. Prin aplicarea lor, cursantii se pot implica in rezolvarea
problemelor, gandirea critica, colaborarea, gandirea sistemica, analiza sustenabilitatii,
campaniile de constientizare si activitatile de invatare bazate pe proiecte. Instrumentele
sustin abordari de Tnvatare centrate pe cursant si active, care incurajeaza participarea,
reflectia, creativitatea si rezolvarea problemelor din lumea reala.

Colectia este destinata urmatoarelor grupuri tinta:

e Profesori si formatori din invatamantul superior;

e Studenti;

e Manageri si factori de decizie implicati in initiative de sustenabilitate;

e Angajati care participa la programe de formare in domeniul sustenabilitatii;

e Cercetdtori si echipe de proiect care lucreaza pe teme de mediu si economie
circulara.

Instrumentele selectate pot fi utilizate Tn medii de invatare fata in fata, online si mixte
si pot fi integrate in sisteme institutionale de management al invatarii si in depozite
deschise de resurse educationale.

Echipamente digitale si cerinte tehnice - Implementarea cu succes a activitatilor de
invatare EDU4PlastiCircular necesita acces la infrastructura si echipamente digitale de
baza. Desi cerintele exacte depind de activitatea de invatare si de instrumentul digital
selectat, vor fi prezentate echipamente recomandate pentru educatori si cursanti.

Tn cele ce urmeaza vor fi prezentate cerintele tehnice esentiale pentru formatori.

111



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-RO01-KA220-HED-000166242

1. Echipament esential

Laptop sau computer desktop - Un laptop sau un computer desktop este
dispozitivul principal pentru accesarea materialelor didactice, participarea la activitati
online, crearea de continut digital, analizarea informatiilor si colaborarea cu colegii.
Majoritatea instrumentelor descrise in acest manual sunt concepute Tn principal
pentru utilizarea pe computere si ofera cea mai buna experienta de utilizare pe
ecrane mai mari.

Conexiune la internet - Accesul fiabil la internet este necesar pentru accesarea
materialelor didactice online, participarea la activitati de colaborare, finalizarea
evaluarilor, participarea la Intalniri virtuale si utilizarea aplicatiilor bazate pe cloud.
Internetul in banda larga este recomandat pentru activitati de invatare bogate in
multimedia.

Acces la Sistemul de Management al Tnvatarii (LMS) - Accesul la un sistem de
gestionare ainvatarii, cum ar fi Moodle, LearnDash, Canvas, Blackboard sau platforme
similare, permite cursantilor si educatorilor sa acceseze materialele cursului, sa
trimita teme, sa finalizeze evaluari si sa urmareasca progresul invatarii. Multe dintre
instrumentele descrise in acest manual pot fi integrate direct in mediile LMS.

2. Echipament recomandat

Camera web - O camera web permite Intalniri online, webinarii, sali de clasa virtuale,
prezentdri si activitati de colaborare. Comunicarea video poate imbunatati implicarea,
interactiunea si prezenta sociald in timpul invatarii online.

Microfon sau casti - Pentru discutii online, webinarii, interviuri, proiecte de
colaborare si activitati de invatare bazate pe videoclipuri se recomanda utilizarea
castilor cu microfon integrat. O calitate audio buna Tmbunatateste semnificativ
comunicarea si participarea cursantilor.

Proiector sau tabla inteligenta -Pentru invatarea in sala de clasa, un proiector sau
o tabla inteligenta interactiva poate facilita prezentari, discutii colaborative,
demonstratii de instrumente digitale si activitati de grup legate de sustenabilitate si

economie circulara.
3. Echipament optional

Smartphone sau tableta - Dispozitivele mobile ofera acces flexibil la materiale de
invatare, platforme de colaborare, sondaje si instrumente de comunicare. Desi
majoritatea activitatilor pot fi realizate folosind computere, telefoanele inteligente si
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tabletele pot sprijini invatarea mobila, activitatile de teren, colectarea de date si

participarea la campanii de constientizare.

e Resurse digitale suplimentare - In functie de activitatea de invatare, educatorii pot

beneficia si de:

v Camere digitale pentru documentarea proiectelor de sustenabilitate;

Servicii de stocare in cloud;

SN N N

Instrumente de design grafic;

Generatoare si scanere de coduri QR;

Software de inregistrare si editare video;

v Spatii de lucru online colaborative.

Utilizarea echipamentelor digitale adecvate garanteaza ca cursantii pot beneficia pe

deplin de abordarile inovatoare de invatare promovate de proiectul EDU4PIlastiCircular.

Tn cele ce urmeaza va fi prezentatd legitura dintre instrumentele IT si modulele de

invatare EDU4PIlastiCircular. Instrumentele digitale selectate sustin implementarea celor

cinci module de invatare EDU4PlastiCircular. Fiecare instrument poate fi adaptat la

diferite contexte educationale si obiective de invatare, asa cum se arata in Tabelul 6.1.

Tabel 6.1 Exemple de instrumente digitale adecvate utilizate in modulul EDU4PlastiCircular

Modul EDU4PlastiCircular

Exemple de instrumente digitale
adecvate

Modulul 1: Introducere Tn lumea

Mentimeter, Padlet, ChatGPT/Copilot,

plasticului Loom
Modulul 2: Gestionarea deseurilor de Surveys.elearningproject.eu, Padlet, Miro,
plastic H5P

Modulul 3: Plasticul Tn economia circulara
si neutralitatea climatica

Miro, NotebookLM, Canva, H5P,
ChatGPT/Copilot

Modulul 4: Inovatie in lumea plasticului

Gamma, Canva, Miro, NotebookLM,
ChatGPT/Copilot

Modulul 5: Constientizarea impactului
deseurilor de plastic si comportamentul
responsabil

Surveys.elearningproject.eu, Mentimeter,
Padlet, Canva, Loom

Instrumentele sustin o varietate de abordari pedagogice, inclusiv:

e Invatare activ;
° Tnvétare colaborativa;

e Invatare bazata pe probleme;
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o Invatare bazata pe proiecte;

e Invatare bazata pe investigare;

e Invatare bazat3 pe cercetare;

o Invatare reflexiva;

e Invatare orientatd spre sustenabilitate.

Folosind aceste instrumente, cursantii sunt incurajati sa investigheze provocarile de
mediu, sa analizeze datele privind sustenabilitatea, sa colaboreze la gasirea de solutii, sa
creeze campanii de constientizare, sa comunice rezultatele si sa reflecteze asupra
propriului comportament si responsabilitati. Prin urmare, colectia serveste drept ghid
practic pentru integrarea tehnologiilor digitale in educatia pentru sustenabilitate si
pentru sprijinirea dezvoltarii atat a competentelor digitale, cat si a abilitatilor ecologice in
cadrul proiectului EDU4PlastiCircular.

6.2.1 Utilizarea Surveys.elearningproject.eu pentru evaluarea invatarii si
evaluarea gradului de constientizare
Nume instrument: Surveys.elearningproject.eu

Link: https://surveys.elearningproject.eu/

Categorie principala: Platforma online de sondaje si evaluare
Grup tinta: Profesori, formatori, cercetatori, studenti, manageri si angajati

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Evaluarea finvatarii, madsurarea
constientizarii, activitati de cercetare, evaluarea formarii si asigurarea calitatii

Competente digitale necesare: Competente informationale si de utilizare a datelor,
comunicare si colaborare, interpretarea datelor

Surveys.elearningproject.eu este o platforma online care permite utilizatorilor sa
creeze, sa distribuie si sa analizeze sondaje si chestionare. Aceasta ofera educatorilor si
cercetatorilor o modalitate practica de a colecta informatii de la cursanti, parti interesate
si alte grupuri tinta. Platforma accepta diverse formate de intrebari, inclusiv intrebari cu
variante multiple de raspuns, scale de evaluare, intrebari de clasificare si raspunsuri
deschise.

In mediile educationale, sondajele sunt utilizate in mod obisnuit pentru a evalua
cunostintele anterioare, a evalua rezultatele invatarii, a colecta feedback si a masura
schimbarile Tn atitudini si comportamente. Comparativ cu chestionarele traditionale pe
hartie, sondajele online simplifica colectarea datelor si permit o analiza mai eficienta a
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rezultatelor. Raspunsurile sunt stocate digital si pot fi prezentate prin intermediul unor
diagrame si rapoarte care ajuta educatorii sa identifice tendintele si sa traga concluzii.

In cadrul proiectului EDU4PlastiCircular, platforma poate sprijini atat activitati de
invatare, cat si de cercetare legate de poluarea cu plastic, principiile economiei circulare,
gestionarea deseurilor si comportamentul sustenabil. Aceasta permite profesorilor sa
adune dovezi despre eficacitatea activitatilor de formare si ii ajuta pe cursanti sa isi
dezvolte abilitati de cercetare si analiza.

Aplicatii educationale in lectiile EDU4PlastiCircular

Surveys.elearningproject.eu poate fi utilizat pe tot parcursul procesului de invatare.
Tnainte de a Tncepe un modul, profesorii pot realiza un sondaj pentru a identifica
cunostintele si atitudinile existente ale cursantilor cu privire la deseurile de plastic,
reciclare sau consumul durabil. Rezultatele ii ajuta pe educatori sa adapteze activitatile
didactice la nevoile cursantilor.

Dupa finalizarea unui modul de invatare, acelasi chestionar poate fi repetat pentru a
evalua progresul invatarii si @ masura schimbarile in gradul de constientizare. Aceasta
abordare permite atat profesorilor, cat si cursantilor sa vada cum s-au dezvoltat
cunostintele siintelegerea pe parcursul cursului.

Platforma este potrivita si pentru activitati de invatare bazate pe proiecte. Cursantii
isi pot concepe si administra propriile sondaje pentru a investiga comportamentele de
mediu din comunitatile lor. De exemplu, pot examina cat de des separa cetatenii
deseurile, daca oamenii inteleg simbolurile de reciclare sau cat de dispusi sunt
consumatorii sa reduca utilizarea materialelor plastice de unica folosinta. Astfel de

activitati ii ajuta pe cursanti sa conecteze cunostintele teoretice cu provocarile reale
legate de sustenabilitate.

O alta aplicatie valoroasa este evaluarea campaniilor de constientizare. Studentii pot
masura gradul de constientizare a publicului Thainte si dupa o campanie de mediu si pot
analiza daca activitatile lor au avut un impact masurabil.

Scenariu pas cu pas pentru formatori
Activitate: Masurarea gradului de constientizare a poluarii cu plastic

Obiectiv de Tnvatare: Evalueaza intelegerea cursantilor cu privire la poluarea cu
plastic si conceptele economiei circulare.

Pasul 1: Creati un sondaj intitulat ,,Evaluarea constientizarii poluarii cu plastic”.

Pasul 2: Includeti intrebari legate de:
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e Surse de poluare cu plastic;

e Practici de reciclare;

e Microplastice;

e Principiile economiei circulare;
e Consum sustenabil.

Pasul 3: Rugati cursantii sa completeze chestionarul inainte de a incepe modulul de
invatare.

Pasul 4: Revizuiti rezultatele si identificati conceptiile gresite sau lacunele in
cunostinte comune.

Pasul 5: Desfasurati activitatile de invatare planificate.

Pasul 6: Dupa finalizarea modulului, rugati cursantii sa completeze din nou
chestionarul.

Pasul 7: Comparati rezultatele si discutati cum s-au schimbat cunostintele si gradul
de constientizare al cursantilor.

Pasul 8: Incurajati cursantii s reflecteze asupra modului in care instruirea le-ar putea
influenta comportamentul viitor.

Avantaje

Surveys.elearningproject.eu sustine predarea bazata pe dovezi, oferind informatii
masurabile despre rezultatele invatarii si nivelurile de constientizare. Simplifica
colectarea si analiza datelor, facilitand evaluarea eficacitatii formadrii de catre educatori.
Platforma este versatila si poate fi utilizata pentru evaluare, cercetare, colectarea de
feedback si evaluarea proiectelor. In plus, incurajeaza studentii sa dezvolte abilitti de
cercetare si analiza, sustinand in acelasi timp practici ecologice si fara hartie.

Dezavantaje si limitari

Calitatea rezultatelor depinde de calitatea conceptiei sondajului. Intrebarile formulate
necorespunzator pot duce la concluzii nesigure. Ratele de participare pot fi uneori
scazute, In special atunci cAnd sondajele sunt realizate pe baza de voluntariat. In plus,
sondajele online necesita acces la internet si competente digitale de baza.

Recomandari pentru profesori/formatori

Profesorii ar trebui sa utilizeze Surveys.elearningproject.eu nu doar ca instrument de
evaluare, ci si ca instrument de invatare. Implicarea cursantilor in proiectarea si analiza
chestionarelor poate consolida gandirea critica, competentele de cercetare si
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constientizarea sustenabilitatii. In cadrul EDU4PlastiCircular, platforma este deosebit de
utila pentru masurarea rezultatelor invatarii, evaluarea campaniilor de constientizare si
sustinerea abordarilor bazate pe dovezi ale educatiei de mediu.

6.2.2 Utilizarea Padlet pentru invatarea colaborativa a sustenabilitatii

Nume instrument: Padlet

Link: https://padlet.com

Categorie principala: Platforma de invatare colaborativa si partajare a cunostintelor
Grup tinta: Profesori, formatori, studenti

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Brainstorming, activitati de proiect,
activitati de reflectie, campanii de sustenabilitate, cercetare colaborativa

Competente digitale necesare: Comunicare si colaborare, competente
informationale, creare de continut digital

Padlet este o platforma de colaborare online care permite utilizatorilor sa creeze
panouri digitale partajate unde participantii pot posta text, imagini, videoclipuri,
documente, linkuri si comentarii. Functioneaza ca un panou de anunturi virtual unde
ideile si resursele pot fi colectate si organizate intr-un singur loc.

Platforma este deosebit de utila Tn educatie, deoarece Incurajeaza participarea activa
si colaborarea. Studentii pot contribui individual sau pot lucra impreuna pentru a crea
colectii comune de informatii, a discuta idei si a documenta activitatile proiectului.
Contributiile apar instantaneu, ceea ce face ca Padlet sa fie potrivit atat pentru mediile
de invatare in clasa, cat si pentru cele online.

Deoarece subiectele legate de sustenabilitate necesita adesea discutii, schimb de
experiente si rezolvarea colaborativa a problemelor, Padlet ofera un mediu accesibil si
atractiv din punct de vedere vizual pentru cursanti implicati. Interfata sa simpla permite
participantilor sa se concentreze pe continut, mai degraba decat pe tehnologie, fiind
potrivita chiar si pentru utilizatorii cu experienta digitala limitata.

Aplicatii educationale in Lectiile EDU4PlastiCircular

Padlet poate sprijini 0 gama larga de activitati de invatare in cadrul programului
EDU4PIlastiCircular. Una dintre cele mai eficiente utilizari ale sale este brainstorming-ul.
La Tnceputul unei lectii, cursantii pot fi rugati sa impartaseasca exemple de produse din
plastic pe care le folosesc zilnic sau sa identifice sursele de deseuri din plastic din
comunitatea lor locala. Contributiile lor creeaza o imagine de ansamblu vizuala care
poate fi folosita ca punct de plecare pentru discutii.
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Platforma este utila si pentru colectarea de exemple de bune practici legate de
Economia circulara si consumul durabil. Studentii pot incdrca articole, fotografii,
videoclipuri sau studii de caz care prezinta tehnologii inovatoare de reciclare, alternative
la plastic sau initiative de mediu de succes. Aceasta activitate Incurajeaza cercetarea si
evaluarea critica a surselor de informatii.

Padlet poate sprijini si invatarea bazata pe proiecte. Grupurile de cursanti pot folosi o
tabla partajata pentru a colecta rezultatele cercetarilor, a face schimb de idei, a
documenta progresul si a prezenta rezultatele. In timpul campaniilor de constientizare,
cursantii pot publica postere, infografice, videoclipuri si recomandari care promoveaza
utilizarea responsabila a plasticului si reducerea deseurilor.

O alta aplicatie valoroasa este reflectia. Dupa finalizarea unui modul de invatare,
cursantii pot posta scurte comentarii in care descriu ce au invatat, ce i-a surprins cel mai
mult sau ce actiuni intentioneaza sa intreprinda in viitor. Astfel de activitati incurajeaza
implicarea personala in problemele de sustenabilitate si contribuie la consolidarea
rezultatelor invatarii.

Scenariu pas cu pas pentru formatori
Activitate: Identificarea deseurilor de plastic in mediul local

Obiectiv de invatare: Recunoasterea surselor de deseuri din plastic si propunerea
de solutii bazate pe principiile Economiei circulare.

Pasul 1: Creati o tabla Padlet intitulata ,,Deseurile de plastic in comunitatea noastra”.

Pasul 2: Tmpaértiti tabla in categorii precum gospodadrii, scoli, spatii publice, afaceri si
cai navigabile.

Pasul 3: Rugati cursantii sa incarce fotografii sau exemple de deseuri de plastic
observate in imprejurimile lor.

Pasul 4: incurajati cursantii sa comenteze observatiile celorlalti si sa identifice tipare

comune.

Pasul 5: Discutati concluziile in clasa si identificati cele mai semnificative surse de
poluare cu plastic.

Pasul 6: Rugati cursantii sa propuna solutii practice bazate pe prevenire, reutilizare,
reciclare sau cresterea gradului de constientizare.

Pasul 7: Rezumati activitatea si conectati solutiile identificate cu conceptele
economiei circulare acoperite Tnh programul EDU4PlastiCircular.

Avantaje
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Padlet este usor de utilizat si necesita cunostinte tehnice minime. Promoveaza
participarea activa, colaborarea si schimbul de cunostinte, sustinand in acelasi timp atat
invatarea fata in fata, cat si cea online. Platforma accepta diverse formate media, facand
invatarea mai captivanta si interactiva. Natura sa vizuala incurajeaza creativitatea si i
ajuta pe cursanti sa Tsi organizeze informatiile eficient.

Dezavantaje si limitari

Versiunea gratuita include anumite restrictii privind numarul de panouri si functiile
disponibile. Panourile mari pot deveni dificil de navigat atunci cand mai multi participanti
contribuie simultan. Fiind o platforma bazata pe cloud, Padlet necesita acces la internet
si 0 moderare adecvata pentru a asigura calitatea si relevanta contributiilor.

Recomandari pentru profesori

Padlet este cel mai eficient atunci cand este utilizat pentru a sprijini colaborarea,
discutiile si reflectia, mai degraba decat pentru a partaja pur si simplu informatii. Pentru
lectiile EDU4PlastiCircular, este deosebit de valoros pentru activitati de brainstorming,
proiecte, campanii de constientizare sidocumentarea observatiilor de mediu. Instructiuni
clare si sarcini bine definite ajuta la maximizarea implicarii cursantilor si asigura rezultate
semnificative ale invatarii.

Cazuri practice de utilizare din atelierele EDU4PlastiCircular
CAZUL 1: Cum apare plasticul in viata de zi cu zi

Cursantii au cautat online exemple despre cum plasticul este prezent in rutinele
zilnice si au postat scurte notite pe tabla comuna Padlet. Scopul a fost de a-i ajuta sa
recunoasca cat de puternic plasticul modeleaza stilurile de viata moderne si alegerile
personale. Postarile lor au deschis discutii despre confort, estetica si impactul asupra
mediului. Aceasta activitate se leaga bine de temele cursului privind modelele de consum
si constientizarea sustenabilitatii.
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CAZUL 2: Intelegerea factorilor globali care influenteaza utilizarea plasticului

Cursantii au cdutat date despre tendintele demografice, cresterea populatiei si
diferentele regionale, apoi si-au adaugat concluziile pe tabla Padlet comuna. Nu au cdutat
date despre plastic - accentul a fost pus pe oameni, aratand cum cresterea populatiei
globale determina productia si utilizarea plasticului. Contributiile lor au ilustrat modul in
care cresterea populatiei intensifica presiunea asupra resurselor si contribuie la lumea
de astazi dependenta de plastic. Aceasta activitate sustine continutul cursului despre
sustenabilitatea globala, gestionarea resurselor si tranzitiile catre economia circulara.
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6.2.3 Utilizarea Miro pentru gandirea sistemica si cartografierea economiei
circulare

Nume instrument: Miro

Link: https://miro.com

Categorie principala: Tabla alba colaborativa online si platforma de colaborare
vizuala

Grup tinta: Profesori, formatori, studenti, echipe de proiect

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Gandire sistemica, analiza a partilor
interesate, cartografiere a proceselor, invatare bazata pe proiecte, eco-design, rezolvare
colaborativa a problemelor

Competente digitale necesare: Comunicare si colaborare, creare de continut digital,
rezolvarea problemelor, gandire critica

Miro este o platforma online de colaborare de tip "tabla alba”, care permite
utilizatorilor sa lucreze impreuna intr-un spatiu digital partajat. Participantii pot adauga
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text, note autoadezive, diagrame, imagini, documente, videoclipuri si linkuri, colaborand
in timp real. Spre deosebire de un software traditional de prezentare sau editare a
documentelor, Miro este special conceput pentru a sprijini brainstormingul, gandirea
vizuala, planificarea si munca in echipa.

Platforma ofera o gama larga de sabloane pentru harti mentale, diagrame logice, harti
ale partilor interesate, diagrame de proces, planificare de proiecte si activitati de design
thinking. Acest lucru o face deosebit de potrivita pentru activitati educationale care
solicita cursantilor sa analizeze relatile dintre diferite concepte, sa organizeze
informatiile vizual si sa dezvolte in mod colaborativ solutii la probleme complexe.

Multe provocari legate de sustenabilitate, inclusiv poluarea cu plastic si gestionarea
deseurilor, implica factori de mediu, sociali, economici si tehnologici interconectati. Miro
ii ajuta pe cursanti sa vizualizeze aceste conexiuni si sa inteleaga mai bine cum
interactioneaza diferite elemente intr-un sistem mai amplu. Prin incurajarea participarii
active si a construirii colaborative a cunostintelor, platforma sustine invatarea centrata
pe student si dezvoltarea abilitatilor de gandire de ordin superior.

Aplicatii educationale in lectiile EDU4PlastiCircular

Miro este deosebit de valoros pentru predarea conceptelor legate de Economia
circulara si sustenabilitate, deoarece sustine gandirea sistemica. Cursantii pot folosi
platforma pentru a vizualiza intregul ciclu de viata al produselor din plastic, de la extractia
si productia materiilor prime pana la consum, generarea de deseuri, reciclare si
recuperare. Astfel de activitatiii ajuta pe cursanti sa inteleaga modulin care deciziile luate
la 0 anumita etapa influenteaza rezultatele in intregul sistem.

Platforma este, de asemenea, extrem de eficienta pentru analiza partilor interesate.
Cursantii pot identifica si cartografia relatiile dintre producatori, consumatori, companii
de gestionare a deseurilor, factori de decizie politica, organizatii de mediu si alti actori
implicati in sistemele de gestionare a plasticului. Aceasta activitate ii ajuta pe cursanti sa
recunoasca faptul ca abordarea poluarii cu plastic necesita cooperarea intre mai multe
parti interesate.

O alta aplicatie utila este brainstormingul de solutii pentru provocarile de mediu.
Grupurile de cursanti pot genera in colaborare idei pentru reducerea deseurilor de
plastic,c imbunatatirea ratelor de reciclare, promovarea consumului durabil sau
proiectarea de modele de afaceri circulare. Natura vizuala a lui Miro faciliteaza
organizarea ideilor, identificarea tiparelor si evaluarea solutiilor alternative.

Miro poate servi si ca spatiu de lucru pentru proiecte, unde studentii colecteaza
informatii, documenteaza rezultatele cercetdrilor si organizeaza activitati de proiect pe
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parcursul unui curs. Acest lucru sustine invatarea colaborativa si ajuta echipele sa
mentina o imagine de ansamblu asupra proiectelor complexe de sustenabilitate.

Scenariu pas cu pas pentru profesori
Activitate: Cartografierea ciclului de viata al plasticului

Obiectiv de invatare: intelegerea ciclului de viatd al produselor din plastic si
identificarea oportunitatilor pentru interventii in economia circulara.

Pasul 1: Creati o tabla Miro intitulata , Ciclul de viata al unui produs din plastic”.
Pasul 2: Impartiti tabla in etape:

e Extractia materiei prime;

e Fabricatie;

e Distributie;

e Consum;

e Generarea de deseuri;

e Reciclare sirecuperare.

Pasul 3: Rugati cursantii sa lucreze in grupuri si sa adauge informatii despre fiecare
etapa folosind biletele autoadezive, imagini si diagrame.

Pasul 4: incurajati cursantii sa identifice impacturile asupra mediului asociate fiecarei
etape.

Pasul 5: Rugati cursantii sa propuna solutii de economie circulara care ar putea
reduce deseurile si consumul de resurse.

Pasul 6: Facilitati o discutie care sa compare solutiile propuse si eficacitatea lor
potentiala.

Pasul 7: Rezumati activitatea subliniind importanta gandirii bazate pe ciclul de viata
in gestionarea durabila a plasticului.

Avantaje

Miro sustine participarea activa, creativitatea si rezolvarea colaborativa a
problemelor. Abordarea sa vizuala ii ajuta pe cursanti sa inteleaga sistemele si relatiile
complexe mai eficient decat activitatile bazate doar pe text. Platforma ofera numeroase
sabloane care simplifica planificarea si analiza, in timp ce colaborarea in timp real permite
cursantilor sa lucreze impreuna, indiferent de locatia lor fizica. Miro este deosebit de util
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pentru Tnvatarea bazata pe proiecte, gandirea de design si provocarile legate de
sustenabilitate care necesita analiza la nivel de sistem.

Dezavantaje si limitari

Platforma poate parea initial complexa utilizatorilor care nu sunt familiarizati cu
instrumentele vizuale de colaborare. Panourile mari pot deveni aglomerate si dificil de
navigat daca activitatile nu sunt bine structurate. Unele functii avansate sunt disponibile
doar prin abonamente platite, iar pentru o colaborare eficienta este necesar acces fiabil
la internet.

Recomandari pentru profesori

Profesorii ar trebui sa utilizeze Miro atunci cand obiectivele de invatare implica
analiza, colaborare si rezolvarea problemelor. Pentru lectile EDUA4PlastiCircular,
platforma este deosebit de valoroasa pentru cartografierea sistemelor, analizarea
relatiilor dintre partile interesate, vizualizarea ciclurilor de viata ale plasticului si
proiectarea solutiilor economiei circulare. Furnizarea de instructiuni si sabloane clare fi
poate ajuta pe cursanti sa se concentreze asupra obiectivelor de Tnvatare, profitand la
maximum de capacitatile de colaborare ale platformei.

6.2.4 Utilizarea Canva pentru campanii de comunicare si constientizare privind
sustenabilitatea
Nume instrument: Canva

Link: https://www.canva.com

Categorie principala: Platforma de design grafic si comunicare vizuala
Grup tinta: Profesori, formatori, studenti, cercetatori

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Campanii de constientizare, infografice,
materiale educationale, prezentari, comunicare despre sustenabilitate, povestiri digitale

Competente digitale necesare: Crearea de continut digital, comunicarea si
colaborarea, creativitatea, alfabetizarea vizuala

Canva este o platforma online de design grafic care permite utilizatorilor sa creeze
materiale vizuale cu aspect profesional, fara a necesita abilitati avansate de design. Prin
intermediul unei interfete intuitive de tip drag-and-drop, utilizatorii pot proiecta
prezentari, postere, infografice, rapoarte, continut pentru retelele sociale, videoclipuri,
certificate si alte resurse educationale. Platforma ofera mii de sabloane, pictograme,
ilustratii, fotografii si elemente de design care pot fi personalizate in functie de obiective
specifice de invatare.
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In mediile educationale, Canva ajuta profesorii si cursantii s comunice informatii intr-
un mod atractiv din punct de vedere vizual si captivant. Comunicarea vizuala este
deosebit de importanta atunci cand se abordeaza subiecte complexe precum
sustenabilitatea, schimbarile climatice, economia circulara si poluarea cu plastic, unde
diagramele, ilustratiile si infograficele fac adesea informatiile mai usor de inteles decat
textul in sine.

Canva sustine, de asemenea, munca in colaborare, permitand mai multor utilizatori
sa contribuie la acelasi proiect. Acest lucru il face potrivit pentru teme de grup, activitati
de invatare bazate pe proiecte si campanii de constientizare. Prin combinarea creativitatii
cu alfabetizarea digitala, platformaii ajuta pe cursanti sa dezvolte abilitati de comunicare
care sunt din ce In ce mai importante atatin mediile academice, cat siin cele profesionale.

Aplicatii educationale in Lectiile EDU4PlastiCircular

Canva ofera numeroase oportunitati pentru sustinerea educatiei privind
sustenabilitatea si a constientizarii mediului. Una dintre cele mai comune aplicatii ale sale
este crearea de infografice care prezinta informatii despre productia de plastic, ratele de
reciclare, procesele de gestionare a deseurilor sau impactul poludrii cu plastic asupra
mediului. Prin transformarea datelor complexe in formate vizuale, cursantii invata cum
sa comunice eficient informatiile stiintifice.

Platforma este, de asemenea, foarte potrivita pentru campanii de constientizare.
Cursantii pot crea postere, grafica pentru retelele sociale, brosuri si bannere digitale care
promoveaza utilizarea responsabila a plasticului, reciclarea, reducerea deseurilor si
principiile economiei circulare. Astfel de activitati 1i incurajeaza pe cursanti sa se
gandeasca nu doar la provocdrile de mediu, ci si la modul in care mesajele despre
sustenabilitate pot fi comunicate diferitelor categorii de public.

O alta aplicatie utila este dezvoltarea de prezentari educationale si materiale
didactice. Profesorii pot crea resurse vizual atractive pentru utilizarea in clasa, in timp ce
cursantii pot prezenta rezultatele proiectelor folosind designuri cu aspect profesional.
Canva poate sprijini, de asemenea, activitati de povestire digitald, in care cursantii creeaza
naratiuni vizuale care ilustreaza ciclul de viata al produselor din plastic, parcursul
deseurilor prin sistemele de reciclare sau exemple de solutii inovatoare de economie
circulara.

Prin intermediul acestor activitati, cursantii dezvolta atat cunostinte despre
sustenabilitate, cat si competente de comunicare, esentiale pentru promovarea
responsabilitatii de mediu n societate.

Scenariu pas cu pas pentru profesori
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Activitate: Proiectarea unei campanii de constientizare privind reducerea
plasticului

Obiectiv de invatare: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare, promovand in acelasi
timp un comportament sustenabil si reducerea deseurilor de plastic.

Pasul 1: Introduceti subiectul materialelor plastice de unica folosinta si impactul lor
asupra mediului.

Pasul 2: impartiti cursantii in grupuri mici si atribuiti fiecarui grup un public tint&, cum
ar fi cursanti, gospodarii, consumatori sau afaceri locale.

Pasul 3: Rugati fiecare grup sa proiecteze o campanie de constientizare folosind
Canva.

Pasul 4: Cursantii creeaza postere, grafica pentru retelele sociale sau infografice care
contin mesaje cheie si recomandari practice.

Pasul 5: incurajati cursantii s utilizeze surse fiabile si sa includa statistici relevante
sau dovezi vizuale.

Pasul 6: Organizati o sesiune de prezentari in care grupurile isi explica strategiile de
comunicare.

Pasul 7: Discutati care campanii sunt probabil cele mai eficiente si de ce.

Pasul 8: Daca este posibil, publicati materialele selectate prin canalele de comunicare
ale scolii sau ale proiectului.

Avantaje

Canva este usor de utilizat si accesibil chiar si utilizatorilor cu experienta limitata in
design. Colectia sa extinsa de sabloane si resurse de design permite cursantilor sa creeze
materiale vizuale de inalta calitate rapid si eficient. Platforma sustine colaborarea,
incurajeaza creativitatea si ii ajuta pe cursanti sa dezvolte abilitati importante de
comunicare. Este deosebit de valoroasa pentru educatia privind sustenabilitatea,
deoarece mesajele despre mediu beneficiaza adesea de o prezentare vizuala puternica
si de o povestire puternica.

Dezavantaje si limitari

Unele functii avansate, sabloane si resurse multimedia sunt disponibile doar prin
abonamente platite. Studentii se pot concentra ocazional mai mult pe design decat pe
calitatea continutului, necesitand indrumari adecvate din partea profesorilor. Ca
platforma online, Canva necesitd, de asemenea, acces fiabil la internet pentru majoritatea
functiilor.

125



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

Recomandari pentru profesori

Canva este cel mai eficient atunci cand este folosit pentru a ajuta cursantii sa
comunice concepte de sustenabilitate si solutii de mediu altora. in cadrul
EDU4PIlastiCircular, este deosebit de util pentru crearea de campanii de constientizare,
infografice, materiale educationale si prezentari de proiecte. Profesorii ar trebui sa
incurajeze cursantii sa echilibreze designul atractiv cu informatii precise si mesaje de
mediu bazate pe dovezi.

6.2.5 Utilizarea Gamma pentru dezvoltarea de prezentari cu ajutorul inteligentei
artificiale
Nume instrument: Gamma

Link: https://gamma.app

Categorie principala: Platforma de prezentare si creare de continut bazata pe
inteligenta artificiala

Grup tinta: Profesori, formatori, studenti, cercetatori

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Dezvoltare de prezentdri, creare de
continut educational, diseminare de proiecte, comunicare in domeniul sustenabilitatii,
invatare colaborativa

Competente digitale necesare: Crearea de continut digital, comunicarea si
colaborarea, alfabetizarea informatiei, alfabetizarea privind inteligenta artificiala

Gamma este o platforma bazata pe inteligenta artificiala care ajuta utilizatorii sa
creeze rapid si eficient prezentari, documente si continut web. Spre deosebire de un
software traditional de prezentari, unde utilizatorii proiecteaza manual diapozitivele si
organizeaza continutul, Gamma foloseste inteligenta artificiala pentru a genera
prezentari structurate pe baza unui subiect, a unei solicitari sau a unei scurte descrieri
furnizate de utilizator.

Platforma propune automat structuri de continut, machete, elemente vizuale si
formatare, reducand semnificativ timpul necesar pregatirii materialelor educationale.
Utilizatorii pot edita, extinde sau personaliza Tn continuare continutul generat pentru a
se potrivi obiectivelor de nvatare si publicului specific. Gamma acceptd, de asemenea,
integrarea de imagini, videoclipuri, diagrame, hyperlink-uri si elemente interactive,
facand prezentadrile mai captivante si mai atractive din punct de vedere vizual.

Pentru educatori si studenti, Gamma ofera oportunitatea de a se concentra mai mult
pe continut si pe rezultatele invatarii, in loc sa petreaca excesiv timp cu designul
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prezentarilor. Tn acelasi timp, platforma oferd o introducere excelentd in utilizarea
responsabila a inteligentei artificiale in educatie, ajutand cursantii sa Inteleaga atat
potentialul, cat si limitele credrii de continut asistata de inteligenta artificiala.

Aplicatii educationale in Lectiile EDU4PlastiCircular

Gamma poate sprijini o varietate de activitati educationale in cadrul programului
EDU4PlastiCircular. Profesorii pot folosi platforma pentru a pregati rapid prezentari care
sa introduca concepte precum poluarea cu plastic, principiile economiei circulare,
tehnologiile de reciclare sau practicile neutre din punct de vedere climatic. Structura
generata de inteligenta artificiala poate servi drept punctul de plecare pe care formatorii
il adapteaza si il imbogatesc cu exemple specifice proiectului si studii de caz locale.

Cursantii pot utiliza Gamma si in timpul activitatilor de invatare bazate pe proiecte.
De exemplu, grupurile care investigheaza sistemele de gestionare a deseurilor de plastic
pot genera schite de prezentare care sa rezume concluziile lor si apoi sa le
imbunatateasca prin cercetari suplimentare si analize critice. Aceasta abordare le permite
cursantilor sa se concentreze pe evaluarea informatiilor si dezvoltarea argumentelor, in
loc sa petreaca excesiv timp cu designul diapozitivelor.

Platforma este deosebit de utila atunci cand se pregatesc campanii de constientizare
sau se prezinta solutii de sustenabilitate. Cursantii pot crea prezentari atractive din punct
de vedere vizual, explicand provocarile de mediu, interventiile propuse sau initiativele
inovatoare ale economiei circulare. Astfel de activitati consolideaza abilitatile de
comunicare, incurajand in acelasi timp cursantii sa prezinte subiecte complexe legate de
sustenabilitate intr-un mod accesibil.

Gamma poate sprijini, de asemenea, munca in colaborare, permitand membrilor
echipei sa contribuie la aceeasi prezentare si sa rafineze continutul impreuna. Acest lucru
incurajeaza participarea activa si responsabilitatea comuna pentru rezultatele
proiectului.

Scenariu pas cu pas pentru formatori
Activitate: Prezentarea Solutiilor Economiei circulare

Obiectiv de invatare: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si prezentarea de solutii
inovatoare pentru reducerea deseurilor de plastic.

Pasul 1: Tmpartiti cursantii n grupuri si atribuiti fiecarui grup o provocare de
sustenabilitate legata de poluarea cu plastic.

Pasul 2: Rugati cursantii sa cerceteze subiectul si sa identifice posibile solutii.
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Pasul 3: Cursantii introduc o scurta descriere a subiectului lor in Gamma.

Pasul 4: Gamma genereaza o structura de prezentare cu sectiuni sugerate si machete
vizuale.

Pasul 5: Studentii examineaza, verifica si imbunatatesc continutul generat folosind
surse fiabile.

Pasul 6: Incurajati cursantii s§ adauge concluzii ale proiectului, exemple, imagini si
dovezi justificative.

Pasul 7: Grupurile Tsi prezinta solutiile in fata clasei.

Pasul 8: Facilitati o discutie atat despre solutiile propuse, cat si despre rolul
inteligentei artificiale in sprijinirea crearii de continut.

Avantaje

Gamma reduce semnificativ timpul necesar pentru crearea de prezentari si materiale
educationale. Functiile sale asistate de inteligenta artificiala ii ajuta pe utilizatori sa
organizeze informatiile eficient si sa produca rezultate cu aspect profesional, fara a fi
nevoie de abilitati avansate de design. Platforma incurajeaza creativitatea, sustine
colaborarea si permite cursantilor sa se concentreze mai mult pe calitatea continutului
decat pe formatarea tehnica. De asemenea, i poate ajuta pe studenti sa se familiarizeze
cu tehnologiile emergente de inteligenta artificiala si cu aplicatiile acestora in mediile
educationale si profesionale.

Dezavantaje si limitari

Continutul generat de inteligenta artificiala nu este Intotdeauna precis si trebuie
revizuit cu atentie Tnainte de utilizare. Utilizatorii pot deveni excesiv dependenti de
materialele generate automat si pot acorda mai putina atentie analizelor critice si
cercetdrilor independente. Unele functii avansate necesita abonamente platite, iar
accesul fiabil la internet este necesar pentru o utilizare eficienta.

Recomandari pentru profesori

Gamma ar trebui utilizata ca instrument de sprijin, mai degraba, decat ca inlocuitor
pentru gandirea critici si Tnvatarea independents. In cadrul EDU4PlastiCircular, este
deosebit de valoroasa pentru pregdtirea prezentarilor, a campaniilor de constientizare si
arapoartelor de proiect. Profesorii ar trebui sa incurajeze cursantii sa verifice informatiile
generate de inteligenta artificiala, sa utilizeze surse fiabile si sa trateze platforma ca punct
de plecare pentru o explorare mai profunda a subiectelor legate de sustenabilitate.
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6.2.6 Utilizarea NotebookLM pentru cercetare si managementul cunostintelor
Nume instrument: NotebookLM

Link: https://notebooklm.google.com

Categorie principala: Instrument de cercetare si gestionare a cunostintelor bazat pe
inteligenta artificiala

Grup tinta: Profesori, formatori, studenti, cercetatori

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Recenzie a literaturii de specialitate,
analiza documentelor, proiecte de cercetare, managementul cunostintelor, studii de
sustenabilitate, suport pentru invatare

Competente digitale necesare: Competente informationale si de date, gandire
critica, competente n inteligenta artificiala, creare de continut digital

NotebookLM este un asistent de cercetare si invatare bazat pe inteligenta artificiala,
dezvoltat de Google. Spre deosebire de chatbotii generali bazati pe inteligenta artificiala,
care genereaza raspunsuri pe baza informatiilor de pe internet, NotebookLM
functioneaza in principal cu documente si resurse incarcate de utilizator. Acestea pot
include rapoarte, articole de cercetare, documente de proiect, documente de politici,
prezentari si materiale educationale.

Platforma analizeaza continutul incarcat si ajuta utilizatorii sa exploreze, sa rezume,
sa organizeze si sa inteleaga informatiile mai eficient. Utilizatorii pot pune intrebari
despre materialele incarcate, pot solicita rezumate, pot identifica concepte cheie, pot
compara idei si pot genera note de studiu. Intrucat raspunsurile se bazeaza pe surse
selectate, NotebookLM ii ajuta pe cursanti sa se concentreze pe documente specifice, in
loc sa caute prin cantitati mari de informatii online.

Pentru educatorii si studentii care lucreaza cu subiecte complexe de sustenabilitate,
NotebookLM poate simplifica semnificativ procesul de analiza a rapoartelor, publicatiilor
stiintifice si documentelor de politici. Acesta sustine invatarea independenta, ajutand in
acelasi timp utilizatorii s3 navigheze mai eficient prin colectii mari de informatii. In acelasi
timp, incurajeaza evaluarea critica a surselor si utilizarea responsabila a inteligentei
artificiale Tn mediile educationale.

Aplicatii educationale in lectiile EDU4PlastiCircular

Programul EDU4PIlastiCircular acopera o gama larga de subiecte legate de poluarea
cu plastic, economia circulara, neutralitatea climatica si dezvoltarea durabild. Multe dintre
aceste subiecte implica rapoarte stiintifice, documente de politici, articole de cercetare si
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publicatii tehnice care pot fi dificil de analizat independent de catre cursanti. NotebookLM
ii poate ajuta pe studenti sa lucreze mai eficient cu astfel de materiale.

De exemplu, profesorii pot incarca materiale de proiect, documente de politici ale
Uniunii Europene, studii stiintifice privind microplasticele sau rapoarte legate de
gestionarea deseurilor de plastic. Cursantii pot apoi folosi NotebookLM pentru a explora
continutul, a identifica mesaje cheie si a intelege mai bine concepte complexe. Acest lucru
le permite cursantilor sa se concentreze pe intelegere si interpretare, in loc sa petreaca
excesiv de timp cautand informatii.

Platforma este utila si pentru invatarea bazata pe proiecte. Grupurile de studenti care
desfasoara cercetari privind tehnologiile de reciclare, initiativele economiei circulare sau
poluarea cu plastic pot incarca resursele colectate intr-un caiet (notebook) comun. Apoi,
acestia pot folosi instrumentul pentru a compara rezultatele, a identifica teme comune si
a pregati rezumate pentru rapoarte de proiect sau prezentari.

O alta aplicatie valoroasa este sustinerea analizelor literaturii de specialitate. Studentii
au adesea dificultatiin a sintetiza informatii din mai multe surse. NotebookLM poate ajuta
la organizarea ideilor si la evidentierea relatiilor dintre documente, facilitand construirea
de argumente si concluzii bazate pe dovezi.

Prin sprijinirea analizei eficiente a documentelor, platforma ii ajuta pe cursanti sa Tsi
dezvolte abilitatile de cercetare, consolidandu-le in acelasi timp intelegerea provocarilor
legate de sustenabilitate.

Scenariu pas cu pas pentru formatori
Activitate: Analizarea unui raport privind poluarea cu plastic

Obiectiv de Tinvatare: Dezvoltarea abilitatilor de analiza si interpretare a
documentelor legate de sustenabilitate.

Pasul 1: Selectati un raport sau un articol stiintific legat de poluarea cu plastic,
reciclare sau economia circulara.

Pasul 2: Incarcati documentul in NotebookLM.
Pasul 3: Prezentati cursantilor subiectul principal si explicati scopul activitatii.

Pasul 4: Rugati cursantii sa foloseasca NotebookLM pentru a genera un rezumat al
documentului.

Pasul 5: Incurajati cursantii s3 puna intrebari despre conceptele cheie, constatarile si
recomandarile prezentate in raport.
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Pasul 6: Cursantii compara raspunsurile NotebookLM cu documentul original pentru
a verifica acuratetea.

Pasul 7: Organizati o discutie despre implicatiile raportului pentru gestionarea
durabila a plasticului.

Pasul 8: Rugati cursantii sa pregateasca o scurta reflectie sau o prezentare pe baza
constatarilor lor.

Avantaje

NotebookLM i ajuta pe cursanti sa lucreze mai eficient cu cantitati mari de informatii
si documente complexe. Prin furnizarea de raspunsuri bazate pe surse, incurajeaza
implicarea Tn materiale selectate, in loc sa se bazeze pe cautari generale pe internet.
Platforma sustine activitatile de cercetare, imbunatateste organizarea informatiilor si i
ajuta pe studenti sa identifice mai rapid conceptele cheie. De asemenea, ii introduce pe
cursanti in practici responsabile de invdtare asistata de inteligenta artificiala si de
gestionare a cunostintelor.

Dezavantaje si limitari

Calitatea raspunsurilor depinde in intregime de calitatea surselor incarcate. Platforma
poate produce ocazional interpretdri incomplete sau poate trece cu vederea detalii
importante, necesitand utilizatorilor consultarea documentelor originale. Prin urmare,
studentii ar trebui sa trateze NotebookLM ca pe un instrument de sprijin, mai degraba
decat ca pe un substitut pentru citire si analiza critica. De asemenea, este necesar un
acces fiabil la internet.

Recomandari pentru profesori

NotebookLM este deosebit de valoros pentru activitati care implica cercetare, analiza
documentelor si sinteza cunostintelor. in cadrul EDU4PlastiCircular, acesta poate ajuta
cursantii sa analizeze mai eficient publicatiile stiintifice, documentele de politici,
materialele de proiect si rapoartele de sustenabilitate. Profesorii ar trebui sa incurajeze
cursantii sa verifice rezumatele generate de inteligenta artificiala si sa utilizeze platforma
ca instrument pentru o interactiune mai profunda cu materialele sursa, mai degraba
decat ca un inlocuitor pentru invatarea independenta.

Cazuri practice de utilizare din atelierele EDU4PlastiCircular
CAZUL 1: Cartografierea ciclurilor de viata cu ajutorul Sustainability Compass

Studentilor li s-au oferit fise informative dedicate care detaliaza anumite materiale
plastice (cum ar fi PET, PLA si PVC) sau metode de reciclare (cum ar fi reciclarea mecanica,
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piroliza si bioremedierea) pentru a le evalua folosind o fisa de lucru ,Busola
sustenabilitatii”. Scopul a fost de a evalua critic aceste cadi in dimensiunile de mediu,
sociale, economice si ale economiei circulare. Analizele de grup rezultate au evidentiat
compromisuri complexe, cum ar fi beneficiile pentru mediu ale bio-PLA versus tendinta
sa de a contamina fluxurile traditionale de reciclare mecanica din cauza limitarilor de
infrastructura. Aceasta activitate se conecteaza direct la modulele cursului despre
evaluarea ciclului de viata, designul durabil si potentialul economiei circulare. De
asemenea, ii ajuta pe studenti sa depdseasca gandirea alb-negru prin intelegerea faptului
ca nu exista materiale ,perfecte”, incurajand abilitati nuantate si sistemice de rezolvare a
problemelor.

THE PLASTIC SUSTAINABILITY COMPASS:
MAPPING MATERIAL LIFECYCLES
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Fig. 6.11 Exemplul A de utilizare a NotebookLM in instruire (Sursa: Universitat Politecnica de Valencia,

Spania)
CAZUL 2: Analizarea fragmentarii politicilor pe mai multe niveluri

Studentii au cartografiat si au comparat reglementdrile privind plasticul si
microplasticele in cinci niveluri jurisdictionale distincte, de la orientari internationale
neobligatorii ale Organizatiei Natiunilor Unite la directivele Uniunii Europene, scheme
nationale de raspundere extinsa a producatorilor (EPR) si interdictii subnationale/statale.
Scopul a fost de a evalua de ce implementarea si aplicarea politicilor variaza atat de
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semnificativ in functie de regiunile geografice. Constatarile studentilor au relevat un
peisaj politic extrem de fragmentat, subliniind o lipsa evidenta de indicatori armonizati,
protocoale standardizate si coordonare transfrontaliera. Aceasta activitate se leaga direct
de continutul cursului privind cadrele de politici de mediu, guvernanta gestionarii
deseurilor si barierele de reglementare in calea unei economii circulare. 1i ajutd pe
studenti sa aprecieze provocarile institutionale ale extinderii modelelor de afaceri
circulare la nivel global fara o infrastructura juridica unificata.

The Plastic Policy Patchwork: Mapping Global Fragmentation

Curtent plastic and microplastic ceguiations ace speead across fve jusisthetonal layers, from UN guidelines 10 local bans, This analysis
highigas how a fack of standaedized protocols and cross-bocder coordination prevents the staling of global cncular business models.
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Fig. 6.12 Exemplul B de utilizare a NotebookLM in instruire (Sursa: Universitat Politecnica de Valencia,
Spania)

CAZUL 3: Decodificarea tipologiei materialelor si designul pentru reciclare

Studentilor li s-a dat sarcina de a analiza diferite tipologii de plastic (cum ar fi
termoplastice, termosetante si bioplastice), impreuna cu metodele de fabricatie utilizate
pentru procesarea acestora (cum ar fi extrudarea sau ambalajele multistrat). Scopul a
fost de a introduce conceptul de ,Design for Recycling” (DfR) si de a evalua modul in care
alegerile de fabricatie in stadiu incipient dicteaza viabilitatea la sfarsitul ciclului de viata.
Exercitiul a demonstrat ca, desi inovatiile tehnice, precum ambalajele multistrat, ofera
beneficii superioare de performantd, acestea creeaza bariere semnificative in calea
reciclarii mecanice si duc frecvent la reciclare descendenta. Aceasta activitate se
conecteaza perfect cu componentele cursului privind ingineria produselor sustenabile,
stiinta materialelor si ierarhia deseurilor. Aceasta ii ajuta pe viitorii ingineri si designeri sa
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invete cum sa elimine in mod intentionat deseurile si contaminarea inainte ca un produs

sa fie fabricat vreodata.

CASE 6: Decoding Material Typology and Design for Recycling

Design 0eCisrons made at the Deginaing determine what happens o the end.
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Fig. 6.13 Exemplul C de utilizare a NotebookLM in instruire (Sursa: Universitat Politecnica de Valencia,
Spania)

6.2.7 Utilizarea H5P pentru invatare si evaluare interactiva

Nume instrument: H5P

Link: https://h5p.org

Categorie principala: Instrument interactiv de creare si evaluare a continutului
Grup tinta: Profesori, formatori, designeri instructionali, studenti

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Materiale didactice interactive,
autoevaluare, chestionare, cursuri online, implicarea cursantilor, educatie pentru
sustenabilitate

Competente digitale necesare: Crearea de continut digital, alfabetizarea

informationala, rezolvarea problemelor, comunicarea si colaborarea H5P (HTML5
Package) este o platforma open-source care permite educatorilor sa creeze continut
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didactic interactiv fara a necesita abilitati avansate de programare. Platforma ofera o
gama larga de tipuri de continut, inclusiv chestionare, videoclipuri interactive, prezentari,
cronologii, activitati drag-and-drop, fise, jocuri de memorie, imagini interactive si
prezentari de curs.

Unul dintre principalele puncte forte ale H5P este capacitatea sa de a transforma
materialele de invatare pasive in experiente de invatare interactive. In loc s citeasca pur
si simplu un text sau sa vizioneze un videoclip, cursantii interactioneaza activ cu
continutul prin intrebari, provocari si activitati de feedback. Acest lucru ajuta la cresterea
atentiei, a motivatiei si a retinerii cunostintelor.

H5P poate fi integrat in numeroase sisteme de management al invatarii, inclusiv
Moodle, WordPress si alte platforme de e-learning. Deoarece EDU4PlastiCircular include
activitati digitale de invatare si certificare, H5P ofera o modalitate eficienta de a crea
materiale de invatare online captivante care sustin invatarea in ritm propriu si evaluarea
continua.

Platforma este utilizata pe scara larga in Tnvatamantul superior, deoarece combina
flexibilitatea, accesibilitatea si usurinta in utilizare, sustinand in acelasi timp abordari
moderne de predare centrate pe cursant.

Aplicatii educationale in Lectiile EDU4PlastiCircular

H5P ofera numeroase oportunitati pentru imbunatatirea educatiei pentru
sustenabilitate si a implicarii cursantilor. Profesorii pot crea chestionare interactive care
evalueaza intelegerea poluarii cu plasticc a proceselor de reciclare, a principiilor
economiei circulare sau a practicilor neutre din punct de vedere climatic. Feedbackul
imediat li ajuta pe cursanti sa identifice conceptiile gresite si sa consolideze invatarea.

Videoclipurile interactive sunt deosebit de utile in lectile EDU4PlastiCircular. De
exemplu, un videoclip care explica tehnologiile de reciclare a plasticului poate include
intrebari integrate care le cer cursantilor sa reflecteze asupra conceptelor cheie Thainte
de a continua. Acest lucru transforma vizionarea pasiva in invatare activa.

Platforma poate fi utilizata si pentru a crea imagini interactive care ilustreaza ciclul de
viata al produselor din plastic sau functionarea sistemelor de gestionare a deseurilor.
Cursantii pot da clic pe diferite elemente pentru a accesa explicatii, videoclipuri, diagrame
sau resurse suplimentare. Astfel de activitati 1i ajuta pe cursanti sa exploreze subiecte
complexe in ritmul lor propriu.

O alta aplicatie valoroasa implica autoevaluarea. Cursantii pot completa independent
teste si exercitii, primind feedback instantaneu care 1i ajuta sa isi monitorizeze progresul.
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Acest lucru sustine invdtarea autonoma si incurajeaza cursantii sa isi asume o
responsabilitate mai mare pentru propria dezvoltare.

Pentru invatarea bazata pe proiecte, cursantii pot chiar crea ei nsisi continut
interactiv, ajutandu-i sa dezvolte atat cunostinte despre sustenabilitate, cat sicompetente
digitale.

Scenariu pas cu pas pentru formatori
Activitate: Chestionar interactiv despre gestionarea deseurilor de plastic

Obiectiv de invatare: Evaluarea nivelului de intelegere a cursantilor cu privire la
gestionarea deseurilor de plastic si la conceptele de economie circulara.

Pasul 1: Creati o noua activitate H5P si selectati tipul de continut Test.
Pasul 2: Pregatiti intrebari care sa acopere:

e Tipuri de materiale plastice;

e Procese de reciclare;

e Practici de gestionare a deseurilor;

e Principiile economiei circulare;

e Impactul poluarii cu plastic asupra mediului.

Pasul 3: Adaugati feedback pentru raspunsurile corecte si incorecte pentru a sprijini
invatarea.

Pasul 4: Publicati activitatea pe platforma de invatare sau distribuiti linkul de acces
cursantilor.

Pasul 5: Rugati cursantii sa completeze individual chestionarul.

Pasul 6: Revizuiti rezultatele si identificati subiectele care necesita explicatii
suplimentare.

Pasul 7: Facilitati o discutie despre conceptiile gresite comune si punctele cheie de
invatare.

Pasul 8: Tncurajati cursantii s& repete activitatea dupd ce au studiat mai departe
pentru a le monitoriza progresul.

Avantaje

H5P creste implicarea cursantilor prin transformarea continutului static in experiente
de finvatare interactive. Acesta sustine invatarea activa, feedbackul imediat si
autoevaluarea, ceea ce poate imbunatati retinerea cunostintelor si motivatia. Platforma
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ofera numeroase tipuri de continut care pot fi adaptate la diferite obiective de invatare si
metode de predare. Integrarea sa cu sistemele de management al Tnvatarii o face, de
asemenea, potrivita pentru medii de invatare online, mixte si in ritm propriu.

Dezavantaje si limitari

Crearea de continut interactiv de Tnalta calitate necesita timp si o proiectare
instructionala atenta. Unele tipuri de continut pot necesita cunostinte tehnice
suplimentare, in special atunci cand se integreaza H5P in platformele de invatare. Desi
software-ul in sine este open source, gazduirea si integrarea platformei pot implica
asistenta tehnica suplimentara. Accesul fiabil la internet este, de asemenea, necesar
pentru majoritatea activitatilor de invatare.

Recomandari pentru profesori

H5P este deosebit de eficient pentru consolidarea invatarii, sustinerea autoevaluarii
si cresterea implicarii cursantilor. In cadrul EDU4PlastiCircular, poate fi utilizat pentru a
crea chestionare interactive, videoclipuri, prezentari si activitati de invatare care ii ajuta
pe cursanti sa Inteleaga mai bine provocarile legate de sustenabilitate si conceptele
economiei circulare. Profesorii ar trebui sa se concentreze pe proiectarea de activitati
care incurajeaza participarea activa si reflectia semnificativa, mai degraba decat pe
simpla testare a cunostintelor faptice.

6.2.8 Utilizarea Mentimeter pentru invatare interactiva si feedback in timp real
Nume instrument: Mentimeter

Link: https://www.mentimeter.com

Categorie principala :Platforma interactiva de prezentare si implicare a publicului
Grup tinta: Profesori, formatori, studenti, facilitatori de ateliere

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Interactiune in clasa, evaluare formativa,
brainstorming, sondaje de opinie, mdsurarea gradului de constientizare, implicarea
cursantilor

Competente digitale necesare: Comunicare si colaborare, competente digitale,
interpretarea informatiilor, rezolvarea problemelor

Mentimeter este o platforma interactiva de prezentdri care permite profesorilor si
prezentatorilor sa implice participantii prin sondaje live, chestionare, nori de cuvinte
(engl.: word cloud), chestionare, exercitii de clasificare si activitati cu intrebari si
raspunsuri. Participantii pot raspunde folosind telefoanele inteligente, tabletele sau
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computerele lor fara a fi nevoie sa isi creeze un cont, ceea ce face platforma usor de
utilizat atat in sala de clasa, cat si online.

Spre deosebire de prezentarile traditionale, unde cursantii joaca adesea un rol pasiv,
Mentimeter Incurajeaza participarea activa, permitandu-le sa contribuie cu idei, opinii si
raspunsuri In timp real. Raspunsurile sunt afisate instantaneu pe ecran in formate
vizuale, cum ar fi diagrame, grafice sau nori de cuvinte, creand un mediu de invatare
dinamic si captivant.

Platforma este deosebit de utila pentru colectarea de feedback, evaluarea
cunostintelor anterioare, identificarea conceptiilor gresite si stimularea discutiilor. Prin
transformarea cursantilor in contribuitori activi, mai degraba decat in ascultatori pasivi,
Mentimeter ajuta la cresterea motivatiei, participarii si atentiei in timpul lectiilor.

Pentru educatia pentru sustenabilitate, unde discutiile implica adesea valori, atitudini,
comportamente si experiente personale, interactiunea in timp real poate ajuta profesorii
sa inteleaga mai bine perspectivele cursantilor si sa creeze experiente de invatare
semnificative.

Aplicatii educationale in lectiile EDU4PlastiCircular

Mentimeter poate fi utilizat in diferite etape ale procesului de invatare. La inceputul
unei lectii, profesorii pot realiza sondaje rapide pentru a evalua cunostintele existente ale
cursantilor despre poluarea cu plastic, reciclare, principiile economiei circulare sau
consumul durabil. Rezultatele ofera o imagine de ansamblu imediata asupra intelegerii
cursantilor siii ajuta pe educatori sa isi adapteze predarea in consecinta.

Norii de cuvinte sunt deosebit de eficienti pentru explorarea perceptiilor si
atitudinilor. De exemplu, cursantii pot fi intrebati: ,Care este primul cuvant care va vine
in minte cand auziti termenul deseuri de plastic?” Norul de cuvinte rezultat poate servi
drept punct de plecare pentru discutii despre impactul asupra mediului si perceptiile
publice.

Platforma este utila si in timpul activitatilor de constientizare. Profesorii pot ruga
cursantii sa voteze diferite solutii de sustenabilitate, sa clasifice prioritatile de mediu sau
sa isi exprime opiniile despre politicile care vizeaza reducerea consumului de plastic.
Astfel de activitati Tncurajeaza gandirea critica si participarea activa.

Chestionarele Mentimeter pot fi folosite ca evaluari formative pe parcursul unei lectii.
Intrebarile legate de sistemele de reciclare, tipurile de plastic, practicile de gestionare a
deseurilor sau conceptele economiei circulare 1i ajuta pe cursanti sa recapituleze
continutul cheie, oferind Tn acelasi timp profesorilor feedback imediat cu privire la

progresul invatarii.
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In activititile de Tnvitare bazate pe proiecte, grupurile de cursanti pot folosi
Mentimeter pentru a colecta opinii de la colegii de clasa, parti interesate sau membiri ai
comunitatii, sprijinind procesele de cercetare si de luare a deciziilor.

Scenariu pas cu pas pentru formatori
Activitate: Explorarea atitudinilor fata de consumul de plastic

Obiectiv de invatare: Identificarea atitudinilor si comportamentelor cursantilor
legate de utilizarea plasticului si consumul sustenabil.

Pasul 1: Creati o prezentare Mentimeter care sa contina un nor de cuvinte, un sondaj
si o intrebare de clasificare.

Pasul 2: Rugati cursantii sa se alature activitatii folosind telefoanele inteligente sau
computerele lor.

Pasul 3: Tncepeti cu intrebarea: ,Ce cuvinte asociati cu poluarea cu plastic?”
Pasul 4: Afisati si discutati norul de cuvinte rezultat.

Pasul 5: Realizati un sondaj in care sa intrebati cat de des folosesc cursantii sticle,
pungi sau recipiente reutilizabile.

Pasul 6: Rugati cursantii sa clasifice solutiile potentiale pentru reducerea deseurilor
de plastic in functie de eficacitatea perceputa.

Pasul 7: Facilitati o discutie despre rezultate si incurajati cursantii sa isi explice
alegerile.

Pasul 8: Conectati concluziile cu principiile economiei circulare si practicile de consum
durabil acoperite in programul EDU4PlastiCircular.

Avantaje

Mentimeter creste semnificativ implicarea cursantilor prin incurajarea participarii
active si a interactiunii imediate. Platforma ofera feedback instantaneu care ajuta
profesorii sa evalueze intelegerea si sa identifice conceptiile gresite. Prezentarea vizuala
a rezultatelor sprijina discutiile si reflectia, in timp ce usurinta accesului o face potrivita
atat pentru mediile de Tnvatare fata in fata, cat si pentru cele online. Platforma este
deosebit de eficienta pentru introducerea de noi subiecte, stimularea dezbaterii si
madsurarea atitudinilor si perceptiilor.

Dezavantaje si limitari

Versiunea gratuita include limitari privind numadrul de intrebari si functiile disponibile.
Deoarece activitatile depind de dispozitivele participantilor si de conectivitatea la
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internet, pot aparea ocazional probleme tehnice. Desi Mentimeter este foarte eficient
pentru implicare si evaluare formativa, este mai putin potrivit pentru evaluarea
aprofundata a cunostintelor sau pentru proiecte complexe.

Recomandari pentru profesori

Mentimeter este deosebit de util pentru cresterea participarii, stimularea discutiilor si
colectarea de feedback imediat. In cadrul EDU4PlastiCircular, acesta poate sprijini
activitati de constientizare, evaluarea formativa si explorarea atitudinilor fata de
sustenabilitate si consumul de plastic. Profesorii ar trebui sa utilizeze platforma strategic
pentru a incuraja interactiunea si a crea oportunitati de reflectie si dialog, mai degraba
decat sa se concentreze exclusiv pe testarea cunostintelor.

Cazuri practice de utilizare din atelierele EDU4PlastiCircular
CAZUL 1: Explorarea perceptiilor asupra poluarii cu plastic

Cursantilor li s-a cerut sa Tmpartaseasca primul cuvant care le vine in minte atunci
cand se gandesc la poluarea cu plastic. Scopul a fost de a surprinde asociatii spontane si
de a dezvalui modul in care cursantii formuleaza problema din punct de vedere
emotional si cognitiv. Norul de cuvinte rezultat a evidentiat teme recurente precum
deseurile, oceanele si consumul excesiv, care au ghidat discutia. Aceasta activitate se
conecteaza direct la continutul cursului privind constientizarea mediului si aspectele
comportamentale ale sustenabilitatii. De asemenea, 1i ajuta pe profesori sa identifice
conceptiile gresite si sa adapteze explicatiile in consecinta.

Pojdi na menticom | in uporabi kodo 5842 5191 M Mentimeter
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Fig. 6.14 Exemplul A de utilizare a Mentimeter in instruire (Sursa: Facultatea de Protectia Mediului,
Velenje, Slovenia)

CAZUL 2: Identificarea surselor cheie de microplastice
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Cursantii au clasificat diferite surse potentiale de microplastice de la cea mai mica la
cea mai semnificativa. Scopul a fost de a incuraja evaluarea critica a cailor de deplasare
in mediu si de a compara presupunerile personale cu dovezile stiintifice. Rezultatele
clasamentului au aratat modul in care cursantii percep rolul textilelor, industriei,
gospodariilor si transporturilor in poluarea cu microplastice. Aceasta activitate leaga
modulele cursului despre sursele de poluare, monitorizarea mediului si interventiile Tn
economia circulara. De asemenea, ii ajuta pe cursanti sa Inteleaga complexitatea
generadrii de microplastice in toate sectoarele.

Bojdi na meonticom | in uporebl kodo 4746 5593 Y Mentimater
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Fig. 6.15 Exemplul B de utilizare a Mentimeter in instruire (Sursa: Facultatea de Protectia Mediului,
Velenje, Slovenia)

CAZUL 3: De ce sunt adaugate microplastice in produse

Cursantii au votat motivele pentru care microplasticele sunt adaugate intentionat in
anumite produse, cum ar fi cosmeticele sau agentii de curatare. Scopul a fost de a
introduce consideratii privind designul produselor si de a evidentia compromisurile
dintre performanta, cost si impactul asupra mediului. Rezultatele sondajului au aratat
perceptii puternice despre reducerea costurilor si imbunatatirea proprietatilor
produselor, ceea ce a deschis spatiu pentru discutii privind reglementarile si alternativele.
Aceasta activitate sustine continutul cursului despre designul durabil al produselor,
sandtatea mediului si cadrele de politici ale UE. De asemenea, incurajeaza cursantii sa
reflecteze asupra comportamentului consumatorilor si asupra amprentei ascunse asupra
mediului a produselor de zi cu zi.
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Fig. 6.16 Exemplul C de utilizare a Mentimeter in instruire (Sursa: Facultatea de Protectia Mediului,
Velenje, Slovenia)

6.2.9 Utilizarea ChatGPT si Microsoft Copilot pentru invatare responsabila
sustinuta de inteligenta artificiala

Numele instrumentelor: ChatGPT si Microsoft Copilot

Linkuri: https://chatgpt.com,https://copilot.microsoft.com

Categorie principala: Asistenti de inteligenta artificiala (I1A)
Grup tinta: Profesori, formatori, studenti, cercetatori, manageri si angajati

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Suport pentru cercetare, generare de
continut, pregatirea lectiilor, lucru in proiecte, gandire critica, comunicarea privind
sustenabilitatea, explorarea cunostintelor

Competente digitale necesare: Competente informationale si de date, gandire
critica, creare de continut digital, competente in inteligenta artificiala, rezolvarea
problemelor

ChatGPT si Microsoft Copilot sunt instrumente de inteligenta artificiala generativa
care ajuta utilizatorii sa creeze, sa analizeze, sa rezume si sa rafineze informatiile.
Interactionand cu utilizatorii prin limbaj natural, acesti asistenti IA pot raspunde la
intrebari, pot explica concepte, pot genera text, pot sugera idei, pot sprijini activitati de
cercetare si pot ajuta la crearea de materiale educationale.

Tn mediile educationale, instrumentele de inteligentd artificiald pot servi drept
asistenti de invatare care ii ajuta pe cursanti sa exploreze subiecte, sa organizeze
informatii si sa dezvolte idei de proiecte. Profesorii le pot folosi pentru a pregdti materiale
de invatare, a crea chestionare, a redacta planuri de lectie sau a genera exemple si studii
de caz. Cursantii le pot folosi pentru a intelege mai bine concepte complexe, a rezuma
documente, a face brainstorming de solutii si a imbunatati temele scrise.
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Pe madsura ce inteligenta artificiala devine din ce in ce mai integrata in educatie si
practica profesionala, dezvoltarea alfabetizarii in domeniul inteligentei artificiale devine
o0 competenta importanta. Cursantii trebuie nu doar sa stie cum sa utilizeze eficient
instrumentele de inteligenta artificiala, ci si cum sa evalueze calitatea, fiabilitatea si
implicatiile etice ale continutului generat de inteligenta artificiala. Din acest motiv,
utilizarea responsabila a inteligentei artificiale ar trebui considerata o componenta
esentiala a educatiei moderne in domeniul sustenabilitatii.

Aplicatii educationale in lectiile EDU4PlastiCircular

ChatGPT si Copilot pot sprijini numeroase activitati din cadrul programului
EDU4PIlastiCircular. Cursantii pot folosi aceste instrumente pentru a explora subiecte
precum poluarea cu plastic, principiile economiei circulare, tehnologiile de reciclare,
materialele sustenabile si practicile neutre din punct de vedere climatic. Explicatiile
generate de inteligenta artificiala ii pot ajuta pe cursanti sa inteleaga concepte complexe
si sa identifice conexiunile dintre dimensiunile de mediu, economice si sociale ale
sustenabilitatii.

Instrumentele pot ajuta, de asemenea, la invatarea bazata pe proiecte. Echipele de
cursanti pot folosi inteligenta artificiala pentru a genera idei de reducere a deseurilor de
plastic, pentru a dezvolta campanii de constientizare, pentru a genera analize ale partilor
interesate sau pentru a compara diferite solutii de reciclare. Profesorii pot ncuraja
cursantii sa evalueze critic raspunsurile generate si sa le compare cu literatura stiintifica,
documentele de politici si resursele proiectului.

Pentru activitatile de comunicare, instrumentele de inteligenta artificiala ii pot ajuta
pe cursanti sa elaboreze mesaje de campanie, sa creeze scheme de prezentdri sau sa
pregdteasca rapoarte. De asemenea, acestea pot sprijini activitatile de reflectie, ajutand
cursantii sa formuleze intrebadri, sa identifice punctele cheie de invatare si sa rezume
concluziile proiectului.

Este important de mentionat ca informatiile generate de inteligenta artificiala nu ar
trebui niciodata acceptate necritic. Subiectele legate de sustenabilitate implica adesea
dovezi stiintifice, reglementari si cunostinte in continua evolutie. Prin urmare, studentii
ar trebui sa invete sa verifice informatiile folosind surse fiabile si sa trateze rezultatele
generate de inteligenta artificiala ca punct de plecare pentru investigatii ulterioare, mai
degraba decat ca raspuns final.

Scenariu pas cu pas pentru formatori

Activitate: Dezvoltarea de solutii pentru reducerea deseurilor de plastic
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Obiectiv de invatare: Folosirea instrumentelor de inteligenta artificiala pentru a
sprijini rezolvarea problemelor, dezvoltand in acelasi timp abilitati de evaluare critica.

Pasul 1: Prezentati cursantilor o provocare de sustenabilitate legata de reducerea
deseurilor de plastic.

Pasul 2: Rugati cursantii sa foloseasca ChatGPT sau Copilot pentru a genera posibile
solutii.

Pasul 3: Incurajati cursantii sa solicite explicatii, exemple si idei de implementare.

Pasul 4: Cursantii analizeaza sugestiile generate de inteligenta artificiala si identifica
punctele forte si punctele slabe.

Pasul 5: Solicitati cursantilor sa verifice informatiile folosind articole stiintifice,
materiale de proiect sau surse oficiale.

Pasul 6: Grupurile rafineaza si imbunatatesc solutiile propuse pe baza dovezilor.
Pasul 7: Cursantii isi prezinta clasei recomandarile finale.

Pasul 8: Facilitati o discutie despre utilitatea si limitele continutului generat de
inteligenta artificiala.

Avantaje

ChatGPT si Copilot pot imbunatati semnificativ productivitatea, ajutand utilizatorii sa
acceseze informatii, sa genereze idei si sa organizeze continutul mai eficient. Acestea
sustin creativitatea, brainstormingul si rezolvarea problemelor, reducand in acelasi timp
timpul necesar sarcinilor de rutina. De asemenea, instrumentele pot personaliza
invatarea, oferind explicatii adaptate diferitelor niveluri de cunostinte anterioare.
Versatilitatea lor le face valoroase atat pentru profesori, cat si pentru cursanti, intr-o
gama larga de activitati educationale.

Dezavantaje si limitari

Continutul generat de inteligenta artificiala poate contine inexactitati, informatii
invechite, prejudecati sau afirmatii nefondate. Instrumentele nu ofera intotdeauna surse
Si pot genera ocazional raspunsuri convingatoare, dar incorecte. Dependenta excesiva de
inteligenta artificiala poate reduce gandirea independenta si eforturile de cercetare daca
cursantii utilizeaza tehnologia in mod necritic. De asemenea, atunci cand se utilizeaza
platforme de inteligenta artificiala, ar trebui luate in considerare aspectele legate de
confidentialitate si protectia datelor.

Utilizarea responsabila a inteligentei artificiale Tn educatia pentru
sustenabilitate
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Utilizarea inteligentei artificiale in educatie ar trebui sa fie intotdeauna ghidata de
principiile responsabilitatii, transparentei si gandirii critice. Cursantii ar trebui sa inteleaga
ca instrumentele 1A sunt asistenti, mai degraba decat surse autorizate de cunoastere.
Informatiile generate de IA ar trebui verificate folosind publicatii stiintifice fiabile,
rapoarte oficiale si alte surse demne de incredere.

Profesorii ar trebui sa Incurajeze cursantii sa dezvaluie momentele in care au fost
utilizate instrumente de inteligenta artificiala in timpul temelor sau al lucrarilor de proiect
si sa reflecteze asupra moduluiin care inteligenta artificiala a contribuit la rezultatul final.
Inteligenta artificiala ar trebui sa sprijine invatarea, mai degraba decat sa inlocuiasca
analiza, creativitatea sau judecata personald. In educatia pentru sustenabilitate, unde
deciziile pot avea consecinte de mediu, sociale si economice, evaluarea critica a
informatiilor este deosebit de importanta.

Prin combinarea invatarii asistate de inteligenta artificiala cu cercetarea bazata pe
dovezi si practica reflexiva, educatorii pot ajuta cursantii sa dezvolte competentele
necesare pentru a utiliza inteligenta artificiala in mod eficient si responsabil, atat in
contexte academice, cat si profesionale.

Recomandari pentru profesori

ChatGPT si Microsoft Copilot sunt cele mai eficiente atunci cand sunt utilizate pentru
a sprijini explorarea, creativitatea si rezolvarea problemelor. in cadrul EDU4PlastiCircular,
acestea pot ajuta cursantii sa investigheze provocarile legate de sustenabilitate, sa
dezvolte idei de proiecte si sa comunice solutii de mediu. Profesorii ar trebui sa puna
accent pe utilizarea responsabila a inteligentei artificiale, verificarea surselor si evaluarea
critica pentru a se asigura ca cursantii dezvolta atat alfabetizare in domeniul inteligentei
artificiale, cat si abilitati de gandire independenta.

6.2.10 Utilizarea Loom pentru invatare si feedback bazate pe videoclipuri
Nume instrument: Loom

Link: https://www.loom.com

Categorie principala: Platforma de Tnregistrare video si comunicare
Grup tinta: Profesori, formatori, studenti, cercetatori

Domeniul de aplicare EDU4PlastiCircular: Prelegeri video, prezentdri de proiecte,
suport pentru invatare, feedback, partajare de cunostinte, invatare online si mixta

Competente digitale necesare: Crearea de continut digital, comunicarea si
colaborarea, alfabetizarea informationala
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Loom este o platforma de comunicare video care permite utilizatorilor sa inregistreze
Si sa partajeze rapid videoclipuri. Utilizatorii isi pot inregistra ecranul, camera web sau
ambele simultan, facilitand crearea de explicatii video, demonstratii, prezentari, tutoriale
si mesaje de feedback. Odata inregistrate, videoclipurile sunt stocate automat online si
pot fi partajate printr-un simplu link. Spre deosebire de instrumentele traditionale de
productie video, Loom este conceput pentru simplitate si viteza. Profesorii si cursantii pot
crea videoclipuri cu aspect profesional fara a necesita abilitati tehnice avansate sau
experienta in editare video. Acest lucru face ca platforma sa fie deosebit de potrivita
pentru mediile educationale In care comunicarea clara si crearea rapida de continut sunt
importante. Platforma a devenit din ce in ce mai populara in invatamantul online si mixt,
deoarece permite educatorilor sa ofere explicatii si feedback intr-un mod mai personal si
mai captivant. Comunicarea video poate adesea transmite idei mai eficient decat
instructiunile scrise, in special atunci cand se demonstreaza procese, se explica concepte
complexe sau se ofera indrumari privind lucrarile de proiect.

Aplicatii educationale in lectiile EDU4PlastiCircular

Loom poate sprijini diverse activitati de predare si invatare in cadrul programului
EDU4PlastiCircular. Profesorii pot inregistra scurte lectii video care sa explice subiecte
precum poluarea cu plastic, sistemele de gestionare a deseurilor, principiile economiei
circulare sau practicile de consum durabil. Aceste videoclipuri pot fi partajate cu cursantii
inainte, in timpul sau dupa sesiunile de clasa, sustinand atat invatarea mixta, cat si ceain
ritm propriu.

Platforma este utila si pentru demonstrarea activitatilor practice. De exemplu,
educatorii pot Tnregistra prezentari ale resurselor online, pot explica cum se utilizeaza
instrumente digitale precum H5P sau Canva sau pot prezenta exemple de initiative de
succes in domeniul sustenabilitatii. Cursantii pot revizui aceste inregistrari ori de cate ori
este nevoie, sprijinind invatarea independenta.

O alta aplicatie valoroasa implica prezentdrile de proiecte. Grupurile de cursanti pot
folosi Loom pentru a inregistra prezentari ale rezultatelor cercetarilor lor, campanii de
constientizare sau solutii propuse pentru economia circulara. Aceasta abordare i ajuta
pe cursanti sa si dezvolte abilitatile de comunicare, permitand in acelasi timp profesorilor
sa evalueze eficient rezultatele proiectelor.

Loom este la fel de eficient pentru oferirea de feedback personalizat. in loc sa scrie
comentarii lungi, profesorii pot inregistra videoclipuri scurte care explica punctele forte,
punctele slabe si sugestiile de iTmbunatatire. Un astfel de feedback este adesea perceput
ca fiind mai personal si mai usor de inteles decat observatiile scrise.
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Scenariu pas cu pas pentru formatori
Activitate: Crearea unui videoclip explicativ despre reciclarea plasticului

Obiectiv de invatare: imbunititirea intelegerii proceselor de reciclare a plasticului
prin invatare bazata pe videoclipuri.

Pasul 1: Pregatiti o scurta prezentare in care sa explicati principalele etape ale
reciclarii plasticului.

Pasul 2: Deschideti Loom si selectati inregistrarea ecranului cu camera web activata.
Pasul 3: Inregistrati o explicatie de 5-10 minute in timpul prezentarii diapozitivelor.

Pasul 4: Evidentiati concepte cheie precum colectarea, sortarea, tehnologiile de
reciclare si principiile economiei circulare.

Pasul 5: Salvati inregistrarea si generati un link partajabil.

Pasul 6: Furnizati videoclipul cursantilor prin intermediul platformei de invatare sau
prin e-mail.

Pasul 7: Rugati cursantii sa vizioneze videoclipul si sa pregateasca intrebari pentru
discutie.

Pasul 8: Folositi timpul din clasa pentru analize mai aprofundate si activitati de
colaborare, mai degraba decat pentru predarea continutului de baza.

Avantaje

Loom este simplu de utilizat si necesita cunostinte tehnice minime. Permite crearea
rapida de continut video, sustine invatarea flexibila si face comunicarea mai personala si
mai captivanta. Studentii pot accesa inregistrarile in orice moment si pot revizui
explicatiile atunci cand este nevoie. Platforma este deosebit de utila pentru Tnvatarea
mixta, prezentarile de proiecte si furnizarea de feedback detaliat.

Dezavantaje si limitari

Calitatea Tinregistrarilor depinde de abilitatile de prezentare si comunicare ale
utilizatorului. Videoclipurile mai lungi pot reduce atentia si implicarea cursantilor. Unele
functii avansate sunt disponibile numai prin abonamente platite. Ca in cazul majoritatii
instrumentelor online, este necesar un acces fiabil la internet pentru inregistrarea si
vizualizarea continutului.

Recomandari pentru profesori

Loom este cel mai eficient atunci cand este utilizat pentru videoclipuri scurte si
specifice, care completeazd, nu inlocuiesc, activitdti de invatare activd. In cadrul
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EDU4PIlastiCircular, poate sustine prelegeri video, prezentari de proiecte, demonstratii de
instrumente si feedback personalizat. Formatorii ar trebui sa pastreze nregistrarile
concise, clar structurate si direct conectate la obiectivele de Tnvatare pentru a maximiza
implicarea si intelegerea cursantilor.
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7 Metode si instrumente inovatoare utilizate pentru
instruirea si certificarea EDU4PlastiCircular

7.1 Metodologii moderne de predare pentru instruirea fata in fata

O inovatie cheie a educatiei ingineresti pentru circularitatea plasticului consta in
combinarea unor metode diverse de predare si invatare centrate pe student, intr-un
cadru de finvatare transformator care promoveaza schimbdri fundamentale in
perspectivele, valorile si practica profesionala a cursantilor. Acest capitol prezinta o
abordare pedagogica integrata in care metodele expozitive, experientiale, bazate pe
investigatie, colaborative, reflexive, axate pe evaluare si orientate spre design sunt
combinate in mod intentionat pentru a incuraja gandirea sistemica, reflectia critica,
colaborarea interdisciplinard si inovatia. In loc s& se concentreze exclusiv pe cunostintele
tehnice, aceasta abordare doteaza viitorii ingineri cu competentele necesare pentru a
aborda provocarile complexe de mediu, sociale si economice ale tranzitiei catre o
Economie Circulara a Plasticului (Bianchi et al., 2022; Barabas, 2025).

lata cateva metodologii moderne de predare care pot fi utilizate eficient in domeniul
plasticului intr-o Economie Circulara (Comisia Europeand, 2020; Bianchi si colab., 2022;
Barabas, 2025):

1. Tnvatare bazata pe proiecte (PBL):

e Descriere: Formabilii (studenti, angajati, manageri) colaboreaza in echipe
multidisciplinare pentru a investiga provocarile autentice ale circularitatii
plasticului, aplicand cunostinte ingineresti, principii de sustenabilitate si abilitati
de management de proiect pentru a proiecta, implementa si evalua solutii practice
ale Economiei circulare.

¢ Exemplu: Formabilii (studenti, angajati, manageri) concep un program universitar
de reducere a deseurilor de plastic, dezvolta un plan de afaceri pentru o
intreprindere de reciclare a plasticului sau creeaza si evalueaza o campanie de
constientizare publica care promoveaza consumul responsabil si reciclarea
plasticului.

2. Tnvatare bazata pe probleme (PrBL):

e Descriere: Formabilii (studenti, angajati, manageri) invata lucrand in colaborare
pentru a investiga si rezolva probleme autentice, deschise, legate de poluarea cu
plastic si provocarile Economiei circulare. Formatorul/Trainerul actioneaza ca
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6.

facilitator, ghidand formabilii (studenti, angajati, manageri) In identificarea
lacunelor de cunostinte, efectuarea de cercetari si propunerea de solutii bazate
pe dovezi.

Exemplu: Investigarea modalitatilor de reducere a materialelor plastice de unica
folosinta ntr-un campus universitar, dezvoltarea de strategii pentru
imbunatatirea ratelor de colectare si reciclare a deseurilor din plastic intr-o
municipalitate sau propunerea de solutii ingineresti pentru a minimiza emisiile de
microplastice din procesele industriale.

Design Thinking:

Descriere: O abordare centrata pe gandirea umana ce pune accent pe empatie,
creativitate si experimentare. Formabilii (studenti, angajati, manageri) invata sa
identifice nevoile utilizatorilor, sa genereze solutii inovatoare, sa realizeze
prototipuri si sa isi testeze ideile.

Exemplu: Proiectarea unui nou tip de plastic biodegradabil, dezvoltarea unui
sistem de colectare si sortare a deseurilor de plastic intr-o comunitate locala.

Systems Thinking (Gandire sistemica):

Descriere: incurajarea formabililor (studenti, angajati, manageri) sa inteleags
materialele plastice ca parte a unor sisteme interconectate de mediu, economice,
sociale si tehnologice. Formabilii Tnvata sa analizeze intregul ciclu de viata al
plasticului, sa identifice interactiunile dintre componentele sistemului si sa
evalueze consecintele deciziilor dintr-o perspectiva holistica.

Exemplu: Cartografierea ciclului de viata al unui produs din plastic, de la extractia
materiei prime pana la managementul acestuia la sfarsitul ciclului de viata; analiza
impactului diferitelor strategii de gestionare a deseurilor asupra emisiilor de gaze
cu efect de sera, a consumului de resurse si a biodiversitatii; sau dezvoltarea de
solutii sistemice pentru reducerea scurgerilor de plastic in mediu.

Invatare experientiala:

Descriere: invitarea se realizeaza prin experienta directa, reflectie si participare
activa in contexte autentice. Formabilii (studenti, angajati, manageri) aplica
cunostintele teoretice in situatii din lumea reala, dezvolta abilitati practice si
reflecta critic asupra experientelor lor pentru a-si Tmbunatati intelegerea
circularitatii plasticului si a practicilor ingineresti sustenabile. Tnvatarea
experientiald incurajeaza implicarea activa cu partile interesate, cu parteneri din
industrie si comunitati, promovand, in acelasi timp, rezolvarea problemelor,
luarea deciziilor si dezvoltarea competentelor profesionale.
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Exemplu: Organizarea unui audit al deseurilor de plastic in campusul universitar,
vizitarea unei unitati de reciclare sau de productie de plastic, participarea la
campanii de curatare a plajelor sau a raurilor, efectuarea de experimente de
laborator privind caracterizarea plasticului si tehnologiile de reciclare, colaborarea
cu companii locale pentru imbunatatirea circularitatii ambalajelor sau dezvoltarea
de initiative comunitare pentru reducerea deseurilor de plastic si promovarea
consumului responsabil.

Invatare bazata pe cercetare:

Descriere: Formabilii (studenti, angajati, manageri) isi construiesc Tn mod activ
cunostinte prin formularea de intrebari, investigarea problemelor autentice,
colectarea si analizarea dovezilor si elaborarea de concluzii despre circularitatea
plasticului, sustenabilitate si managementul resurselor prin intermediul unei
cercetari stiintifice ghidate.

Exemplu: Formabilii (studenti, angajati, manageri) investigheaza ciclul de viata al
unui produs din plastic, compara tehnologiile de reciclare mecanica si chimicg,
analizeaza practicile locale de managementul deseurilor din plastic sau realizeaza
sondaje care evalueaza atitudinile publicului fata de poluarea cu plastic si
initiativele Economiei circulare.

Gamificare:

Descriere: Aplicarea elementelor de joc (activitati ludice), precum confruntarea cu
provocari, acordarea de puncte, insigne, clasamente, simulari si recompense,
pentru a creste motivatia, implicarea si participarea activa a formabililor (studenti,
angajati, manageri) in timp ce invata despre circularitatea plasticului si despre
managementul durabil al resurselor.

Exemplu: Organizarea unui concurs in clasa pentru proiectarea celui mai circular
produs din material plastic, utilizarea jocurilor de simulare digitala pentru
optimizarea sistemelor de management al deseurilor din plastic, acordarea de
insigne pentru finalizarea provocarilor Economiei circulare sau crearea unei
camere de evadare n care formabilii rezolva sarcini legate de sustenabilitate
pentru a preveni poluarea cu plastic.

Invatare reflexiva:

Descriere: incurajarea formabililor (studenti, angajati, manageri) sa isi examineze
critic experientele de invatare, presupunerile, deciziile si comportamentele pentru
a aprofunda intelegerea circularitatii plasticitatii si a dezvoltarii sustenabile. Prin
reflectie structurata, formabilii conecteaza cunostintele teoretice cu experientele
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practice, evalueaza implicatile de mediu, sociale si economice ale deciziilor
ingineresti si identifica oportunitati pentru Imbunatatire continua si practica
profesionala responsabila.

Exemplu: Mentinerea unui jurnal de invatare reflexiva pe parcursul unui curs de
Economie Circulara, scrierea de eseuri de reflectie dupa vizitarea unei instalatii de
reciclare sau participarea la un eveniment de curatenie comunitara, evaluarea
implicatiilor asupra sustenabilitatii ale unui proiect de reproiectare a unui produs
sau discutarea lectiilor invatate din studiile de caz privind poluarea cu plastic si
implementarea Economiei circulare in timpul sesiunilor de reflectie ghidate n
clasa.

10.Tnvatare mixta:

Descriere: Combinand instruirea traditionala in sala de clasa cu resurse de
invatare online, precum videoclipuri, simulari interactive si discutii online.

Exemplu: Utilizarea platformelor online pentru accesarea articolelor de cercetare,
colaborarea la proiecte si finalizarea temelor in afara orelor de curs, precum si
participarea, totodata, la discutii fata in fata si la activitati practice in sala de clasa.

In concluzie pot fi considerate urmatoarele observatii pentru inovarea

metodologiilor de predare:

Abordare multidisciplinara prin integrarea cunostintelor din diferite discipline,
cum sunt, tehnologia, ingineria, matematica, studiile sociale si artele;

Relevanta pentru lumea reala ce presupune conectarea invatarii la provocarile
si oportunitatile din lumea reala in domeniul plasticului in Economia Circularag;
Integrarea tehnologiei prin utilizarea instrumentelor si tehnologiilor digitale
pentru a imbunatati experienta de Tnvatare si a oferi acces la informatii si resurse;

Evaluare cu utilizarea diverselor metode, cum sunt prezentarile de proiecte,
portofoliile, evaluarile si aplicatiile practice, pentru a surprinde corect si complet
cunostintele acumulate evalua Tnvatarea formabililor (studenti, angajati,
manageri).

Prin utilizarea acestor metodologii moderne de predare, formatorii pot crea

experiente de invatare captivante si eficiente care sa le ofere studentilor cunostintele,

abilitatile si atitudinile necesare pentru a aborda provocarile poluarii cu plastic si ale

modelelor Economiei circulare, contribuind astfel la cresterea gradului de constientizare

a acestora cu privire la viitorul sustenabil.
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7.2 EDU4PlastiCircular - O experienta de invatare transformatoare

Tn esentd, proiectul EDU4PlastiCircular a fost conceput in jurul unei intrebdri
fundamentale: Putem schimba mentalitatea viitorilor specialisti ingineri, astfel incat sa
adopte comportamente circulare si sustenabile pe termen lung? Aplicarea teoriei invatdrii
transformative a lui Mezirow in cazul initiativei EDU4PlastiCircular dezvdluie modul in care
acest cadru educational transformd gandirea specialistilor ingineri traditionali in campioni ai
Economiei circulare (Lundgren & Poell, 2016; Alam, 2022; Wang et al., 2022).

In cadrul educatiei ingineresti pentru circularitatea plasticd, paradigma Tnvatarii
transformative serveste drept cadru pedagogic ce permite cursantilor sa treaca dincolo
de achizitia de cunostinte ingineresti catre schimbari profunde ale modulului in care
acestia percep, evalueaza si abordeaza provocarile legate de sustenabilitate. Secventele
educationale bazate pe paradigma invatarii transformative faciliteaza schimbari in ceea
ce priveste presupunerile (ipotezele de lucru), valorile si identitatea profesionala, aspecte
esentiale pentru inginerii care lucreaza in sisteme socio-tehnice complexe ale prezentului
(Lundgren & Poell, 2016; Wang et al., 2022; Kili¢ & Parsil, 2023; Barabas, 2025).

In contextul circularitdtii maselor plastice, abordarea invdtdrii transformative
functioneazad ca un cadru pedagogic integrativ care conecteaza diverse metodologii de predare
si invdtare intr-o strategie educationald coerentd. Metode precum invatarea bazata pe
proiecte, invatarea experientiala, gandirea sistemica, invatarea bazata pe cercetare,
design thinking, invatarea reflexiva si gamificarea nu sunt utilizate ca tehnici de instruire
izolate; mai degraba, ele sunt secventiate si combinate pentru a crea experiente de
invatare care transforma progresiv cunostintele, atitudinile, valorile si competentele
profesionale ale formabililor (studenti, angajati, manageri). Aceasta abordare integrata
pregateste viitorii ingineri sa proiecteze solutii inovatoare, circulare si sustenabile pentru
materialele plastice, abordand in acelasi timp provocarile complexe de mediu, economice
si societale asociate cu tranzitia catre o Economie Circulara (Kili¢ & Parsil, 2023).

Tn Fig. 7.1 sunt structurate rolurile complementare ale paradigmei transformative.
Conform teoriei lui Jack Mezirow, invatarea transformativa nu este un ,truc magic brusc”,
Ci un proces structurat, adesea inconfortabil, Tn 10 faze, prin care formabilii trec pe
madsura ce isi contesta si isi rescriu viziunea asupra lumii (Lundgren & Poell, 2016; Alam,
2022):

1. Dilema dezorientanta (un eveniment neasteptat sau o criza care ne zguduie
convingerile);

2. Autoexaminare (cu emotii) - Autoreflexia si examinarea critica a sentimentelor de
vinovatie, frica sau furie;
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3. Evaluarea critica a ipotezelor;

4. Recunoasterea transformarii comune sau recunoasterea faptului ca si altii au
impartasit transformari similare;

5. Explorarea de noi roluri/actiuni;

6. Planificarea unui curs de actiune;

7. Dobandirea de cunostinte/abilitati;

8. Incercarea de noi roluri;

9. Dezvoltarea competentei si a increderii;

10. Reintegrarea noii perspective in viata de zi cu zi, devenind o persoana schimbata.

-

+ Trecerea: de la productie/consum liniar la gandire circulard, bazata pe )
Schimbarea sistem
modelelor mentale + Concept: materialele plastice nu sunt doar materiale; sunt componente
interconectate ale sistemelor economice, de mediu si sociale )
\-
4 )
* Proces: Punerea la indoiald a ipotezelor, designurilor si utilizarii
Dezvoltarea resurselor existente
reflectiei critice + Rezultat: Transformarea experientei brute in intelegere profunda si
actiune concreta )
\-
4
N
Integrarea * Mai mult decat inginerie: Legatura dintre designul tehnic si politici,
di 'gl' I economie, etica, stiinte comportamentale si management
Isciplinelor + Obiectiv: Sprijinirea luarii deciziilor holistice
J
\-
4
e . \
Sprijinirea * Focus: Renuntarea la memorarea pura mecanica a faptelor
dezvoltarii + Competente de baza: Gandire sistemica, planificare anticipativa,
competentelor rezolvarea colaborativa a problemelor, creativitate si rationament etic
\_ J
4 )
* Metode: Proiecte practice, lucrdri de laborator, vizite pe teren si
Legatura dintre implicarea activa a partilor interesate
teorie si practica « Aplicatie: Abordarea problemelor economiei circulare din lumea reala in
timp real
. - o
4 )
Transformarea -§chlmbare .d.e ro,!: Trecerea de la un ,specialist tehnic” limitat la un ,lider
. R in sustenabilitate”.
identitatii s - S . -
rofesionale + Agentie: Imputernicirea absolventilor sa influenteze activ organizatiile,
P industriile si politicile
g J
\-
4 )
Promovarea
schimbarii + Scopul final: Insuflarea unor obiceiuri si mentalitati pe tot parcursul
comportamentale vietii care sa modeleze fiecare decizie inginereasca pe parcursul carierei
pe termen lung )
\-

Fig. 7.1 Rolurile paradigmei invatdrii transformative
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Programul de formare EDU4PlastiCircular, prin intermediul grupului de cinci module

de invatare organizate ca activitati de invatare - evaluare, creeaza un ecosistem

educational, avand o perspectiva transformatoare asupra diferitelor categorii de

formabili. Tabelul 7.1 cartografiaza activitatile in functie de faza (fazele) dominanta(e) a

invatarii transformatoare pe care o activeaza, recunoscand in acelasi timp ca unele

activitati contribuie la activarea de faze multiple.

Tabel 7.1 Maparea generald a activitatilor de invdtare circulard EDU4Plasti cu fazele de invatare
transformativa

Fazele
Mezirow
dominante
MODULUL 1 - FUNDAMENTE (Constientizare si perturbare cognitiva)

LAA/ activitate Interpretare

Notiuni de baza despre

Introduce contradictii (beneficii plastice vs. impacturi);

plastic 137 Construieste cunostinte fundamentale

Test de istorie si 37 Contesta presupunerile despre utilizarea ,neutra” a
aplicatii ! materialelor

Experimente privind Realizarea practica a persistentei materialelor — disonanta
caracteristicile plastice '™’ cognitiva

Jurnal de utilizare si 234 Reflectie personala;

reflectie

Constientizarea propriilor modele de consum

MODULUL 2 - INTELEGEREA SISTEMULUI (Aprofundarea constientizarii)

Analiza surselor de
deseuri

Chestionar despre
deseuri

Experimente cu
microplastic

Reflectia de la gunoi la
comoara

Procese de depozitare
a depozitelor de
produse

Parti interesate de la
depozitul de produse
(Joc de rol)

Atelier de proiectare a
solutiilor
Cartografierea cailor
de apa

Reflectie asupra
studiului de caz (apa)
Experimentul cu
microplastice din aer
Reflectia atenuarii

1,3, 7

3,7

1,37

2,4,5

1,3, 7

4,5,6

56,8

1,37

2,3,4

1,37
56

Dezvaluie amploarea si diversitatea deseurilor de plastic

Consolideaza intelegerea conceptuala

O dilema puternica si dezorientanta (poluarea invizibila devine
vizibild)

Reflectie si explorare initialda a comportamentelor alternative

Expunerea la consecintele mediului

Adoptarea perspectivei;
Negocierea solutiilor

Tranzitia catre o gandire orientata spre actiune
Gandire sistemica (transportul poludrii)
Reflectie etica si analitica

Expunere personala — perturbare cognitiva puternica

Identificarea actiunilor personale/sistemice

MODULUL 3 - CIRCULARITATE SI RESPONSABILITATE (Redefinirea contextului si explorarea

rolurilor)

Modele de productie si
consum

Joc de rol EPR

3,4,7

4,5,6,8

Critica ipotezelor economiei liniare

Explorarea rolurilor
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Trasabilitatea
plasticului (ferastrau
mecanic)
Perspective etice
Analiza downcycling-
ului / reciclarii
Solutii de reciclare
creativa

Analiza comparativa
(similaritate)

4,7,9

2,3,4
3,57

56,8

3,4,7

Negociere
Planificarea actiunilor

invatare partajata
Dezvoltarea competentelor

Reflectie profunda asupra responsabilitatii

Evaluarea alternativelor
Proiectarea de noi abordari

Sinteza critica intre solutii

MODULUL 4 - INOVATIE SI DESIGN (Actiune si experimentare)

Explorarea de noi
materiale

Test de materiale
Tehnologii de
fabricatie

Evaluarea
sustenabilitatii
Atelier de eco-design
Exercitiu de selectie a
materialelor

Proiect de evaluare a
ciclului de viata
Provocari de design

5,7
7
7,8

3,56
5,6,8
56

3,579
6,89

Explorarea alternativelor
Consolidarea cunostintelor

intelegerea si aplicarea simulat&

Evaluare critica si planificare
Proiectarea solutiilor

Luarea deciziilor

Analiza sistemelor si dezvoltarea competentelor

Testarea noilor roluri (designer/rezolvator de probleme)

MODULUL 5 - TRANSFORMARE COMPORTAMENTALA (Actiune si reintegrare)

Imaginea de ansamblu
a materialelor plastice
(metoda celor sase
palarii ganditoare)
Stagiu de practica
(invatare
experientiala)
Perspectiva medicala
(impactul materialelor
plastice)

Investigarea
microplasticelor textile
Microplasticele din
cosmetice

Poluarea cu plastic
(clasa inversata)
Strategii de depoluare
Modele de consum ale
cetatenilor

Joc de rol cu partile
interesate

Designul campaniei
(TPB)

Strategii de
comunicare (companii)
Initiative (proiecte)
zero plastic

1,3, 4

57,89

1,2,3

1,3, 7

2,3,5

3,4,7
5,6,7
2,3,6

4,5,6,8

6,89 10

6,89

56,8910

Perturbare multi-perspectiva si intelegere comuna

Testarea rolurilor in lumea reala
Dezvoltarea competentelor

Impact emotional si cognitiv (dimensiunea sanatatii)

Constientizare prin experimentare

Reflectia comportamentului personal
Identificarea alternativelor

Intelegerea sistemelor critice

Identificarea solutiei

Responsabilitate personala

Planificarea actiunilor

Negocierea sociala

Explorarea rolurilor

Ciclul complet de transformare:
planifica — actioneaza — internalizeaza

Aplicarea n context profesional

Implementarea noilor roluri
Integrarea noilor invatari
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Seminarii

EDU4PlastiCircular 910 Reintegrarea in identitatea profesionald/academica

Tabel 7.2 Progresia invatdrii transformative in modulele EDU4PlastiCircular

Etapa in procesul de invatare Module  Fazele Mezirow
Constientizare si perturbare Modulul 1 1-3
Intelegerea sistemelor Modulul 2 1-4
Redefinirea contextului si responsabilitatea Modulul 3 3-6
Inovatie si experimentare Modulul 4 5-9
Transformarea comportamentala Modulul 5 6-10

Din informatiile prezentate in Tabelul 7.1, se poate concluziona ca modulele
EDU4PIlastiCircular nu trateaza invatarea transformativa ca pe un moment pedagogic
izolat. Fazele Ilui Mezirow sunt distribuite pe module, asigurand un proces de
transformare cumulativ, structurat si urmand o cale transformativa progresiva (Tabelul
7.2).

Invatarea transformativd din cadrul initiativei EDU4PlastiCircular este sustinutd de
mai multe mecanisme de invatare.

Perturbarea cognitiva prin dileme dezorientante -Procesul de invatare
transformativa incepe prin contestarea presupunerilor existente ale cursantilor despre
materiale plastice si sustenabilitate, prin activitati de invatare atent concepute, care
creeaza perturbari cognitive.

Activitati precum ,Imaginea de ansamblu a materialelor plastice” (folosind metoda
celor sase palarii ganditoare), investigatii de laborator asupra microplasticelor din apa,
aer si textile si analize ale ciclurilor de viata ale produselor si ale cdilor de poluare ii expun
pe elevi la contradictiile inerente dintre beneficiile societale ale materialelor plastice si
consecintele lor asupra mediului.

Prin dezvaluirea impacturilor ascunse - inclusiv contaminarea cu microplastice,
epuizarea resurselor si poluarea sistemica - activitatile incurajeaza elevii sa puna la
indoiala modelele liniare conventionale de productie si consum.

Disonanta cognitiva rezultata serveste drept catalizator pentru schimbarea
conceptuald, permitand studentilor sa inlocuiasca perspectivele fragmentate cu moduri
de gandire circulare si orientate spre sistem.

Reflectie critica si constructia sensului -Invatarea transformativa este consolidat
prin oportunitati structurate de reflectie critica, permitand cursantilor sa interpreteze
experientele, sa reevalueze presupunerile si sa construiasca noi semnificatii.
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Activitatile de invatare reflexiva includ jurnale de consum de plastic, reflectii de
internship bazate pe ciclul de Tnvatare experientiala al lui Kolb, analize etice ale
Responsabilitatii Extinse a Producatorului (EPR) si reflectii in urma discutiilor din studiile
de caz. Aceste activitati sunt sustinute de jurnale reflexive, intrebari ghidate, discutii
colaborative si cadre de luare a deciziilor etice.

Prin intermediul acestui proces reflexiv, cursantii isi evalueaza critic valorile si
convingerile, recunosc legaturile dintre comportamentele individuale si impactul sistemic
asupra mediului si dezvolta abilitati metacognitive care sustin invatarea profesionala
continuad.

Discursul social si constructia colaborativa a cunostintelor -Procesul
transformativ este consolidat in continuare prin medii de invatare colaborativa care
promoveaza dialogul, interactiunea intre colegi si negocierea sensului.

Abordarile pedagogice precum invatarea prin puzzle, dezbaterile structurate despre
initiativele fara plastic, exercitiile de joc de rol cu partile interesate care abordeaza
responsabilitatea extinsa a producatorilor si proiectele de grup colaborative expun elevii
la perspective multiple si puncte de vedere alternative.

Aceste interactiuni sociale le permit cursantilor saisi valideze, sa isi conteste sau sa isi
revizuiasca propriile intelegeri, dezvoltand in acelasi timp interpretari comune ale
provocarilor complexe legate de sustenabilitate. Prin urmare, reflectia individuala
evolueaza 1n constructia colectiva de cunostinte, o caracteristica esentiala a Tnvatarii

transformative.

De la reflectie la actiune -invatarea transformativa atinge dimensiunea sa practica
atunci cand cursantii transpun cunostintele si perspectivele nou dobandite in actiuni
concrete.

Activitatile de invatare cu impact ridicat - inclusiv proiectarea de campanii de
constientizare bazate pe Teoria Comportamentului Planificat, provocari de eco-design,
ateliere de proiectare a solutiilor si stagii de practica In industrie - le cer studentilor sa
dezvolte si sa implementeze interventii care abordeaza provocadrile reale legate de
circularitatea plasticului. Tn loc s se limiteze la analizarea problemelor de mediu,
cursantii devin designeri activi de solutii sustenabile.

Prin urmare, transformarea devine observabila prin schimbarea comportamentala,
rezultatele inovatoare ale proiectelor si dezvoltarea de solutii ingineresti practice.

invatare experientiala iterativa -Cadrul educational integreaza ciclul de invatare
experientiald al lui Kolb prin conectarea sistematica a experientei concrete, a observatiei
reflexive, a conceptualizarii abstracte si a experimentarii active.
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Activitatile de invatare, in special stagiile de practica si experientele bazate pe
proiecte, Tncurajeaza formabilii (studenti, angajati, manageri) sa aplice in mod repetat
cunostintele teoretice, sa reflecteze asupra experientelor lor, sa isi perfectioneze
intelegerea si sa testeze solutii imbunatatite.

Acest proces iterativ asigura ca invatarea este continua, mai degraba decat episodica,
permitand transformarea sa apara progresiv prin integrarea practicii si reflectiei.

Dezvoltarea gandirii sistemice -Gandirea sistemica reprezinta una dintre
competentele centrale dezvoltate prin invatarea transformativa.

Activitati precum evaluarea ciclului de viata (ACV), cartografierea cailor de poluare,
analiza fluxului de materiale si modelarea economiei circulare permit elevilor sa inteleaga
materialele plastice ca componente ale sistemelor de mediu, tehnologice, economice si
sociale interconectate.

Prin analizarea interactiunilor de-a lungul intregului lant valoric al plasticului, cursantii
trec de la rationamentul reductionist si liniar la o gandire holistica si sistemica. Aceasta
transformare le remodeleaza fundamental intelegerea provocarilor legate de
sustenabilitate si sustine o luare a deciziilor ingineresti mai informata.

Transformarea identitatii si valorilor profesionale -Etapa finala a invatarii
transformative implica evolutia identitatii profesionale si a responsabilitatii etice a
cursantilor.

Activitatile educationale care abordeaza Responsabilitatea Extinsa a Producatorului
(EPR), etica de mediu, responsabilitatea corporativa si implicarea cetateneasca i
incurajeaza pe elevi sa reflecteze asupra rolurilor lor in cadrul sistemelor socio-tehnice.
Drept urmare, elevii se redefinesc progresiv de la utilizatori pasivi sau proiectanti de
produse din plastic la ingineri si factori de decizie responsabili, capabili sa influenteze
productia, consumul si guvernanta sustenabile.

Aceasta schimbare de identitate reprezinta unul dintre cele mai semnificative
rezultate ale invatarii transformative, deoarece integreaza competenta tehnica cu
angajamentul etic si responsabilitatea pe termen lung pentru tranzitiile catre Economia
Circulara.

In concluzie, ecosistemul de finvitare EDU4PlastiCircular impune invatarea
transformatoare prin integrarea sistematica a experientelor dezorientante, a reflectiei
critice, a discursului colaborativ si a sarcinilor orientate spre actiune intr-un cadru mediat
digital, bazat pe competente. Prin cicluri experimentale iterative si analiza orientata spre
sisteme, cursantii sunt ghidati de la dobandirea de cunostinte la transformarea
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comportamentala si identitara, permitand internalizarea principiilor Economiei circulare
si a practicilor sustenabile.

7.3 Abordarea si metodele de predare online (MOOC)

Instruirea EDU4PIlastiCircular ar putea fi oferita online sub forma de MOOC (curs
online deschis si masiv), toate componentele, inclusiv livrarea de continut, interactiunea
si  evaluarea, avand loc exclusiv prin intermediul platformei  online

EDU4PlastiCircular.https://elearningproject.eu/ In acest fel, participantii pot urma studii
fara a fi nevoie sa fie prezenti fizic intr-o sala de clasa (Draghici si colab., 2025).

Conceptele cheie vor fi prezentate prin prezentari care includ elemente multimedia
sau lectii video. Pentru a imbunatati intelegerea continutului cursului, vor fi pregatite
resurse suplimentare (de exemplu, referinte open-source, webografie cu studii de caz,
cele mai bune practici si stiri, materiale multimedia, studii de caz etc.). Participantii vor fi,
de asemenea, mentionati ca resurse suplimentare pe care le pot studia daca doresc sa
isi extinda cunostintele.

Pentru a asigura activitatea participantilor pe parcursul procesului de invatare,
cursurile vor include activitati individuale si colaborative intr-un mediu online. De
exemplu, participantii vor avea ocazia sa se implice in forumuri online, discutand
continutul cursului, punand fintrebari si impdrtasind perspective cu colegii lor,
transformand astfel forumurile de discutii intr-un spatiu de invatare colaborativa si de
construire a comunitatii.

Formatorii online vor fi disponibili pentru a oferi indrumare si clarificari pe parcursul
cursului. Acestia vor interactiona cu participantii (studenti, alti viitori formatori etc.) intr-
un mediu online. Prin urmare, pe langa competentele didactice, formatorii ar trebui sa
posede un set de competente care sa se alinieze provocarilor mediilor de invatare online
si utilizarii instrumentelor digitale.

Formatorii online ar trebui sa aiba urmatoarele competente si abilitati:

e Strategii de predare: abilitati pentru utilizarea strategiilor eficiente de facilitare a
invatarii online, inclusiv conceperea de continut captivant, moderarea discutiilor,
promovarea activitatilor de colaborare, moderarea forumurilor si Tncurajarea
interactiunii participantilor.

e Abilitati interpersonale, interculturale si de comunicare: abilitati solide de
comunicare scrisa si verbala pentru articularea clara si eficienta a informatiilor
intr-un mediu online, raspunzéand in mod corespunzator la intrebadrile si
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preocuparile participantilor, motivandu-i sa ramana implicati si sa finalizeze cursul
si, in acelasi timp, intelegand si respectand diversele medii culturale.

e Evaluare si feedback: competenta pentru conceperea de activitati de evaluare
aliniate cu rezultatele invatarii si in diverse formate (cum sunt chestionare, discutii
pe forum si teme practice) si competenta pentru a oferi participantilor feedback
prompt, care sa raspunda nevoilor si provocadrilor lor individuale.

e Abilitati de colaborare: competenta de a lucra in colaborare cu alti instructori
pentru a asigura un mediu de Tnvatare eficient si suportiv pentru participanti.

e Managementul timpului: abilitati eficiente de gestionare a timpului pentru a
indeplini mai multe sarcini, a raspunde prompt la intrebarile participantilor si a
respecta termenele limita.

e Competenta tehnica: competenta in utilizarea platformei online (LMS) in rolul de
instructor si a altor instrumente digitale pentru comunicare, activitati de invatare
si oferirea de feedback, inclusiv videoconferinte si instrumente de colaborare,
precum si pentru depanarea problemelor tehnice pe care participantii le pot
intampina si pentru a oferi asistenta.

7.4 Metode de evaluare si recunoastere

Activitatile de evaluare vor fi planificate pe toata durata cursurilor. Se vor utiliza
urmatoarele metode de evaluare:

e Teste si chestionare online;

e Discutii online;

e Teme de tipul: sarcini practice individuale si de grup; teme de proiect/rezolvare a
problemelor; studii de caz si bune practici; elaborare de eseuri; relatare de povesti
pe o0 tema specifica; elaborare de proiecte; investigatii cu solutii propuse;
experiente in aer liber si vizite in zone poluate; intalniri cu partile interesate etc.);

e Furnizarea de traininguri, mentorat online (doar pentru formatori).

Participarea activa va fi incurajata prin activitati de evaluare. Evaluarea va fi utilizata
pentru evaluarea sarcinilor practice incluse Tn modulele de invatare, permitand
participantilor sa isi impadrtaseasca munca si sa evalueze solutiile propuse de colegii lor.
Aceasta abordare consolideaza intelegerea continutului cursului si ofera perspective
diverse, promovand un sentiment de invatare in cadrul comunitatii.

Insigne digitale: vor fi utilizate ca mecanisme de gamificare pentru a crea un mediu
de invatare recompensator si a imbunatati experienta generalda de invatare prin
incurajarea motivatiei, implicarii si participarii active. Prin acordarea de insigne digitale
pentru activitati finalizate cu succes, participantii vor primi feedback continuu si o
reprezentare vizuala a realizarilor lor, ca recunoastere a eforturilor depuse.
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Tema finala de curs: va fi evaluata de instructorii cursului (membrii consortiului
proiectului) pe baza unor criterii predefinite, iar participantii vor primi feedback in timp
util. Urmatoarele recunoasteri vor fi disponibile:

e Participantii care finalizeaza unele activitati vor primi un ,Certificat de participare
EDU4PIlastiCircular”;

e Participantii care finalizeaza un modul vor primi o ,insigna EDU4PIlastiCircular”
specifica;

e Participantii care finalizeaza toate activitatile obligatorii din platforma de e-
learning, pentru toate cele cinci module, vor primi toate cele cinci ,insigne
EDU4PIlastiCircular” specifice;

e Antrenoriivor primi ,Insigna EDU4PlastiCircular” ca recunoastere a contributiei lor
la dezvoltarea si pilotarea programului de formare (in propriile institutii sau
impreuna cu alti participanti) si trebuie sa aiba cel putin un articol publicat, legat
de proiectul EDU4PIastiCircular sau de implementarea programului de formare.
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8 Practici culturale in aplicarea EDU4PlastiCircular.
Promovarea valorilor europene

8.1 Sensibilitate culturala. Analiza practicilor culturale in aplicarea
programului de instruire si certificare EDU4PlastiCircular

Formarea competentelor ecologice si a competentelor de sustenabilitate in cadrul
Proiectului EDUA4PlastiCircular necesita un grad ridicat de sensibilitate culturala.

Deoarece parteneriatul se intinde pe tari cu istorii socio-economice si infrastructuri de
reciclare diverse (Romania, Slovenia, Italia si Spania), educatorii nu pot trata abilitatile
ecologice ca date pur tehnice. lata informatiile cheie pentru mentinerea sensibilitatii
culturale in timpul instruirii, corelate cu obiectivele proiectului si cu Cadrul european de

competente Tn domeniul sustenabilitatii (GreenComp):

1. Recunoasterea realitatilor de baza diferite - Formarea in competente ecologice
presupune adesea ci toatd lumea are acces la aceleasi resurse. Intr-un proiect
multicultural al UE, aceasta presupunere creeaza rezistenta.

2. Debirocratizarea valorilor europene - Predarea valorilor de mediu poate fi
uneori perceputa ca o impunere birocratica de sus in jos, in special In culturile
postcomuniste sau in regiunile sceptice fata de guvernarea centrala.

3. Echilibrarea notiunii ,gandirea spre viitor” cu pragmatismul economic
imediat - Cadrul GreenComp pune puternic accent pe gandirea prospectiva si
planificarea pe termen lung, care pot intra In conflict cu mentalitatile de
supravietuire economica imediata.

4. Adaptarea la stilurile locale de comunicare si educatie -Diferite culturi
europene au traditii educationale variate, osciland intre invatarea autoritara,
pasiva si modele extrem de participative.

5. Respectarea importantei culturale a consumului si a esteticii -Utilizarea
plasticului este adesea legata de concepte culturale de igiend, statut si prezentare.

Implementarea programului de formare si certificare EDU4PlastiCircular aduce
provocari culturale specifice, deoarece nu este doar un demers tehnic; este o schimbare
de mentalitate. lata principalele obstacole culturale care pot aparea, impreuna cu
descrierea lor si practicile sau recomandarile care trebuie adoptate in contextul
dezvoltarii competentelor verzi (cu comentarii valoroase de la (van den Berg et al., 2024;
Isman et al., 2025):
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Cultura ,,de unica folosintad” - In multe regiuni, confortul produselor de unica
folosinta este adanc inradacinat. Schimbarea obiceiurilor zilnice este adesea
perceputa ca un efort inconfortabil sau un pas inapoiin calitatea vietii.

Rezistenta la transparenta si responsabilitate - Circularitatea impune ca
intreprinderile si consumatorii sa recunoasca impactul negativ al propriilor
actiuni. Exista adesea o bariera culturala in calea asumarii responsabilitatii pentru

intregul ciclu de viata al unui produs.

Infrastructura si diferente normative intre state - intrucat proiectul implica
tari precum Romania, Italia, Spania si Slovenia, exista standarde culturale diferite

privind reciclarea. Ceea ce este considerat o ,norma” intr-o tara poate fi vazut ca
~optional” sau ,prea complicat” in alta.

Scepticism fata de schimbarile climatice si politicile ecologice - Unele grupuri
culturale considera politicile verzi europene ca pe o impunere externa sau o
amenintare la adresa stabilitatii economice, ceea ce ingreuneaza predarea
valorilor europene.

Concentrare pe profitul imediat vs. sustenabilitatea pe termen lung - in
cultura traditionala a afacerilor, succesul se masoara prin profitul rapid. Ideea de
circularitate, care necesita investitii initiale mari, se ciocneste cu mentalitatea
Lprofit azi, problema maine”.

Decalaje digitale si generationale - Deoarece proiectul utilizeaza instrumente
digitale, exista riscul ca anumite segmente ale populatiei sau educatorii mai n
varsta sa fie reticenti in adoptarea noilor platforme, preferand metodele
traditionale.

Lipsa colaborarii comunitare - Economia circulara depinde de colaborare
(partajare, reparare, reutilizare). in culturile cu individualism pronuntat, conceptul
de ,resurse comune” sau ,reparatie colectiva” este dificil de implementat.

Aceste sapte practici reflecta obiectivele principale ale proiectului EDU4PIlastiCircular

Erasmus+ de a promova competentele ecologice, de a imbunatati constientizarea

mediului si de a promova un viitor sustenabil si neutru din punct de vedere climatic.

8.1.1 Comparatie culturala bazata pe dimensiunile lui Gert Hofstede

Teoria Dimensiunilor Culturale a lui Geert Hofstede este un cadru pentru

comunicarea interculturala, dezvoltat prin examinarea moduluiin care valorile de la locul

de munca sunt influentate de cultura. Pe baza unui studiu la scara larga al angajatilor IBM
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din diferite natiuni, Hofstede a identificat sase dimensiuni cheie care diferentiaza o
cultura de alta (Tabelul 8.1).

1. Indicele distantei de putere (PDI) - Aceasta dimensiune exprima gradul in care
membrii mai putin puternici ai unei societati accepta si se asteapta ca puterea sa fie
distribuita inegal.

e PDI ridicat: Oamenii accepta o ordine ierarhica in care fiecare are un loc si care
nu necesita nicio alta justificare. Centralizarea este populara, iar subordonatii se
asteapta sa li se spuna ce sa faca.

e PDI scazut: Oamenii se straduiesc sa egalizeze distributia puterii si cer justificare
pentru inegalitatile de putere. Conducerea este adesea consultativa.

2. Individualism vs. Colectivism (IDV) - Aceasta se concentreaza pe gradul in care
oamenii dintr-o societate sunt integrati in grupuri.

e Individualism: O preferinta pentru un cadru social slab structurat in care indivizii
sunt asteptati sa aiba grija doar de ei insisi si de familiile lor apropiate.

e Colectivism: O preferinta pentru un cadru social strans unit, in care indivizii se
pot astepta ca rudele sau membrii unui anumit grup sa aiba grija de eiin schimbul
unei loialitati neconditionate.

3. Masculinitate vs. Feminitate (MAS) - Aceasta dimensiune se refera la distributia
rolurilor intre sexe si la principalii factori determinanti ai culturii.

e Masculinitatea reprezinta o preferinta in societate pentru realizari, eroism,
asertivitate si recompense materiale pentru succes. Societatea in general este mai
competitiva.

e Feminitatea reprezinta o preferinta pentru cooperare, modestie, grija fata de cei
slabi si calitatea vietii. Societatea in general este mai orientata spre consens.

4.Indicele de evitare a incertitudinii (IAU) - IAU se ocupa de toleranta unei societati
la ambiguitate si incertitudine. Acesta indica in ce mdsura o cultura Tsi programeaza
membrii sa se simta fie inconfortabil, fie confortabil in situatii nestructurate.

e IAU ridicat: Mentin coduri rigide de credinta si comportament si sunt intoleranti
fata de comportamentele si ideile neortodoxe. Exista o nevoie emotionala de
reguli.

e UAI scazut: Societatile mentin o atitudine mai relaxata in care practica conteaza
mai mult decat principiile.
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5. Orientare normativa pe termen lung vs. pe termen scurt (LTO) - Fiecare
societate trebuie sa mentina anumite legaturi cu propriul trecut, in timp ce face fata
provocarilor prezentului si viitorului.

e Pe termen lung: Culturile incurajeaza economisirea si efortul in educatia
moderna ca modalitate de pregatire pentru viitor. Ele valorizeaza perseverenta si
adaptarea.

e Pe termen scurt: Societatile prefera sa mentina traditiile si normele consacrate,
privind in acelasi timp cu suspiciune schimbarea societala. Ele pretuiesc mandria
nationala si indeplinirea obligatiilor sociale.

6. Indulgenta vs. Retinere (IVR) - Aceasta este cea mai recenta dimensiune addaugata
modelului, concentrandu-se pe libertatea de a satisface dorintele umane fundamentale.

e Indulgenta: O societate care permite satisfacerea relativ libera a impulsurilor
umane fundamentale si naturale legate de bucuria vietii si distractia.

e Retinere: O societate care suprima satisfacerea nevoilor si o reglementeaza prin
intermediul unor norme sociale stricte.

Tabelul 8.1 Rezumatul teoriei dimensiunilor culturale a lui Geert Hofstede

Dimensiune Focus cheie Trasatura cu scor Trasatura de scor
mare scazut
Distanta de putere Egalitate vs. Respect pentru Structuri plate
lerarhie autoritate
Individualism LEU”vs. ,Noi" Realizari personale Armonia grupului

Masculinitate

Dur vs. Tandru

Concurenta si putere

Cooperare siingrijire

Datorie

Evitarea Confort cu riscul Reguli stricte/Logica | Flexibilitate/Toleranta
incertitudinii

Orientare pe termen Viitor vs. Trecut Perseverenta/Compen Traditie/Stabilitate
lung sare

Indulgenta Libertate vs. Optimism/Timp liber Pesimism/Control

In continuare, se vor analiza asemandrile si diferentele culturale utilizAnd
instrumentul de comparare a tarilor dezvoltat de Gert Hofstede, Modelul 6-D©. Scopul
acestei abordari este de a intelege mai bine particularitatile si diferentele in
implementarea programului de formare si certificare EDU4PlastiCircular (dezvoltarea
competentelor ecologice ale diferitelor grupuri tinta).

Analiza va urma cele 6 dimensiuni ale modelului Gert Hofstede si va fi realizata pe
baza fiecarei tari (bazele Modelului 6-D©), asa cum este descris in Fig. 8.1. Daca exploram
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cultura tarilor prin prisma Modelului 6-D©, putem obtine o imagine de ansamblu asupra
factorilor profund determinanti ai fiecareia dintre culturile lor in raport cu alte culturi din
lume.

~
ol

90
71 70
57

) 53 ;

50 46 50 47 48
42 42 5 44

52 30
}E I I I i

Powerdistance Individualism Motivation towards  Uncertainty Long term Indulgence
achievement and avoidance orientation
success

Fig. 8.1 Rezultatele instrumentului de comparare a tdrilor intre membrii parteneri EDU4PlastiCircular
(dezvoltat folosind:https://www.theculturefactor.com/country-comparison-
tool?countries=italy%2CRomania%2Cslovenia%2Cspania)

Analiza dimensiunii distantei de putere pe tari

Romania obtine un scor mare la aceasta dimensiune (scor de 90), ceea ce inseamna
ca oamenii accepta o ordine ierarhica in care fiecare are un loc si care nu necesita nicio
justificare suplimentara. lerarhia intr-o organizatie este vazuta ca reflectand inegalitati
inerente, centralizarea este populara, subordonatii se asteapta sa li se spuna ce sa faca,
iar seful ideal este un autocrat binevoitor.

Cu un scor de 50, nordul Italiei tinde sa prefere egalitatea si o descentralizare a puterii
si a procesului decizional. Controlul si supravegherea formala sunt, in general,
antipatizate de generatia tandra, care demonstreaza o preferinta pentru munca in echipa
si un stil de management deschis. Se observa ca un scor ridicat la Individualism
accentueaza aversiunea fatd de a fi controlat si de a ti se spune ce sa faci. In sudul Italiei,
toate consecintele indicelui distantei de putere sunt adesea mari, exact opusul nordului
Italiei.

Slovenia obtine un scor mare la aceasta dimensiune (scor de 71), ceea ce Inseamna
ca oamenii accepta o ordine ierarhica in care fiecare are un loc si care nu necesita nicio
justificare suplimentara. lerarhia intr-o organizatie este vazuta ca reflectand inegalitati
inerente, centralizarea este populara, subordonatii se asteapta sa li se spuna ce sa faca,
iar seful ideal este un autocrat binevoitor.
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Scorul Spaniei la aceasta dimensiune (57) este un scor mare, ceea ce inseamna ca
Spania are o societate ierarhica. Aceasta inseamna ca oamenii accepta o ordine ierarhica
in care fiecare are un loc si care nu necesita nicio justificare suplimentara. lerarhia intr-o
organizatie este vazuta ca reflectand inegalitati inerente, centralizarea este populara,
subordonatii se asteapta sa li se spuna ce sa faca, iar seful ideal este un autocrat
binevoitor.

Analiza dimensiunii individualismului pe tari

Romania, cu un scor de 46, este considerata o societate colectivista. Acest lucru se
manifesta printr-un angajament strans pe termen lung fata de ,grupul” membru, fie ca
este vorba de o familie, o familie extinsa sau relatii extinse. Loialitatea intr-o cultura
colectivista este primordiala si are prioritate fata de majoritatea celorlalte reguli si
reglementari societale. Societatea promoveaza relatii puternice in care fiecare isi asuma
responsabilitatea pentru ceilalti membri ai grupului sau. In societatile colectiviste, ofensa
duce la rusine si pierderea reputatiei, relatiile angajator/angajat sunt percepute in
termeni morali (ca o legatura familiald), deciziile de angajare si promovare tin cont de
grupul intern al angajatului, iar managementul este managementul grupurilor.

Cu un scor de 53, Italia nu are o preferinta puternica pentru niciuna dintre extremele
scalei. Cu toate acestea, se poate observa o divizare regionala: zonele de nord si centrala
ale Italiei au o cultura individualista, in special in orasele mari si bogate, unde oamenii se
pot simti singuri chiar siin mijlocul unei multimi mari si aglomerate. Pentru italieni, a avea
propriile idei si obiective in viata este foarte motivant, iar calea catre fericire este prin
implinirea personala. Sudul Italiei se afla pe partea colectivista a scalei: reteaua familiala
si grupul din care face parte cineva sunt aspecte sociale importante, iar ritualuri precum
nuntile sau pranzurile de duminica cu familia sunt ocazii de neratat. Persoanele care
merg din sudul Italiei spre nord spun ca le este frig nu numai din cauza climatului diferit,
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ci si din cauza abordarii mai putin ,calde” in relatii.

Slovenia, cu un scor de 81, este o societate individualista. Aceasta Tnseamna ca exista
o preferinta ridicata pentru un cadru social slab structurat, in care indivizii sunt asteptati
sd aiba grija doar de ei insisi si de familiile lor apropiate. In societatile individualiste,
ofensa provoaca vinovatie si pierderea stimei de sine, relatia angajator/angajat este un
contract bazat pe avantaj reciproc, deciziile de angajare si promovare ar trebui sa se
bazeze doar pe merit, iar managementul este managementul indivizilor.

Spania, cu un scor de 67, este o societate individualista. Aceasta inseamna ca exista o
preferinta ridicata pentru un cadru social slab structurat, in care indivizii sunt asteptati sa
aiba grija doar de ei insisi si de familiile lor apropiate. In societatile individualiste, ofensa
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provoaca vinovatie si pierderea stimei de sine, relatia angajator/angajat este un contract
bazat pe avantaj reciproc, deciziile de angajare si promovare ar trebui sa se bazeze doar
pe merit, managementul este managementul indivizilor. Acest lucru a facut ca spaniolii
sa fie destul de usor de relationat cu anumite culturi - in principal non-europene - in timp
ce alte culturi pot fi percepute ca fiind agresive si directe. Pe de alta parte, munca in
echipa este considerata ceva natural, angajatii tind sa lucreze in acest fel fara a fi nevoie
de o motivatie puternica din partea conducerii.

Analiza dimensiunii motivatiei spre realizare si succes pe tari

Romania detine un scor de 42 la Motivatia spre Realizare si Succes si, prin urmare,
este consideratd o societate relativ consensuala. Tn tarile cu scoruri scazute la Motivatia
spre Realizare si Succes, accentul se pune pe ,a munci pentru a trai”. Managerii se
straduiesc sa obtina consens, iar oamenii apreciaza egalitatea, solidaritatea si calitatea in
viata profesionala. Conflictele sunt rezolvate prin compromis si negociere. Sunt favorizate
stimulente precum timpul liber si flexibilitatea. Accentul se pune pe bunastare, iar
statutul nu este demonstrat.

Cu un scor de 70, Italia este o societate Decisa - extrem de orientata spre succes si
motivata. Copiii sunt invatati de la o varsta frageda ca este bine sa fii competitiv si ca a fi
castigator este important in viata. Italieniiisi arata succesul prin dobandirea de simboluri
de statut, cum ar fi o masina frumoasa, o casa mare, un iaht si calatorii in tari exotice.
Tntrucat mediul de lucru este locul in care fiecare italian isi poate atinge succesul,
concurenta dintre colegi pentru construirea unei cariere poate fi foarte puternica.

Slovenia obtine scorul de 19 la Motivatia spre Realizare si Succes si, prin urmare, este
consideratd o societate a consensului. In trile cu scoruri scazute la Motivatia spre
Realizare si Succes, accentul se pune pe ,a munci pentru a trai”. Managerii se straduiesc
sa obtina consens, iar oamenii apreciaza egalitatea, solidaritatea si calitatea in viata lor
profesionala. Conflictele sunt rezolvate prin compromis si negociere. Sunt favorizate
stimulente precum timpul liber si flexibilitatea. Accentul se pune pe bundstare, iar
statutul nu este demonstrat.

Spania obtine un scor de 42 |la Motivatia spre Realizare si Succes si este o tarad in care
cuvantul cheie este consensul. Polarizarea nu este nici bine gandita, nici competitivitatea
excesiva nu este apreciata. Copiii spanioli sunt educati in cautarea armoniei, refuzand sa
ia partea cuiva sau sa iasa in evidentd. Exista o preocupare pentru persoanele slabe sau
nevoiase, ceea ce genereaza un curent natural de simpatie. In ceea ce priveste
managementul, managerilor le place sa se consulte cu subordonatii lor pentru a le
cunoaste opiniile si, In functie de acestea, sa ia decizii. n politica, este de dorit
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participarea tuturor minoritatilor, in efortul de a evita prezenta dominanta a unui singur
partid castigitor. In aceasta societate, este tara opusd ideii ,castigdtorul ia totul”.

Analiza dimensiunii evitarii incertitudinii pe tari

Romania obtine un scor de 90 la aceasta dimensiune si, prin urmare, are o preferinta
foarte mare pentru evitarea incertitudinii. Tarile care prezinta un nivel ridicat de evitare
a incertitudinii mentin coduri rigide de credinta si comportament si sunt intolerante fata
de comportamentele si ideile neortodoxe. in aceste culturi, exista o nevoie emotionald
de reguli (chiar daca regulile par sa nu functioneze niciodata): timpul inseamna bani,
oamenii au un impuls interior de a fi ocupati si de a munci din greu, precizia si
punctualitatea sunt norma, inovatia poate fi impotriva, securitatea este un element
important in motivatia individuala.

Cu un scor de 75, Italia are un scor ridicat la Evitarea Incertitudinii, ceea ce inseamna
ca, italienii nu se simt confortabil in situatii ambigue. Formalitatea in societatea italiana
este importanta, iar codul penal si cel civil italian sunt complicate cu clauze, codicile etc.
Ceea ce este surprinzator pentru strain este contradictia aparenta dintre toate normele
si procedurile existente si faptul ca italienii nu le respecta intotdeauna. Dar intr-o tara
birocratica, se Tnvata foarte repede care sunt cele importante si care nu, pentru a
supravietui birocratiei. in termeni de munca, un nivel ridicat de evitare a incertitudinii
duce la un volum mare de planificare detaliata. Abordarea cu un nivel scazut de evitare a
incertitudinii (in care procesul de planificare poate fi flexibil la mediul in schimbare) poate
fi foarte stresanta pentru italieni.

Tn Italia, combinatia dintre un nivel ridicat de masculinitate si un nivel ridicat de evitare
a incertitudinii face viata foarte dificila si stresanta. Pentru a elibera o parte din tensiunea
acumulata in timpul zilej, italienii au nevoie de momente placute si relaxante in viata de
zi cu zi, bucurandu-se de o masa lunga sau de pauze frecvente de cafea. Datorita scorului
ridicat la aceasta dimensiune, italienii sunt oameni foarte pasionati: emotiile sunt atat de
puternice incat indivizii nu le pot tine in interior si trebuie sa le exprime altora, in special
prin utilizarea limbajului corpului.

Slovenia obtine un scor de 88 la aceasta dimensiune si, prin urmare, are o preferinta
foarte mare pentru evitarea incertitudinii. Tarile care prezinta un nivel ridicat de evitare
a incertitudinii mentin coduri rigide de credinta si comportament si sunt intolerante fata
de comportamentele si ideile neortodoxe. in aceste culturi, exista o nevoie emotionald
de reguli (chiar daca regulile par sa nu functioneze niciodata): timpul inseamna bani,
oamenii au un impuls interior de a fi ocupati si de a munci din greu, precizia si
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punctualitatea sunt norma, inovatia poate fi respinsa, securitatea este un element
important in motivatia individuala.

Daca exista o dimensiune care defineste Spania foarte clar, aceasta este Evitarea
Incertitudinii, asa cum se reflecta intr-un scor ridicat de 86. Spania este considerata a
doua cea mai zgomotoasa tara din lume. Oamenilor le place sa aiba reguli pentru orice,
schimbarile provoaca stres, dar, in acelasi timp, sunt obligati sa evite regulile si legile care,
de fapt, fac viata mai complexa. Confruntarea este evitata, deoarece provoaca un stres
mare si se extinde foarte rapid la nivel personal. Exista o mare preocupare pentru
schimbarea situatiilor ambigue si nedefinite. Astfel, de exemplu, intr-un sondaj foarte
recent, 75% dintre tinerii spanioli doreau sa lucreze in administratia publica (adica un loc
de munca pe viata, fara griji cu privire la viitor), in timp ce in SUA doar 17% dintre tineri
si-ar dori acest lucru.

Analiza dimensiunii orientarii pe termen lung pe tari

Romaénia are un scor de 32 la aceasta dimensiune, ceea ce Inseamna ca Romania are
o cultura normativa. Oamenii din astfel de societati au o preocupare puternica pentru
stabilirea Adevarului absolut; sunt normativi in gandirea lor. Manifesta un mare respect
pentru traditii, o inclinatie relativ mica de a economisi pentru viitor si o concentrare pe
obtinerea unor rezultate rapide.

Tn Italia, un scor de 39 la aceasta dimensiune aratd c& cultura italiand este o cultur
normativa. Oamenii din astfel de societati au o preocupare puternica pentru stabilirea
Adevarului absolut; sunt normativi in gandirea lor. Manifesta un mare respect pentru
traditii, o inclinatie relativ mica de a economisi pentru viitor si o concentrare pe obtinerea
unor rezultate rapide.

Cu un scor intermediar de 50 la aceasta dimensiune, nu se poate stabili o preferinta
clara pentru Slovenia.

In ciuda unui scor intermediar de 47, Spania este o tara normativa. Spaniolilor le place
sa traiasca clipa, fara o mare preocupare pentru viitor. Spania este tara care a dat lumii
sensul cuvantului ,fiesta”. in Spania, oamenii cauta rezultate rapide, fara intarzieri. Mai
mult, exista o nevoie de structuri clare si reguli bine definite, care sa prevaleze fata de
abordarile mai pragmatice si relaxate ale vietii, in special pe termen lung.

Analiza dimensiunii indulgentei pe tari

Cu un scor foarte mic de 20, cultura romaneasca este una de tip Restrangere.
Societatile cu un scor scazut la aceasta dimensiune tind sa fie cinice si pesimiste. De
asemenea, spre deosebire de societatile Indulgente, societatile Restranse nu pun prea
mult accent pe timpul liber si nu controleaza satisfacerea dorintelor lor. Persoanele cu
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aceasta orientare au perceptia ca actiunile lor sunt restrictionate de normele sociale si
simt ca a se complace este oarecum gresit.

Un scor scazut de 30 indica faptul ca cultura italiana este una de tip Restrangere.
Societatile cu un scor scazut la aceasta dimensiune tind sa fie cinice si pesimiste. De
asemenea, spre deosebire de societatile indulgente, societatile restranse nu pun prea
mult accent pe timpul liber si nu controleaza satisfacerea dorintelor lor. Persoanele cu
aceasta orientare au perceptia ca actiunile lor sunt restrictionate de normele sociale si
simt ca a se complace este oarecum gresit.

Slovenia primeste un scor intermediar de 48 la aceasta dimensiune, prin urmare nu
se indica nicio preferinta.

Cu un scor scazut de 44, Spania nu este o societate indulgenta. Societatile cu un scor
scazut la aceasta dimensiune tind sa fie cinice si pesimiste. De asemenea, spre deosebire
de societatile indulgente, societatile restranse nu pun prea mult accent pe timpul liber si
nu controleaza satisfacerea dorintelor lor. Persoanele cu aceasta orientare au perceptia
ca actiunile lor sunt restrictionate de normele sociale si simt ca a se complace este
oarecum gresit.

8.1.2 Provocari culturale in Romania

In contextul Romaniei, implementarea proiectului EDU4PlastiCircular implica
navigarea printr-o combinatie unica de mostenire postcomunista, crestere economica
rapida si traditii educationale specifice (Tutunaru, 2022; Enache si colab., 2025; Bocskei si
colab., 2025).

1. Mentalitatea ,,curadtenie versus reciclare” - in cultura romaneasca, existd un
accent puternic pe ,curatenie” in casa, dar acest lucru nu se traduce adesea in spatiul
public.

e Provocarea: Oamenii isi pot curdta cu sarguinta zonele private, dar considera
managementul deseurilor publice ca fiind responsabilitatea exclusiva a statului.

e Impact educational: Profesorii s-ar putea confrunta cu dificultati in a-i convinge
pe elevi ca circularitatea este o datorie civica personala, mai degraba decat un
simplu serviciu guvernamental.

2. Scepticismul fata de politicile ,,importate” - Exista adesea un reflex cultural de a
considera directivele Uniunii Europene drept ,impuneri externe” care nu se potrivesc
realitatii romanesti.

173



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU - Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
. Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

e Provocarea: O cercetare recenta prin Studiul MKOR (2024) a constatat ca 58%

dintre romani evita produsele sustenabile din cauza costurilor ridicate, iar 35% nu
au incredere 1n etichetele ecologice.

e Impact educational: Educatorii trebuie sa depaseasca sentimentul de ,forma
fara fond”, in care initiativele ecologice sunt vazute doar ca niste chei birocratice,
mai degraba decat ca imbunatatiri reale.

3. Decalajul de cunostinte in materie de infrastructura - In timp ce programe
precum RetuRO (sistemul de returnare a garantiilor) castiga teren, Romania se confrunta

"4
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inca cu un ,decalaj de conformitate
colab., 2025; Draghici si colab., 2025).

ntre obiectivele UE si realitatea locala (Enache si

e Provocarea: Este dificil sa se predea practici circulare in scoli daca infrastructura
din jur (de exemplu, pubele inteligente de gunoi, ateliere de reparatii locale)
lipseste sau este ineficienta.

e Impact educational: Aceasta creeaza o deconectare intre ,teorie si practica”.
Formabilii (studenti, angajati, manageri) invata despre circularitate intr-un mod
din Biblioteca digitala dar observa gropile de gunoi locale In crestere, ceea ce

poate duce la cinism.

4. Educatie autoritara vs. educatie participativa -Invatamantul traditional romanesc a
favorizat adesea un model de ,receptor pasiv”’ (Levonian & Joita, 2025; Rajcic¢ et al., 2025).

e Provocarea: Circularitatea necesita Design Thinking si colaborare activa, ceea ce
intra in conflict cu abordarea traditionala centrata pe profesor.

e Impact educational: Profesorii trebuie sa se indepdrteze de prelegeri si sa se
orienteze catre ,laboratoare de actiune”, precum cele folosite la Conferinta
ErgoWork 2024 in Bucuresti'®, pentru a incuraja autonomia elevilor'.

5. Pragmatism economic vs. Valori ecologice -Pentru multe familii romanesti,
supravietuirea sau cresterea economica are prioritate fatad de conservarea mediului.?.

""Mai multe detalii la: https://www.romaniajournal.ro/society-oameni/atitudinea-romanilor-
fata-de-consumul-etic/(Accesat 23.03.2026)

"8Mai multe detalii la:https://microplastics.today/edu4plasticircular-project-highlights-
circular-economy-at-ergowork-2024-conference/(Accesat 23.03.2026)

"Mai multe detalii la:https://celtaromania.ro/imaginea-profesorului-in-cultura-
romana/(Accesat 23.03.2026)

2Mai multe informatii la:https://www.eea.europa.eu/ro(24.03.2026)
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e Provocarea: Mentalitatea de ,profit azi, problema maine” este o bariera
semnificativa intr-o tara inca concentrata pe atingerea standardelor de viata
occidentale.

e Impact educational: EDU4P|astiCircular trebuie sa considere circularitatea nu ca

pe un ,lux’, ci ca pe o modalitate de a economisi bani si de a crea noi locuri de
munca ,verzi”, care sa rezoneze cu mentalitatea pragmatica a romanilor.

8.1.3 Provocarile culturale din Italia

Tn Italia, implementarea proiectului EDU4PlastiCircular se confruntd cu un peisaj
cultural complex, definit de contraste regionale puternice si o traditie industriala
puternica. Desi Italia este lider european in reciclarea deseurilor industriale, exista
bariere specifice la nivel de consumator si educatie.”’(Mengozzi, 2010; Crociata et al.,
2015; Giannoccaro et al., 2021; Lotti et al., 2026).

1. Fragmentarea regionala (nord vs. sud) - Italia prezinta discrepante majore in ceea
ce priveste infrastructura de gestionare a deseurilor si cultura civica (Pariso si Marino,
2025).

e Provocarea: in timp ce Nordul (de exemplu, Lombardia, Veneto) are sisteme de
economie circulara extrem de avansate, Sudul se confrunta adesea cu probleme
cronice de colectare si cu o neincredere istorica fata de institutiile care gestioneaza
deseurile.

e Impact educational: O programa scolara universala este dificil de aplicat.
Educatorii trebuie sa se adapteze la mesaj: in Nord, accentul se pune pe
optimizare si inovare, In timp ce in Sud, educatia trebuie sa inceapa cu
reconstruirea increderii in sistemul public.

2. Rezistenta din partea intreprinderilor mici si mijlocii (IMM-uri) - Cultura
economica italiana este construita pe afaceri familiale mici si mijlocii (Pariso & Marino,
2025).

e Provocarea: Multe dintre aceste firme considera reglementarile privind
circularitatea plasticului ca pe o povara birocratica costisitoare care le ameninta
competitivitatea. Exista mandrie fata de metodele de productie ,traditionale” care
pot fi greu de schimbat.

2'Mai multe detalii la:https://microplastics.today/first-press-release-in-italy/(Accesat la
13.03.2026)
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e Impact educational: Formarea trebuie sa demonstreze ca Economia circulara nu
este doar ,ecologie”, ci un avantaj competitiv (economisirea materiilor prime)
pentru a castiga sprijinul antreprenorilor locali.

3. Cultura esteticii si a ambalajelor (,,bella figura”) - Conceptul de ,Bella Figura” (a
face o impresie buna/aparitie impecabila) este esential pentru cultura italiana, de la moda
la industria alimentara (Severgnini, 2008; Giannoccaro et al., 2021; Lotti et al., 2026).

e Provocarea: Designul italian de produse pune adesea prioritate esteticii in
detrimentul sustenabilitatii. Ambalajele din plastic multistrat, desi arata
~premium?”, sunt extrem de dificil de reciclat.

e Impact educational: Proiectul trebuie sa predea un nou tip de ,estetica
sustenabila”, convingandu-i pe studenti si designeri ca un obiect este cu adevarat
frumos doar daca nu polueaza la sfarsitul vietii sale.

4. Birocratie si scepticism fata de reglementari - Exista o tendinta culturala de a
considera noile legi drept simple sugestii sau obstacole care trebuie ,ocolite creativ”
(Giannoccaro si colab., 2021; Lotti si colab., 2026; Di Matteo, 2026).

e Provocarea: Predarea valorilor europene de conformitate si transparenta in
raportarea deseurilor de plastic se loveste de acest zid de scepticism fata de
autoritatea centrala.

e Impact educational: EDU4PlastiCircular trebuie sa utilizeze metode practice (de
exemplu, studii de caz reale) in locul unor simple prezentari juridice pentru a
demonstra beneficiile directe ale transparentei.

5. Obiceiuri Tn gospodarii si consumul de apa imbuteliata - in gospodariile italiene,
traditia si confortul sunt foarte apreciate (Giannoccaro si colab., 2021; Lotti si colab.,
2026).

e Provocarea: Italia este unul dintre cei mai mari consumatori de apa imbuteliata
din plastic din lume (peste 200 de litri de persoana anual), in ciuda calitatii ridicate
a apei de la robinet in multe zone. Aceasta este o bariera culturala profund
inradacinata, legata de statut si obiceiuri.

e Impact educational: Schimbarea trebuie sa inceapa in scoli pentru a influenta
familia. Elevii devin ,ambasadori” care trebuie sa-i convinga pe parinti si bunici sa
renunte la obiceiurile de consum care genereaza cantitati masive de deseuri de
plastic.
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8.1.4 Provocarile culturale din Slovenia

Slovenia prezinta un scenariu contrastant fata de Romania, fiind adesea citata ca lider
european in reciclare si managementul deseurilor. Cu toate acestea, implementarea
EDU4PlastiCircular se confrunta in continuare cu provocari culturale si structurale
specifice de ,a doua generatie” (Lavtizar et al., 2021; Sodja & Pirnat, 2023; Draghici et al.,
2025).

1. ,Capcana reciclarii” (eficienta vs. prevenire) - Slovenia are rate de reciclare
exceptional de ridicate (peste 70%), iar Ljubljana a fost prima capitala europeana a
deseurilor zero?.

e Provocarea: Exista o perceptie culturala conform careia ,sortarea deseurilor este
suficienta”. Desi slovenii sunt excelenti la reciclare, generarea de deseuri pe cap

de locuitor continua sa creasca.

e Impact educational: Educatorii trebuie sa mute atentia de la confortul reciclarii
la conceptele mai dificile de refuz si reducere completa a utilizarii plasticului.?>.

2. Ambitie ridicata vs. Fragmentare - Slovenia are foi de parcurs nationale solide
(cum ar fi Viziunea Slovenia 2050), dar implementarea efectiva poate fi fragmentata.

e Provocarea: Fragmentarea guvernarii si integrarea limitata intre diferite sectoare

(industrie vs. educatie) raman bariere.

e Impact educational: in proiecte precum EDU4PlastiCircular, partenerilor sloveni
le plac solutiile digitale. Solutii digitale pentru afaceri Dermol trebuie sa depuna

eforturi mari pentru a reduce decalajul dintre teoria verde academica si practica
industriala reala.

3. Decalajul dintre educatia ,instructiva” si cea ,emancipatorie” - Sistemul de
invatamant din Slovenia echilibreaza in mod traditional intre predarea a ceea ce trebuie
facut (instrumentald) si predarea a modului de a gandi (emancipatorie) (Lavtizar si colab.,
2021).

e Provocarea: O mare parte din educatia ecologica din Slovenia a fost
Lnstrumentala” - axata pe sarcini tehnice, cum ar fi sortarea corecta.

22Mai multe detalii la:https://www.gov.si/en/news/2019-12-10-ljubljana-the-leading-
european-capital-on-path-to-zero-waste-society/(Accesat la 12.03.2026)

ZMai multe detalii
la:https://microplastics.today/workshop velenje edu4plasticircular_project/(Accesat la
12.03.2026)
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e Impact educational: Pentru a indeplini obiectivele EDU4PlastiCircular, profesorii

trebuie sa se orienteze catre metode ,emancipatorii” care sa incurajeze gandirea
critica despre cauzele sociale ale crizelor de mediu.

4. Presiunea economica in zonele cu abundenta turistica - Economia Sloveniei se
bazeaza in mare masura pe ,Imaginea Verde” pentru turism (DZzaji¢ UrSic, et al., 2025;
Pogacar & Gregor-Svetec, 2025).

e Provocarea: Comunitatile dominate de turism genereaza cresteri semnificative
ale deseurilor vara, coplesind adesea sistemele circulare locale.

e Impact educational: Instruirea trebuie sa fie hiperlocala, invatandu-i pe studenti
cum sa gestioneze impactul asupra mediului al industriilor care impulsioneaza
economia locala, fara a compromite cresterea.

5. Decalajul digital urban-rural -Desi Slovenia este avansata din punct de vedere
tehnologic, exista inca o lipsa de cunostinte si instrumente pentru tranzitii circulare in

companii mai mici sau scoli rurale (Sodja & Pirnat, 2023; Civi¢ et al, 2024).

e Provocarea: Intreprinderile mici si mijlocii (IMM-urile) adesea nu dispun de
resursele necesare pentru a implementa modelele circulare de Tnalta tehnologie
discutate in cadrele UE.

e Impact educational: Partenerii sloveni trebuie sa se asigure ca instrumentele
digitale de Tnvatare sunt accesibile si practice pentru lucratorii ,obisnuiti”, nu doar

pentru inovatorii din domeniul tehnologiei avansate.

8.1.5 Provocarile culturale din Spania

Tn Spania, implementarea proiectului EDU4PlastiCircular beneficiazd de o culturd
publica in general receptiva la temele ecologice, dar se confrunta cu bariere structurale
si economice unice®* (Bustamante si colab., 2025).

1. Cultura ,,de unica folosinta” in turism si ospitalitate - Spania are una dintre cele
mai mari industrii turistice din lume, care se bazeaza in mare mdasura pe produse din
plastic de unica folosinta (pahare, tacamuri, ambalaje alimentare) (Escobar-Sanchez si
colab., 2025; Di Matteo, 2026)

e Provocarea: Exista o rezistenta culturala in sectorul ospitalitatii, unde plasticul
este considerat mai igienic si mai ieftin. in zonele de coasta, volumul deseurilor
creste exponential in timpul sezonului, coplesind sistemele locale.

2*Mai multe detalii la: https://www.moeveglobal.com/en/planet-energy/2030-goals/circular-
economie-spania-2030 (Accesat la 13.03.2026)
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e Impact educational: Formarea trebuie sa se concentreze pe solutii specifice
pentru sectorul turistic, Tnvatandu-i pe viitorii manageri cum sa implementeze
alternative sustenabile fara a compromite experienta turistica.

2. Discrepanta dintre legislatia avansata si practica locala - Spania a adoptat
recent legi ambitioase (cum ar fi Legea privind deseurile si solurile contaminate pentru o
economie circulard®), inclusiv o taxa pe plasticul virgin (Bustamante et al., 2025; Escobar-
Sanchez et al., 2025; Di Matteo, 2026).

III

e Provocarea: Exista un ,soc cultural” pentru intreprinderile mici care nu erau
pregatite pentru aceste costuri suplimentare. Acest lucru poate genera o atitudine

defensiva fata de orice proiect educational pe aceasta tema.

e Impact educational: Proiectul trebuie sa actioneze ca un ghid de ,supravietuire
economicd”, explicand cum adaptarea rapida la noile reguli europene poate
preveni amenzile si taxele mari.

3. Diferente de gestionare intre comunitatile autonome - Spania este o tara
extrem de descentralizata, iar politicile de mediu variaza semnificativ intre regiuni (de
exemplu, Catalonia vs. Andaluzia) (De Stefano si Hernandez-Mora, 2018; Brunet, 2022).

e Provocarea: Formabilii (studenti, angajati, manageri) si profesionistii dintr-o
regiune pot avea acces la tehnologii de reciclare complet diferite in comparatie cu
cei din alta regiune.

e Impact educational: Materialele didactice trebuie sa fie suficient de flexibile
pentru a fi relevante atat pentru un elev din Madrid (mediu urban dens), cat si
pentru unul dintr-o zona agricola unde principala problema este plasticul folosit
in sere.

Principalele diferente de management regional in Spaniain 2026 pot fi rezumate dupa
cum urmeaza®®?/(Tabelul 8.2):

e Catalonias-a concentrat pe sustenabilitatea urbana si economia albastra, cu
interese principale pe®:

2>Mai multe detalii la: https://www.manglai.io/en/blog/law-waste-7-2022-changes-
penalties(Accesat la 13.03.2026)

28Mai multe detalii la https://vwe.nl/en/news/new-low-emission-zones-in-spanion-from-2026-what-
you-need-to-know/ (Accesat la 13.03.2026)

2’Mai multe informatii la https://www.tourspain.es/consejerias/londres/en/press-releases/five-best-
rated-regions-environmental-conservation/ (Accesat la 13.03.2026)

28Informatii furnizate de https://www.theclimategroup.org/under2-coalition/region/catalonia (Accesat la
13.03.2026)
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o

Zone verzi urbane -Pana in 2026, Catalonia se concentreaza puternic pe
implementarea Zonelor cu Emisii Reduse (ZBE) in municipalitatile cu peste
20.000 de locuitori.

Inovatie in domeniul apei -Confruntata cu o seceta severa, Agentia
Catalana a Apei (ACA) investeste in modernizari eficiente din punct de
vedere energetic pentru cele 530 de statii de epurare a apelor uzate ale
sale, pentru a reduce emisiile, cu un accent special pe 137 de statii cheie.

Economie albastra -Planul strategic 2023-2026 se concentreaza pe
integrarea politicii maritime cu dezvoltarea durabila®.

Andaluzia se concentreaza pe agricultura, conservare si stimulente fiscale,

cu interese principale pe

o

@)

3031.

Managementul conservarii: Andaluzia administreaza cel mai mare
numar de arii naturale protejate din Spania, inclusiv Dofiana si Sierra
Nevada, echilibrand turismul intens cu protectia.

Impozitare si mediu: Regiunea utilizeaza politica fiscala regionala pentru
a gestiona costurile externe de mediu, in special cele legate de utilizarea
apei si poluarea aerului.

Adaptare agricola: Din cauza vulnerabilitatii ridicate la desertificare,
strategia de mediu a Andaluziei este puternic integrata cu managementul
apei In mediul rural si agricol si cu promovarea adoptadrii energiei
regenerabile Tn randul municipalitatilor.

29Mai multe detalii la https://blue-economy-observatory.ec.europa.eu/country-
profiles/spain_en?prefLang=hr (Accesat la 13.03.2026)

30Detalii importante la https://www.oecd.org/en/publications/environmental-tax-policy-review-of-
andalusia fe6d8b45-en.html (Accesat la 13.03.2026)

3"Mai multe detalii la https://iidma.org/ro/comunitati-autonome-care-se-confrunta-cu-criza-climatica-
valoarea-guvernarii-climatice-pe-multi-nivel/ (Accesat la 13.03.2026)
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Tabelul 8.2 Domenii cheie ale managementului descentralizat in Spania

Caracteristica Descrierea variantei regionale
Guvernanta Regiunile gestioneaza utilizarea apei Tn functie de nevoile specifice
Apei bazinelor lor hidrografice (de exemplu, managementul secetei intense in

Andaluzia vs. managementul deficitului de apa in Catalonia).

Taxa de mediu Regiuni precum Andaluzia au adaptat cadre fiscale pentru a sanctiona
costurile de mediu, in timp ce altele se concentreaza pe structuri de
stimulare diferite.

Energie Fiecare comunitate isi stabileste propriile obiective pentru extinderea

regenerabila energiei regenerabile pentru a indeplini obiectivele climatice nationale
pentru 2030.

Zone cu emisii Pana in 2026, toate orasele cu peste 50.000 de locuitori trebuie sa aiba

reduse Zone cu Emisii Reduse (ZBE), desi implementarea se face, in practica, in

ritmuri diferite.

4. Cultura ,mafana” vs. Urgenta climatica - Desi este un stereotip, in mediul de

H

afaceri spaniol exista uneori tendinta de a amana investitiile majore in tehnologii ,verzi
pana cand acestea devin puternic obligatorii (Teso-Alonso et al., 2021; Erokhin et al.,

2024).

e Provocarea: Lipsa de proactivitate in randul IMM-urilor in ceea ce priveste
designul circular al produselor.

e Impact educational: Proiectul trebuie sa promoveze proactivitatea ca valoare
europeand, demonstrand ca amanarea tranzitiei circulare va duce la o pierdere a
competitivitatii pe piata unica.

5. Paradoxul apei de la robinet - Similar Italiei, in multe parti ale Spaniei (in special
pe coasta sau pe insule), exista o neincredere culturald in calitatea apei de la robinet, ceea
ce duce la un consum masiv de apa in bidoane de plastic.

e Provocarea: Obiceiul de a cumpara apa imbuteliata este vazut mai degraba ca o
necesitate pentru sanatate decat ca un lux.

e Impact educational: Educatia trebuie sa includa date stiintifice clare despre
filtrare si siguranta apei, combinate cu campanii de constientizare cu privire la
impactul acestor recipiente de plastic asupra ecosistemului mediteraneean.

8.1.6 Sinteza solutiilor comune pentru depasirea barierelor culturale identificate

Pentru a aborda barierele culturale din Romania, Slovenia, Italia si Spania, proiectul
EDU4PIlastiCircular utilizeaza un set de solutii comune, inovatoare, concepute pentru a
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reduce decalajul dintre mentalitatile regionale si obiectivele europene de sustenabilitate.

Solutiile comune pentru transformarea culturala ar putea include:

Resurse educationale deschise (OER) multilingve: Pentru a depasi bariera
Lmpunerii externe”, proiectul ofera resurse in limbile locale prin intermediul
Bibliotecii digitale EDU4PlastiCircular Acest lucru asigura ca valorile ecologice sunt

accesibile si rezoneaza cu contextele educationale locale, in loc sa fie percepute
ca o cerinta straina.

Modele de invatare centrate pe elev si de invatare reciproca: Pentru a
contracara stilurile educationale traditionale, pasive (comune in Romania si in
anumite parti ale lItaliei), proiectul foloseste invatare reciproca si ateliere de

colaborare. Formabilii (studenti, angajati, manageri) si profesionistii se implica in
sarcini practice, transformandu-i din ascultatori pasivi in ,ambasadori activi ai
circularitatii”.

Transformare digitala si microinvatare: Pentru a aborda bariera de ,timp si

birocratie” pentru IMM-uri si educatorii ocupati, proiectul ofera module de micro-
invatare si prelegeri video pe o platforma de e-learning. Acest lucru face ca

instruirea sa fie flexibila si mai putin intimidanta pentru cei care se opun
schimbarilor structurale la scara larga.

Colaborarea dintre universitate si industrie: Pentru a reduce decalajul dintre
,teorie si practica” (o problema majora in Romania si Spania), proiectul implica
direct managerii si angajatii. Acest lucru asigura ca competente ecologice predate

in universitati sunt imediat aplicabile nevoilor afacerilor locale, dovedind valoarea

economica a sustenabilitatii.

Implicare multigenerationala: in culturi cu traditii familiale puternice, precum
Italia  si  Spania, proiectul promoveaza constientizarea  ecologica

multigenerationala Prin implicarea scolilor sia comunitatilor locale, se incurajeaza

generatiile mai tinere sa influenteze obiceiurile de consum ale parintilor si
bunicilor lor.

Analiza comparativa a celor mai bune practici: Proiectul aduna si impartaseste
cele mai bune practici din toate cele patru tari partenere. Aceasta ,polenizare

incrucisata” ajuta regiunile cu lacune in infrastructura (cum ar fi parti din sudul
Italiei sau Romania) sa invete de la lideri precum Slovenia, promovand un
sentiment de identitate europeana comuna.
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Fig. 8.2 Solutii comune pentru depdsirea barierelor culturale (dezvoltate de Gemini Generative Al
Software ca o sintezd a dezvoltdrii si a aborddrii propuse)

8.2 Adaptarea metodelor de predare in medii multiculturale

8.2.1 Prezentare generala

Pentru a preda eficient EDU4PlastiCircular intr-un mediu multicultural (cum este
parteneriatul dintre Romania, Slovenia, Italia si Spania), metodele de predare trebuie sa
fie flexibile, incluzive si orientate spre actiune. lata solutiile cheie pentru adaptarea
acestor metode de predare:

1. Utilizarea unui ,limbaj universal” prin resurse vizuale si digitale - Barierele
lingvistice si diferentele de terminologie tehnica pot fi depasite prin digitalizare.

e Solutie: Implementarea Bibliotecii digitale EDU4PlastiCircular, care utilizeaza
infografice, tutoriale video si diagrame logice pentru a explica procesele
Economiei circulare. Vizualizarea datelor despre microplastice face ca conceptele
abstracte sa fie usor de inteles, indiferent de limba materna a cursantului.

2. Invatare intre egali si mentorat - Fiecare tara partenera are puncte forte diferite
(de exemplu, Slovenia in managementul deseurilor, Italia in design industrial).

e Solutie: Organizarea de ateliere transnationale in cadrul cdrora studenti si
profesionisti din diferite tari colaboreaza. Participantii din regiuni cu infrastructura
avansata pot actiona ca mentori pentru altii, creand un mediu de invatare
orizontal, non-ierarhic.
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3. Contextualizarea locala a studiilor de caz (abordare ,,glocala”) - O metoda de
predare rigida esueaza adesea in contexte multiculturale, deoarece pare deconectata de
realitate.

e Solutie: Desi teoria circularitatii este europeand, exemplele trebuie sa fie locale.
De exemplu, lectiile din Romania se pot concentra pe sistemul RetuRO, in timp ce
in Spania se concentreaza pe materialele plastice agricole. Acest lucru face ca
educatia sa fie relevanta pentru realitatea imediata a fiecarui cursant.

4. Gamificare si micro-invatare - Pentru a mentine implicarea in grupuri cu stiluri de
invatare si capacitati de atentie diferite, informatiile ar trebui sa fie concise.

e Solutie: Utilizarea modulelor de micro-invatare pe platforma de e-learning a
proiectului. Lectii scurte urmate de chestionare sau provocdri interactive
(gamificare) reduc ,oboseala digitald” si permit cursantilor sa progreseze in
propriul ritm cultural si profesional.

5. Dezbateri etice si valori europene comune - Mediile multiculturale pot avea
opinii diferite despre responsabilitate si datoria civica.

e Solutie: Integrarea dezbaterilor ghidate despre valorile europene, cum ar fi
sustenabilitatea, solidaritatea si responsabilitatea civicd. In loc sa impuna reguli,
educatorii faciliteaza discutii despre modul in care Economia circulara protejeaza
patrimoniul natural comun al Europei, transformand ,obligatia” intr-o ,valoare
comuna”.

6. Echipe multigenerationale si intersectoriale - Intr-un mediu multicultural, exist3
adesea un decalaj generational semnificativ intre formatori si cursanti.

e Solutie: Crearea de echipe de proiect mixte, compuse atat din studenti, cat si din
angajati seniori din industrie. Participantii mai tineri aduc competente digitale si
entuziasm ecologic, in timp ce seniorii ofera cunostinte practice despre procesele
industriale, facilitand un schimb cultural si profesional valoros.

8.2.2 Instrumente pentru constientizarea culturala in conectarea educatorilor si a
studentilor la implementarea EDU4PlastiCircular

Implementarea proiectului EDU4PIlastiCircular intr-un mediu multicultural necesita
instrumente care sa promoveze empatia, sa reduca decalajele regionale in infrastructura
si sa alinieze diverse puncte de vedere cu valorile europene comune.

Pentru a conecta educatorii si elevii din culturi diferite, se recomanda urmatoarele
instrumente si metode:
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1. Colaborare digitala si seturi de instrumente interculturale:

Seturi de instrumente pentru inteligenta culturala (IC): Foloseste resurse
precum Trusa de instrumente pentru constientizare culturala si competenta

culturala pentru a ajuta participantii sa dezvolte empatia si competenta globala.

Platforme interactive de colaborare: Instrumente precum Padlet, Miro si
Google Workspace permit elevilor din diferite tari sa creeze impreuna ,harti
circulare” sau panouri vizuale de urmarire a deseurilor, ocolind barierele
lingvistice prin intermediul povestirilor vizuale.

Autoevaluare gamificata: Implementarea instrumentelor de autoreflectie prin
care elevii si profesorii isi pot evalua propria ,mentalitate circulara” in comparatie
cu reperele europene, incurajand responsabilitatea personala mai degraba decat
simpla conformitate.

~ =,

2. Invatare bazata pe patrimoniu si invatare ,glocala”:

Integrarea patrimoniului cultural: Utilizare educatiei bazata pe patrimoniu

pentru a conecta sustenabilitatea cu traditiile locale. De exemplu, compararea
metodelor traditionale de conservare a alimentelor ,cu zero deseuri” din Romania
cu designul industrial modern din Italia.

Tnvégare .bazata pe scenarii”: Prezentarea unor dileme din lumea reala (de
exemplu, o fabrica locala versus un parc natural) prin care se cere elevilor sa
negocieze solutii bazate pe valorile regionale specifice si pe realitatile economice.

3. Invatare de la egal la egal si in retea:

Invatare transnationald intre egali: Conectati educatorii prin intermediul
Reteaua Erasmus+ pentru competente verzi sa impartaseasca ce functioneaza in

contextul lor cultural specific, cum ar fi cum sa motiveze elevii din regiunile cu
infrastructura de reciclare mai putin dezvoltata.

Ateliere multigenerationale: Instrumente precum Mestesuguri si educatie non-

formala pot fi folosite pentru a implica batranii locali, care isi amintesc adesea de
0 era pre-plastic, ajutand elevii sa consolideze circularitatea high-tech in
intelepciunea istorica.

4. Cadrele de competente ca limbaj comun:

Cadrul GreenComp: Foloseste Cadrul european de competente in domeniul

sustenabilitatii (GreenComp) ca un ,standard” neutru pentru evaluarea

competentelor. Acest lucru asigura ca un student la inginerie din Timisoara,
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Romania, si un student la design din Valencia, Spania, sunt evaluati in functie de
aceleasi obiective europene comune.

e Resurse educationale deschise (OER): Biblioteca digitala EDU4PlastiCircular
ofera o baza de cunostinte centralizata si multilingva, care asigura acces egal la

informatii de Tnalta calitate pentru toti participantii, indiferent de resursele

universitatii lor locale.

’ﬁ:

3. LOCAL CASE STUDIES (“GLOCAL")

ROMANIA: SPAIN: r ‘
RetuRO RVMs Agricultural Plastics

bl 48O
o . Recycled
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Digital Library: Infographics & Videos Transnational Workshops &

overcome language barriers, ! Non-hierarchical knowledge transfer Local Relevance to European Theory
4, GAMIFICATION & MICRO-LEARNING 5. ETHICAL DEBATES & SHARED VALUES 6. CROSS-SECTORAL TEAMS ’

EUROPEAN SUSTAINABILITY & SOLIDARITY

Bite-sized Lessons & Challenges Guided discussions turn “obligation” Youth Digital Skills meets
{ reduce digital fatigue ‘ into shared responsibility ‘ Senior Industrial Knowledge

Fig. 8.3 O sintezd a instrumentelor pentru constientizarea culturald in conectarea educatorilor si a
studentilor in cadrul implementdrii cadrului educational EDU4PlastiCircular (dezvoltat de Gemini
Generative Al Software ca o sintezd a dezvoltdrii si a abordarii propuse)

8.2.3 Un ghid propus pentru atelierul de lucru privind circularitatea multiculturala

latd un ghid pas cu pas pentru organizarea unui Atelier Multicultural de Tnvatare intre
Persoane, conceput special pentru a conecta educatori si studenti din Romania, Slovenia,
Italia si Spania in cadrul EDU4PIastiCircular.

Faza 1: Pregatire si conectare (inainte de atelier)

e Instrument: Harta a empatiei culturale realizata cu Padlet, Miro sau Mural.

e Actiune: inainte de intalnire, participantii completeaza un scurt chestionar
vizual: ,Ce Tnseamna plasticul in orasul meu?” Elevii Tncarca fotografii cu un
aspect pozitiv (de exemplu, un magazin cu zero deseuri) si unul negativ (de
exemplu, deseuri de plastic intr-un rau local) pe o tabla digitala partajata
(Padlet).
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e Scop: Pentru a alinia perspectivele si a vizualiza diferite realitati regionale (de
exemplu, infrastructura avansata din Slovenia vs. provocari specifice din
Romania).

Faza 2: Formarea echipelor mixte (spargerea ghetii)

¢ Instrument: Generator de echipe aleatorii.

e Actiune: Formati echipe de cate 4 persoane, asigurandu-va ca fiecare echipa
include cel putin trei nationalitati diferite si un amestec de elevi si profesori.

e Sarcina de deschidere: Fiecare echipa trebuie sa identifice un ,obiect din
plastic cu valoare culturala” (de exemplu, un recipient alimentar traditional sau
un ambalaj specific de cafea) si sa discute despre ciclul sau de viata si parcursul
reciclarii in tarile lor respective.

Faza 3: Sesiune de co-creare (nucleul atelierului)

¢ Instrument: Miro, Mural sau Jamboard (Design Thinking).

e Provocarea: ,Cum putem elimina microplasticele din [Sector specific: de
exemplu, turism in Spania sau industrie in Italia]?”

¢ Metoda: Se foloseste tehnica ,Glocal”. Echipa trebuie sa propuna o solutie care
respecta valorile europene (GreenComp), dar care este aplicabila intr-un
context local specific ales de ea.

¢ Rolul Educatorului: Educatorul actioneaza ca un ,facilitator cultural”, ajutand
elevii sa negocieze diferentele de opinie in loc sa ofere raspunsuri directe.

Faza 4: Prezentare si feedback intre colegi

e Instrument: Metoda celor 3 culori (feedback constructiv).
e Actiune: Fiecare echipa isi prezinta prototipul digital. Celelalte echipe ofera
feedback folosind:

o Verde: Ce este inovator si sustenabil?

o Galben: Ce bariera culturala sau economica ar putea aparea?

o Albastru: Cum ar putea fi adaptata aceasta idee in propria mea tara?
Faza 5: Reflectie si biblioteca de bune practici

e Instrument: Platformd de e-learning si testimoniale video.

e Actiune: Participantii inregistreaza un videoclip de 3 minute despre cea mai
importanta lectie culturala a lor. Acestea sunt incarcate in Biblioteca Digitala
EDU4PlastiCircular.

187



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Iqsfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

e Scop: Pentru a transforma o experienta unica intr-o resursa educationala
permanenta.

Sfaturi pentru facilitatori:

1. Evitati jargonul: Incurajati utilizarea unui limbaj simplu sau a termenilor definiti
in glosarul proiectului.

2. Sarbatoriti diversitatea: Daca o solutie functioneaza in Slovenia, dar nu si in
Italia, folositi-o ca punct de invatare despre logistica regionald, mai degraba decat
ca un esec.

3. Concentrare pe competente: Masurati succesul prin dezvoltarea abilitatilor
GreenComp (gandire sistemica, adaptabilitate), nu doar prin acuratetea tehnica a
solutiei.

EDU4PLASTICIRCULAR PEER-LEARNING WORKSHOP GUIDE: CROSS-BORDER SOLUTIONS FOR PLASTIC
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Fig. 8.4 Atelier de invdtare reciprocd conceput pentru a conecta educatori si studenti din Romania,
Slovenia, Italia si Spania in cadrul implementdrii cadrului de educatie EDU4PlastiCircular (dezvoltat de
Gemini Generative Al Software ca o sintezd a dezvoltdrii si aborddrii propuse)

Tn final, iatd o lista de intrebdari de reflectie pentru educatori si elevi, clasificate pentru
a masura cresterea individuala, colaborarea sociala si intelegerea sistemica.

1. Reflectie individuala (constientizare de sine):

e Momentul ,,Aha!”: Care a fost cel mai surprinzator lucru pe care l-ai aflat astazi
despre modul in care este gestionat sau perceput plasticul in alta tara?

188



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

Schimbare comportamentala: Cum s-a schimbat perspectiva ta asupra
propriului consum de plastic dupa ce ai auzit despre provocarile cu care se
confrunta colegii tai internationali?

Provocarea , Normalului”: Ai identificat un obicei personal sau local pe care I-ai
considerat ,normal”, dar este considerat problematic sau diferitintr-o alta cultura?

2. Reflectie sociala (colaborare si empatie):

Puterea diversitatii: Cum au imbunatatit sau influentat diferitele medii culturale
ale colegilor tai de echipa solutia finala propusa de grupul tau?

Rezolvarea conflictelor: Daca a existat o neintelegere sau o diferenta de opinie,
cum ati folosit valorile europene comune (cum ar fi respectul sau solidaritatea)
pentru a gasi o cale de mijloc?

Abilitati de comunicare: Dincolo de limbaj, ce ,abilitati non-tehnice” (rabdarea,
ascultarea activa, materialele vizuale) s-au dovedit a fi cele mai importante pentru
a lucra eficient astazi?

3. Reflectie sistemica (viziune europeana si ,glocala”):

Bariere culturale: Pe baza discutiei de astazi, care este cel mai mare obstacol
cultural care Tmpiedica o economie circulara in regiunea dumneavoastra, in
comparatie cu tarile partenere?

Adaptabilitate: Cum poate fi adaptata realist o practica de succes dintr-o tara (de
exemplu, managementul deseurilor din Slovenia) pentru a functiona in alta (de
exemplu, Romania sau Italia)?

Identitate comuna: In ce masurd considerati cd un cadru european comun
(precum GreenComp) ajuta la reducerea decalajului dintre tdrile cu realitati
economice foarte diferite?

Sfat de implementare pentru educatori -Puteti folosi aceste intrebari intr-o

.Plimbare silentioasa prin galerie” (unde elevii isi noteaza raspunsurile pe biletele
autoadezive) sau ca un Bilet Digital de lesire folosind instrumente precum Mentimeter
sau Microsoft Forms.

8.2.4 Adaptabilitatea la stilurile de invatare influentate de contextul cultural

Implementarea eficienta a proiectului EDU4PIlastiCircular necesita metode de predare

flexibile pentru a se potrivi diferitelor stiluri de invatare inradacinate cultural in cadrul
parteneriatului european. In tari precum Romania, unde sistemele educationale s-au
orientat din punct de vedere istoric catre un model centrat pe profesor, axat pe prelegeri,
elevii se dezvolta adesea cu indrumari structurate si clare si repere de invatare explicite.
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Pentru a transforma acesti destinatari pasivi In ganditori circulari proactivi, educatorii
trebuie sa introduca treptat metode de invatare activa. Utilizarea unor instrumente
digitale de colaborare structurate, cu miza redusa - cum sunt canalele de feedback
anonime sau modulele de micro-invatare de dimensiuni reduse - le permite elevilor
obisnuiti cu medii ierarhice sa participe confortabil, fara teama de greseli publice.

Tn schimb, in culturi extrem de colaborative si social expresive, precum Spania si Italia,
invatarea este profund relationala si condusa de dinamica de grup si relevanta pentru
lumea reala. Formabilii (studenti, angajati, manageri) din aceste regiuni invata adesea cel
mai bine prin experimentare practica, dezbateri interactive si provocari de design bazate
pe scenarii care ating direct industriile locale, precum turismul sau mestesugul regional.
Modulele de instruire rigide, pur teoretice, risca sa provoace dezangajare in acest caz.
Pentru a le capta interesul, educatorii ar trebui sa se orienteze catre ,laboratoare de
actiune” extrem de interactive si ateliere de mentorat intre egali. Aceste configuratii
valorifica punctele forte culturale ale dialogului deschis si ale rezolvarii colective a
problemelor pentru a cartografia solutii circulare localizate.

In cele din urm&, managementul intersectiei acestor preferinte diverse de invitare
necesita o abordare instructionala echilibrata, Tnradacinata in Cadrul european de

competente In domeniul sustenabilitatii (GreenComp) Prin utilizarea resurselor

multilingve si a materialelor vizuale gasite in cadrul Biblioteca digitala EDU4PlastiCircular,

formatorii pot crea o baza universala de intelegere care sa puna legatura intre stilurile de
invatare analitica si cele experimentale. Furnizarea unei programe de invatamant hibride
care combina instruirea digitala independenta, in ritm propriu, cu ateliere
transfrontaliere si colaborative asigura faptul ca formabilii (studenti, angajati, manageri)
din medii culturale diferite se pot implica in subiecte legate de circularitatea plasticitatii
in propriile conditii. Aceasta metodologie adaptiva transforma eficient potentialele
frictiuni culturale intr-o experienta de invatare bogata si comuna in intreaga UE.

Un studiu de caz al unui plan de lectie hibrid care echilibreaza stilurile de
prelegere si invatare activa

In continuare este prezentat Planul de lectie hibrid de 90 de minute, conceput
pentru cadrul EDU4PlastiCircular (conform resurselor educationale deschise create si
disponibile online). Acesta echilibreaza predarea structurata traditionala (preferata in
contexte culturale cu un grad ridicat de structura, precum Romania) cu stiluri de invatare
participative si active (preferate in contexte relationale si colaborative, precum Italia si
Spania).

Plan de lectie hibrid: Proiectarea eliminarii deseurilor de plastic
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Public tinta: Studenti din Tnvatamantul superior / Formare profesionala /
Profesionisti din industrie

Durata: 90 de minute

Alinierea cadrului: GreenComp (Gandire sistemica, Gandire prospectiva, Gandire
exploratorie)

Scopul principal: Tranzitia de la intelegerea compozitiei plasticului (Modulul 1) la
executarea inovatiei circulare (Modulul 4).

activa/relationala)

(feedback intercultural)

[00-20 min] Prelegere structurata (baza analitica)

[20-35 min] Studiu de caz vizual (punte de decalaj contextual)

[35-70 min] Laborator de design colaborativ (invatare

[70-85 min] Evaluare transnationala prin invatare reciproca

[85-90 min] Bilet de iesire digital (reflectie individuala)

Fig. 8.5 Cronologia si defalcarea lectiei

Executia detaliata pas cu pas este prezentata in cele ce urmeaza:

Partea 1: Fundamentul structurat (bazat pe cursuri)

Timp: 00 - 20 de minute (20 min)
Stilul de invatare adaptat: Tranzitie analitica / structurata / de la pasiv la activ.

Activitatea instructorului: Sustineti o prelegere directa si complexa despre
chimia polimerilor, mecanica degradarii microplasticelor si limitele tehnice ale
reciclarii.

Activitatea studentilor: Luarea de notite folosind un plan structurat furnizat in
prealabil in Biblioteca digitala EDU4PlastiCircular.

Nota privind sensibilitatea culturala: Ofera o zona de confort psihologic pentru
formabilii (studenti, angajati, manageri) obisnuiti cu formatele traditionale cu
prelegeri intense (de exemplu, Romania), asigurandu-le ca simt ca au dobandit
cunostinte tehnice fundamentale, verificate, inainte de a li se cere sa inoveze.

Partea a 2-a: Studiul de caz , glocal” (punte vizuala)

Timp: 20 - 35 de minute (15 minute)

Stilul de invatare adaptat: Vizual / Contextual.
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Activitatea instructorului: Prezentati un studiu de caz video de 5 minute care
evidentiaza realitati regionale contrastante - cum ar fi infrastructura zero deseuri
din Slovenia versus varfurile de deseuri turistice de unica folosinta din Spania.

Activitatea studentilor: Elevii folosesc un sondaj digital anonim (Mentimeter sau
Socrative) pentru a raspunde: ,Care bariera din acest videoclip este cea mai
proeminenta in propriul oras?”

Nota privind sensibilitatea culturala: Interactiunea digitala anonimd, cu miza
redusa, Incurajeaza elevii linistiti sau reticenti Tn a-si asuma riscuri sa participe in
siguranta, ancorand in acelasi timp conceptele europene abstracte in realitatea
lor locala imediata.

Partea 3: Laboratorul de design circular (activ si relational)

Timp: 35 - 70 de minute (35 min)
Stilul de invatare adaptat: Experimental / Colaborativ / Kinestezic.

Activitatea instructorului: Actioneaza strict ca un ,facilitator cultural”. Foloseste-
te delaun grup la altul, stimuleaza gandirea critica siimpiedica persoanele singure
sa domine discutiile de grup.

Activitatea studentilor: n echipe diverse de cate 4 elevi, elevii se conecteaza la
o tabla digitala comuna (Miro sau Padlet). Li se ofera o provocare: ,Reproiectarea
ciclului de viata al unui articol local care genereaza multe deseuri (de exemplu,
ambalajele de apa imbuteliata sau recipientele pentru mancare la pachet) folosind
biomateriale circulare sau bucle de reutilizare.”

Nota privind sensibilitatea culturala: Valorifica punctele forte relationale ale
culturilor colaborative (de exemplu, Spania, Italia) printr-un dialog deschis, oferind
in acelasi timp sarcini structurate care permit ganditorilor analitici sa traseze
sisteme pas cu pas.

Partea 4: Evaluare transnationala prin invatare reciproca (invatarea valorilor

sociale)

Timp: 70 - 85 de minute (15 minute)
Stilul de invatare adaptat: Social / Evaluativ / Reflexiv.

Activitatea instructorului: Monitorizati o sesiune structurata de feedback bazata
pe Metoda celor 3 culori.

Activitatea studentilor: Echipele isi prezinta prototipurile digitale. Echipele
vecine critica designul:
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o Nota adeziva verde: Ce este extrem de inovator?

o Nota adeziva galbena: Ce infrastructura regionala sau norma culturala ar
putea impiedica functionarea locala a acestei solutii?

e Nota privind sensibilitatea culturala: Formuleaza critica ca pe o explorare
constructiva a diferentelor sistemice regionale, mai degraba decat ca pe un esec
personal, construind o solidaritate europeana reciproca.

Partea 5: Bilet de iesire digital (consolidare individuala)
e Timp: 85 - 90 de minute (5 minute)
o Stilul deinvatare adaptat: Intrapersonal / Independent.

e Activitatea instructorului: inchideti sesiunea live si distribuiti linkul catre
platforma de e-learning.

e Activitatea studentilor: Completeaza un formular digital cu 3 intrebari care
evalueaza propria crestere a competentelor in domeniul sustenabilitatii.

e Nota privind sensibilitatea culturala: Permite cursantilor independenti sa
reflecteze in privat asupra schimbarii lor de mentalitate, fara presiune sociala.

8.2.5 Implicarea elevilor in clasele multiculturale

Implicarea elevilor in clase multiculturale in contextul proiectului EDU4PlastiCircular
necesita strategii care sa transforme diversitatea culturala dintr-o potentiala bariera intr-
o resursa puternica de invatare. Atunci cand se predau subiecte de Economie Circulara
unei cohorte diverse (cum ar fi elevi din Romania, Slovenia, Italia si Spania), modelele de
implicare variaza semnificativ in functie de mediile culturale, traditiile educationale si
normele de comunicare (vezi).

Urmatoarele sectiuni detaliaza dinamica de baza a implicarii elevilor in clasele
multiculturale si strategiile practice pentru optimizarea participarii:

1. Intelegerea stilurilor de implicare influentate cultural -Elevii din diferite regiuni
europene prezinta obiceiuri de comunicare distincte si niveluri de confort in cadrul unei
sali de clasa:

e Structura inalta si respectuoasa (de exemplu, Romania): Formabilii (studenti,
angajati, manageri) pot ezita sa se exprime spontan, sa puna intrebari
instructorilor sau sa ofere solutii fara permisiune explicita. Adesea, acestia isi
exprima implicarea prin respectarea precisa a instructiunilor, luarea meticuloasa
de notite si lucrari scrise de inalta calitate.
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Relational si expresiv (de exemplu, Italia, Spania): Formabilii (studenti,
angajati, manageri) sunt, in general, foarte comunicativi si se simt confortabil cu
dezbaterile spontane, discutiile de grup si prezentarile publice. Implicarea lor este
externalizata, prosperand pe baza interactiunii intre colegi, a dialogului activ si a
incercarilor practice si a erorilor.

Orientat catre sarcini si metodic (de exemplu, Slovenia): Elevii dau adesea
dovada de o constiinta civica ridicata si tind spre rezolvarea structurata si eficienta
a problemelor. Se implica cel mai bine atunci cand obiectivele sunt concrete si
legate direct de rezultate tangibile din punct de vedere al mediului sau al logisticii.

2. Depasirea , frica de esec public” -In clasele multiculturale, teama de a face greseli

gramaticale intr-o limba comuna (de obicei engleza) sau de a propune o solutie stiintifica

.gresita” poate paraliza elevii mai putin extrovertiti.

Provocarea: Elevii care isi exprima opiniile direct domina spatiul verbal, in timp ce
elevii analitici sau precauti se retrag in tacere, creand o falsa impresie de
dezangajare.

Instrumentul: Participare digitala anonima - Utilizati platforme precum
Mentimeter, Slido sau Miro pentru sesiunile initiale de brainstorming. Permiterea
elevilor sa posteze idei, intrebari sau critici In mod anonim elimina anxietatea
lingvistica si ezitarea culturala, creand conditii de concurenta echitabile in care
toate vocile sunt vizibile.

3. Valorificarea dinamicii , glocale” de tip peer-to-peer (de la egal la egal)

Adevarata implicare apare atunci cand elevii isi dau seama ca mediul lor cultural unic

si realitatea locala sunt valoroase pentru restul clasei.

Strategia: Structurati sarcinile de grup in jurul rezolvarii interdependente a
problemelor. De exemplu, atribuiti un proiect in care o echipa trebuie sa
proiecteze un model logistic circular pentru un centru turistic de coasta.

Executia: Studentul spaniol ofera perspective asupra modelelor de deseuri din
industria hoteliera, studentul italian se concentreaza pe ecodesign de inalta
calitate, studentul sloven aduce cunostinte despre infrastructura de sortare zero
deseuri, iar studentul roman se asigura ca modelul se poate adapta la cadrele de

reglementare 1in continua evolutie (a se vedea: www.iges.or.jp si
https://microplastics.today/ Aceasta structura obliga la implicare activa, deoarece

niciun elev nu poate indeplini sarcina fara a se baza pe expertiza regionala a
colegilor sai.
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4. Structurarea unor cadre de colaborare sigure -Pentru a preveni eclipsarea
accidentala a grupurilor culturale mai zgomotoase pe cele mai linistite, educatorii trebuie
sa aplice metodologii structurate de colaborare in timpul lucrului in grup:

o Roluri rotative atribuite: in loc s3 I3sati echipele s& Tsi aleagd in mod organic
liderii, atribuiti roluri explicite, prin rotatie, pentru fiecare sarcina (de exemplu,
Secretar/Responsabil cu timpul, Analist de date, Critic constructiv/Evaluator critic,
Purtator de cuvant). Acest lucru asigura ca fiecare elev, indiferent de stilul sau
cultural de comunicare, este obligat sa participe activ.

e Scrierea ideilor Tn locul brainstorming-ului: in loc sa strigati ideile, acordati-le
elevilor 5 minute de tacere pentru a nota 3 idei pe notite digitale autoadezive. Abia
dupa perioada de liniste incepe discutia verbala. Aceasta simpla schimbare fi
protejeaza pe elevii reflexivi, introvertiti sau instruiti structural de zgomotul clasei.

5. Motivatie bazata pe competente vs. motivatie bazata pe conformitate -
Implicarea creste atunci cand formabilii (studenti, angajati, manageri) simt ca isi dezvolta
competente profesionale moderne si comercializabile, Tn loc sa bifeze doar o casuta
pentru conformitatea cu reglementarile europene (a se  vedea:
https://microplastics.today/).

e Perspectiva: Aliniati evaluarea studentilor cu cadrul GreenComp, care ii noteaza
pe studenti in functie de adaptabilitate, gandire sistemica si actiune politica, mai
degraba decat doar de memorarea tehnica. Atunci cand formabilii (studenti,
angajati, manageri) vad ca abilitatea lor de a naviga prin probleme complexe de
mediu interculturale este o competenta recunoscuta si notata, motivatia lor
intrinseca si implicarea activa cresc semnificativ.

8.2.6 Mecanismul de feedback in sesiunile de invatare multiculturala

Atunci cand se aplica schema de instruire si certificare EDUA4PlastiCircular,
mecanismul de feedback trece de la un instrument standard de sesiuni de
invatare/comunicare in sala de clasa la un cadru critic pentru asigurarea calitatii si
validarea obiectiva a competentelor ecologice. Deoarece certificarea finala trebuie sa
respecte repere europene standardizate, aliniate cu cadrul GreenComp, feedback-ul
trebuie sa fie obiectiv, masurabil si foarte sensibil la realitatile culturale ale elevilor si
educatorilor din Romania, Slovenia, Italia si Spania (vezi: https://microplastics.today/

Mecanismul de feedback din cadrul procesului de testare si certificare este structurat pe
urmatoarele niveluri:
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1. Feedback formativ automat (Nivelul 1: Module de e-learning) -Fiecare dintre

cele 5 module de baza ale cursului se Tncheie cu chestionare automate cu variante

multiple de raspuns gazduite pe platforma de e-learning pentru validarea cunostintelor

teoretice.

Provocarea culturala: Formabilii (studenti, angajati, manageri) proveniti din
medii educationale traditionale sau cu o ierarhie ridicata (de exemplu, Romania)
experimenteaza adesea o anxietate severad fata de teste. Acestia pot interpreta un
raspuns incorect ca un esec definitiv si se pot detasa complet de curs.

Solutia de feedback: Platforma Elearningproject.eu ofera feedback formativ
instantaneu. Tn loc s§ afiseze un mesaj de penalizare ,Incorect”, sistemul
declanseaza o solicitare constructiva: ,Raspunsul dumneavoastra este incorect
deoarece degradarea microplasticelor in ecosistemele marine urmeaza procesul
Y (revedeti Modulul 1, Lectia 3). Va rugam sa incercati din nou!”. Aceasta muta
accentul de la penalizare la imbunatatire continua.

2. Rubrici bazate pe criterii (Nivelul 2: certificare practica) -Pentru a obtine o

certificare avansata, formabilii (studenti, angajati, manageri) trebuie sa dezvolte un

proiect practic, cum ar fi un plan de ecodesign circular pentru un IMM local sau un plan

comunitar de urmadrire a microplasticelor.

Provocarea culturala: Notarea proiectelor poate deveni extrem de subiectiva
daca educatorii Isi aplica in mod inconstient propriile prejudecati regionale. De
exemplu, un profesor de design italian ar putea penaliza un proiect tehnic
romanesc pentru lipsa unei estetici premium a ambalajelor, chiar daca ingineria
structurala si logistica locala sunt impecabile.

Solutia de feedback: Implementati o matrice standardizata de evaluare
GreenComp europeana. Feedback-ul educatorului trebuie sa fie legat exclusiv de
criterii explicite si transparente:

o Gandire sistemica: Cat de eficient a cartografiat elevul intregul ciclu de viata
al resursei plastice?

o Fezabilitate culturald si regionald: S-a adaptat solutia in mod realist la limitele
infrastructurii locale (de exemplu, utilizand sistemul RetuRO din Romania
sau retelele Zero Waste din Ljubljana)?

o Viabilitatea Planului de Actiune: Este modelul economic sustenabil pentru
realitatile pietei locale?
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3. Feedback confidential de 360 de grade intre colegi in echipele transnationale

-Testele de absolvire si atelierele practice sunt frecvent realizate in echipe de studenti

transfrontaliere. Certificarea finala trebuie sa masoare nu doar rezultatul colectiv, ci si

performanta individuala in cadrul unei dinamici de echipa multiculturale.

Provocarea culturald: in cadrul evaludrilor deschise, formabilii (studenti,
angajati, manageri) proveniti din culturi de afaceri extrem de individualiste pot
inclina sa isi asume meritele exclusive, in timp ce formabilii (studenti, angajati,
manageri) proveniti din culturi colectiviste sau care averseaza riscurile pot evita
complet criticarea colegilor pentru a preveni conflictele sociale directe.

Solutia de feedback: Integrati o rubrica confidentiala de feedback intre colegi in
procesul final de certificare. Membrii echipei isi evalueaza in mod privat colegii pe
o scara de la 1 la 5 in functie de competentele non-tehnice (comunicare
interculturald, colaborare, fiabilitate). Aceste date ajung direct la instructor si
constituie un procent fix (de exemplu, 20%) din scorul final de certificare al
individului, asigurand o responsabilitate echitabila.

4. Sedinte de informare transnationale ,de tip feed-forward” (post-evaluare) -

Trimiterea notelor finale si a certificatelor Erasmus+ direct prin e-mail, fara context, poate

|asa frustrari nerezolvate cu privire la disparitatile percepute in notare intre universitatile

regionale.

Provocarea culturala: Deconectarea dintre diferitele culturi de notare academica
din Europa de Sud, de Est si Centrala.

Solutia de feedback: Organizati un webinar online, transfrontalier, de tipul ,Feed-
Forward”. Educatori din toate cele patru tari partenere se intalnesc cu grupul
combinat de studenti pentru a impartdsi macro-tendintele observate in cadrul
proiectelor. Acestia evidentiaza barierele culturale care au fost ocolite cel mai
inovator si discuta despre modul in care formabilii (studenti, angajati, manageri)
isi pot valorifica noile competente ecologice certificate pe pietele lor nationale de
munca.

5. Feedback negativ (asigurarea calitatii) -Pentru a mentine o conformitate stricta

cu standardele europene, cadrul de certificare trebuie sa permita cursantilor sa evalueze

insasi arhitectura formarii.

Solutia de feedback: Pentru a debloca si descarca Certificatul EDU4PIlastiCircular
final, formabilii (studenti, angajati, manageri) trebuie sa completeze un chestionar
obligatoriu si anonim de asigurare a calitatii. Acest chestionar masoara daca
terminologia tehnica a fost clara, daca traducerile in spaniolg, italiand, slovena si
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romana au fost corecte si daca studiile de caz au fost aplicabile in mod practic
realitatilor socio-economice locale.

8.2.7 Colaborarea virtuala intre fusuri orare si culturi

Colaborarea virtuala in cadrul proiectului EDU4PIlastiCircular implica conectarea a
patru tari europene: Romania, Slovenia, Italia si Spania. Desi diferenta de fus orar este
minima, Romania este cu doar o ora inaintea celorlalti trei parteneri, insa diferentele
culturale in managementul timpului, stilurile de comunicare si fluxurile de lucru digitale
pot cauza totusi frictiuni. Urmatoarele indrumari practice sunt concepute pentru a
optimiza colaborarea virtuala interculturala in aceste regiuni:

1. Managementul traiectoriilor temporale si sincronizarea programarilor -Desi
diferenta de timp este mica (EET in Romania fata de CET in Italia, Slovenia si Spania), rutina
zilnica si orele de lucru de baza variaza considerabil.

e Sfaturi: Evitati programareaintalnirilor virtuale live intre orele 13:00 si 15:00 (CET).
In Spania si Italia, aceasta este fereastra traditionald extinsa pentru pranz si
recuperare, in timp ce in Romania, reprezinta mijlocul unei dupa-amiezi cu
concentrare ridicata.

e Fereastra de aur: Programati sesiuni de colaborare live dimineata, intre orele
10:00 si 12:00 (CET) / 11:00 si 13:00 (EET). Aceasta este fereastra optima in care
nivelurile de energie sunt cele mai ridicate in toate cele patru natiuni.

2. Legatura dintre culturile temporale monocronice si policronice -Proiectul
reuneste abordari culturale distincte ale managementului timpului, care trebuie sa fie
echilibrate:

e Abordare monocronica (de exemplu, Slovenia): Timpul este liniar, se asteapta
punctualitate stricta, iar sedintele trebuie sa respecte cu strictete o ordine de zi
fixa, prestabilita, fara abateri.

e Abordare policronica (de exemplu, Spania, Italia, Romania): Relatiile
interpersonale au prioritate fata de termenele rigide. Sedintele incep in mod
natural cu o conexiune informala (discutii superficiale), iar ordinea de zi este
tratata flexibil.

e Sfaturi: Adopta un cadru hibrid. Aloca formal primele 5-7 minute ale apelului
pentru socializare si spargerea ghetii, pentru a satisface nevoile relationale, dar
impune un timp de oprire fix si 0 agenda structurata cu puncte, pentru a respecta
stilurile orientate spre sarcini.
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3. Folosirea comunicdrii asincrone pentru echitatea lingvisticd -in timpul
videoconferintelor in direct, elevii sau educatorii care vorbesc mai putin fluent limba de
lucru comuna (de obicei engleza) se pot simti intimidati de colegii care vorbesc mai
repede sau sunt in mod natural mai extrovertiti.

e Sfaturi: Reduceti dependenta de intalnirile live si mutati aproximativ 60% din
sarcinile de grup in fluxuri de lucru de colaborare asincrone.

e Sculele: Folositi platforme vizuale partajate precum Miro, Padlet sau canale
dedicate Slack/Teams. Oferiti echipelor nationale o fereastra de 48 de ore pentru
a revizui, traduce si nota contributiile lor pe o tabla digitala. Acest lucru elimina
stresul lingvistic In timp real si ofera cursantilor analitici timpul de reflectie de care
au nevoie.

4. Stabilirea unui protocol de eticheta digitala -Fara reguli de baza clare, stilurile
de comunicare directa pot fi interpretate gresit ca fiind agresive din punct de vedere
textual, in timp ce stilurile de comunicare indirecta sau reflexiva pot fi interpretate gresit
ca o lipsa de implicare.

e Sfaturi: Se recomanda implementarea unei fise digitale simple de eticheta pentru
echipele transfrontaliere:

o Simplitatea textului: Folosirea propozitiilor scurte si clare in chat-urile text.
Evitarea expresiile regionale sau argoul localizat care nu se traduc bine in
engleza.

o Continuitate video: Tncurajarea participantilor s tind camerele pornite in
timpul sesiunilor de lucru in grupuri mai mici. Indiciile non-verbale, cum ar
fi gesturile cu mana n culturile italiana si spaniold, sunt esentiale pentru
decodificarea contextului.

o Aliniere scrisd: Sesiunea se incheie printr-o decizie majora cu un text
rezumat: ,Pentru a asigura alinierea, Echipa Romania se va ocupa de X, iar
Echipa Sloveniei va executa Y.”

5. Standardizarea transparentei documentelor -Pentru a preveni o dinamica
culturala in care echipele ascund dificultatile intermediare si raporteaza doar un produs
final, rafinat, progresul muncii trebuie sa fie pe deplin vizibil inca din prima zi.

e Sfaturi: Se recomanda ca toate schitele de lucru si brainstorming-urile brute sa
fie pastrate in directoare (foldere) partajate in cloud sau in dosarul centralizat al
proiectului, precum biblioteca digitala. Atunci cand toti partenerii pot vedea
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materialele din lucrarile in curs in timp real, acest lucru promoveaza siguranta
psihologica si stabileste transparenta digitala ca o valoare europeana comuna.

8.2.8 Norme sociale si obiceiuri culturale. Promovarea valorilor europene

Promovarea valorilor europene prin intermediul Proiectului EDU4PlastiCircular
necesita alinierea actiunilor de mediu la normele sociale si obiceiurile culturale specifice
fiecarei tari partenere. Pentru a construi o ,mentalitate circulara” europeana unificata,
educatorii trebuie sa valorifice obiceiurile locale pozitive, abordand in acelasi timp, Tn mod
constructiv, normele sociale daunatoare. lata un set de norme sociale si obiceiuri
culturale din regiunile partenere, corelate cu valorile europene fundamentale:

1. Responsabilitate si datorie civica (valoare europeana) -Aceasta valoare se
concentreaza pe schimbarea perceptiei asupra deseurilor de la o tulburare publica la o
responsabilitate personala si colectiva.

e Slovenia (norma mandriei ecologice): Curatenia si sortarea activa a deseurilor
sunt norme sociale adanc Tnradacinate (www.iges.or.jp). Lasarea gunoiului Tn

urma sau nesepararea deseurilor declanseaza imediat dezaprobare sociala.

o Implementare: Aplica acest obicei folosind grupuri de studenti sloveni ca
repere pentru mentoratul de la egal la egal.

e Romania (granita privata vs. publica): Exista un obicei cultural puternic de a
pastra gospodaria Intr-o stare meticuloasa, dar o norma sociala mai slaba in ceea
ce priveste spatiile publice. Managementul deseurilor este adesea considerata ca
fiind exclusiv datoria municipalitatii.

o Implementare: incadreazd circularitatea ca o extensie a frugalittii

,acasa” catre comunitatea locala.

2. Solidaritate si bine comun (valoare europeana) -Aceasta valoare pune accent pe
colaborare, partajarea resurselor si protejarea mediului pentru generatiile viitoare.

e Italia (norma campanilismului si a Increderii in comunitate): Italienii au o
mandrie apriga fata de orasul sau regiunea lor (campanile), dar o neincredere
istorica fata de sistemele statale centralizate.

o Implementare: Se evita limbajul birocratic al UE, de susin jos. Se recomanda
alaturarea conceptelor pentru reducerea plasticului de conservarea
frumusetii naturale locale, a traditiilor alimentare regionale si a sanatatii
comunitatii.
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e Spania (norma convivintei si socializarii): Cultura spaniola acorda prioritate
socializarii publice, vietii in aer liber si sectorului ospitalitatii (terrazas). Acest lucru
a creat o norma sociala moderna de consum ridicat de plastic de unica folosinta,
pentru comoditate si viteza.

o Implementare: Se integreaza circularitatea cu experienta sociala. Se
promoveaza norma ,socializarii sustenabile” prin colaborarea cu
festivalurile locale si asociatiile studentesti pentru a normaliza paharele
reutilizabile si planificarea evenimentelor circulare.

3. Inovatia si piata unica (valoarea europeana) -Aceasta valoare promoveaza
spiritul antreprenorial, standardele de inalta calitate si cooperarea transfrontaliera.

o Italia (Obiceiul si mestesugul bella figura): Prezentarea, stilul si estetica sunt
primordiale in comertul italian. Ambalajele de inalta calitate sunt in mod
traditional echivalente cu calitatea.

o Implementare: Se contesta norma conform cdreia sustenabilitatea pare
Jeftind”. Instruiti elevii sa aplice principiile eco-design-ului circular pentru
a crea ambalaje care isi mentin statutul de ,bella figura”, fiind in acelasi
timp 100% reciclabile.

e Romania (Forma fara Fond / form without substance): Exista un scepticism
istoric fata de politicile importate, care sunt adesea percepute cultural ca niste
casete de selectare birocratice, mai degraba decat ca instrumente pentru o
schimbare reala.

o Implementare: Se concentreaza strict pe rezultate practice si masurabile.
Foloseste instrumente concrete din Biblioteca digitala EDU4PlastiCircular,

pentru a demonstra beneficile economice si de mediu imediate ale
competentelor ecologice, depasind simpla conformitate teoretica.

4. Respect pentru patrimoniu si gandire de viitor (valoare europeana) -Aceasta
valoare combina ingeniozitatea traditionala cu solutiile tehnologice moderne pentru a
atinge neutralitatea climatica.

e Obiceiul rural comun al economisirii (economisire): in zonele rurale
traditionale din Romania, Spania si Italia, generatiile mai in varsta au obiceiuri
adancinradacinate de a repara, reutiliza si gati fara deseuri.

o Implementare: Se foloseste o abordare multigenerationala. Se reduce
decalajul generational rugand elevii sa intervieveze persoane in varsta
despre obiceiurile de conservare din perioada anterioara utilizarii
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plasticului, combinand aceasta intelepciune istorica cu abilitatile digitale
moderne de mediu.
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9 Managementul riscurilor in implementarea
programului de formare si certificare
EDU4PlastiCircular. Campanii de constientizare

9.1 Introducere

Tranzitia catre o economie circulara si neutra climatic necesita nu doar inovatie
tehnologica si evolutie a reglementarilor, ci si schimbari profunde in cunostinte,
competente, atitudini si comportamente. in acest context, educatia joaca un rol strategic
in dotarea generatiilor prezente si viitoare cu abilitatile necesare pentru a intelege
implicatiile de mediu ale productiei, consumului, gestiondrii deseurilor si recuperarii
resurselor de plastic. Institutiile de invatamant superior (lIS), furnizorii de formare
profesionala, companiile industriale si organizatiile publice sunt din ce in ce mai
interesate In promovarea cdilor de finvatare interdisciplinare menite sa sprijine
implementarea principiilor economiei circulare si a managementului sustenabil a
materialelor plastice (Hopkin, 2018; Project Management Institute, 2021).

Proiectul/initiativa EDU4PlastiCircular a fost conceput/a pentru a raspunde acestei
provocari educationale prin dezvoltarea unui ecosistem inovator care combina
cunostinte stiintifice, mediile digitale de invatare, resurse educationale interactive si
certificarea bazata pe competente. Prin integrarea modulelor de e-learning, a bibliotecii
digitale, a cursurilor online deschise si masive (MOOC), a studiilor de caz (cu exemple de
buna practica) si a abordarilor pedagogice moderne, proiectul isi propune sa incurajeze
dezvoltarea competentelor verzi, ecologice n randul studentilor,
formatorilor/formatorilor de la nivel academic, dar si in cazul managerilor, angajatilor si
altor parti interesate implicate in lantul valoric al plasticului (Hopkin, 2018; Project
Management Institute, 2021).

Totusi, ca’in cazul oricarei inovatii educationale care implica mai multe organizatii, tari,
grupuri tinta si tehnologii digitale, implementarea programului de formare si certificare
EDU4PlastiCircular este inevitabil asociata cu o serie de riscuri potentiale. Aceste riscuri
pot afecta diferite dimensiuni ale implementarii initiativei, inclusiv eficacitatea
pedagogica, fiabilitatea tehnologica, implicarea partilor interesate, procesul de adoptare
- implementare de la nivel organizational, activitatile de diseminare, sustenabilitatea pe
termen lung si atingerea obiectivelor. Esecul de a anticipa si gestiona in mod adecvat
aceste provocari (riscuri) poate reduce participarea si implicarea cursantilor de toate
categoriile, poate compromite calitatea rezultatelor educationale, poate limita
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diseminarea rezultatelor si poate impiedica crearea unui impact sustenabil dincolo de
durata de viata a proiectului (Project Management Institute, 2021).

Prin urmare, managementul riscurilor ar trebui considerat o componenta integranta
a strategiei de implementare a initiativei EDU4PlastiCircular, mai degraba decat o
activitate reactiva efectuata doar atunci cand apar probleme. O abordare proactiva
permite partenerilor de proiect (consortiului EDUA4PlastiCircular), formatorilor,
managerilor din companii sau organizatii publice sa identifice potentialele vulnerabilitati
(riscuri) intr-un stadiu incipient, sa evalueze probabilitatea si potentialele consecinte ale
acestora si sa implementeze masuri preventive sau corective adecvate inainte de a
apadrea perturbari semnificative. O astfel de abordare este pe deplin in concordanta cu
principiile imbunatatirii continue promovate de cadrele europene de asigurare a
calitatii si de initiativele actuale de inovare educationald (Hopkin, 2018; Project
Management Institute, 2021).

Complexitatea ecosistemului EDU4PlastiCircular intdreste si mai mult necesitatea
unei gestiondri sistematice si proactive a riscurilor. Initiativa integreaza, simultan, mai
multe elemente care trebuie sa functioneze sinergic, inclusiv platforme digitale de
invatare, continut educational multimedia, evaluare bazata pe competente, colaborare
internationala, diseminare multilingva, implicarea partilor interesate si actualizarea
continua a cunostintelor stiintifice legate de materiale plastice, micro/nanoplastice,
economie circulara si politicile europene de mediu. Fiecare dintre aceste componente
poate genera provocadri/riscuri specifice de natura tehnica, organizationala, educationala
sau de comunicare, care necesita strategii dedicate de atenuare (Hopkin, 2018; Project
Management Institute, 2021).

In plus, evolutia rapida a legislatiei europene privind materialele plastice, deseurile de
ambalaje, economia circulara, neutralitatea climatica si designul sustenabil al produselor
(eco-design) impune ca materialele educationale sa ramana corecte din punct de vedere
stiintific si actualizate continuu. Mai mult, progresele in tehnologiile digitale, inteligenta
artificiala, metodologiile de finvatare online si analiza educationala creeaza noi
oportunitati pentru Tmbunadtatirea calitatii formarii, dar introduc si provocari
suplimentare privind accesibilitatea, incluziunea digitala, securitatea cibernetica,
protectia datelor si obsolescenta tehnologica. Prin urmare, un management eficient al
riscurilor nu ar trebui doar sa abordeze barierele actuale in calea implementarii, ci si
sd ia in considerare evolutiile viitoare care pot influenta relevanta si eficacitatea
cadrului educational EDU4PlastiCircular (Hopkin, 2018; Project Management Institute,
2021).
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Un aspect la fel de important al dezbaterii asupra managementului riscurilor este
dimensiunea umand a inovdrii educationale. Implementarea cu succes a cadrului
educational EDU4PlastiCircular depinde de motivatia si participarea activa a
formatorilor, studentilor (formabililor), partenerilor industriali, institutiilor publice si a
societatii in general. Rezistenta la schimbarea comportamentala, constientizarea limitata
a problematicilor de mediu, competentele digitale limitate, lipsa sprijinului institutional
sau colaborarea inadecvata intre partile interesate pot reduce semnificativ eficacitatea
chiar si a celui mai robust program educational, din punct de vedere stiintific. Din acest
motiv, diminuarea riscurilor trebuie sa combine solutii tehnice cu masuri educationale,
organizationale si de comunicare capabile sa consolideze implicarea si sa promoveze
dezvoltarea unei culturi comune a sustenabilitatii si circularitatii (Hopkin, 2018; Project
Management Institute, 2021).

Din aceasta perspectiva, activitatile de constientizare reprezintd una dintre cele mai
eficiente mdsuri preventive disponibile. Campaniile de diseminare, evenimentele
publice, comunicarea pe retelele sociale, demonstratiile practice, studiile de caz
industriale, initiativele de implicare a cetatenilor si resursele educationale deschise
contribuie nu numai la cresterea vizibilitatii proiectului/initiativei, ci si la reducerea
multora dintre riscurile asociate cu participarea limitata, dezinformarea si angajamentul
scazut al partilor interesate. Prin urmare, campaniile de constientizare constituie o
componenta esentiala a strategiei generale de managementul riscurilor, fiind mai
eficienta decat o activitate de diseminare (Hopkin, 2018; Project Management Institute,
2021).

Scopul acestui capitol este de a oferi o imagine de ansamblu structuratd a
principalelor riscuri care pot apdrea in timpul implementdrii schemei de formare si
certificare EDU4PlastiCircular, impreund cu strategii practice de atenuare care pot
sprijini formatorii, universitatile, furnizorii de formare, companiile, organismele publice
si alti partenerii sau stakeholderi pe tot parcursul implementdrii programului
educational. In loc s& prezinte managementul riscurilor ca o listd de verificare statica,
abordarea propusa promoveaza monitorizarea continud, revizuirea periodica, feedback-
ul partilor interesate si imbundtatirea adaptiva, asigurandu-se ca ecosistemul
EDU4PlastiCircular raméne robust din punct de vedere stiintific, eficient din punct de
vedere pedagogic, fiabil din punct de vedere tehnologic si capabil sa genereze valoare
educationald, de mediu si societald pe termen lung.

9.2 Abordarea managementului riscului

Implementarea cu succes a programului de formare si certificare EDU4PlastiCircular
necesita o abordare structurata si sistematica a managementului riscurilor pe parcursul
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intregului ciclu de viata educational. Avand in vedere natura multidisciplinara a
proiectului, care integreaza stiintele mediului, principiile economiei circulare, tehnologiile
deinvatare digitala, educatia bazata pe competente si cooperarea internationalg, riscurile
potentiale ar trebui anticipate, monitorizate continuu si gestionate eficient inainte ca
acestea sa influenteze negativ rezultatele invatarii sau sustenabilitatea proiectului
(Tinsley & Pillai, 2020).

Managementul riscurilor in cadrul proiectelor educationale difera de evaluarea
traditionala a riscurilor industriale sau ingineresti, deoarece cuprinde nu doar aspecte
tehnice si operationale, ci si dimensiuni pedagogice, organizationale, sociale, tehnologice
si comportamentale. In consecintd, cadrul EDU4PlastiCircular adoptd o perspectiva
holistica in care riscurile sunt analizate in functie de influenta lor potentiala asupra
calitatii educationale, implicarii cursantilor, implementarii institutionale, infrastructurii
digitale, activitatilor de diseminare si exploatarii pe termen lung a rezultatelor proiectului
(Tinsley si Pillai, 2020; Project Management Institute, 2021).

In loc sa considere managementul riscurilor ca o activitate unicd efectuata in timpul
planificarii proiectului, metodologia propusa urmeaza principiul imbunatatirii continue.
Riscurile evolueaza pe parcursul procesului de implementare, pe masura ce mediile
educationale, tehnologiile, asteptarile partilor interesate si cadrele legislative se schimba
in timp. Prin urmare, reevaludrile periodice si strategiile adaptive de atenuare sunt
esentiale pentru a mentine eficacitatea si relevanta programului de formare.

Metodologia propusa se bazeaza pe un ciclu continuu de gestionare a riscurilor
compus din cinci faze secventiale (Fig. 9.1).

Risk Risk Mitigation Monitoring Continuous
Identification Assessment Planning and Review Improvement

Fig. 9.1 Ciclul continuu de gestionare a riscurilor

Fiecare faza contribuie la consolidarea rezilientei ecosistemului educational si sustine
luarea deciziilor bazate pe dovezi pe tot parcursul implementarii programului (Institutul
de Management de Proiect, 2021).

9.2.1 Identificarea riscurilor

Prima faza consta in identificarea sistematica a tuturor evenimentelor potentiale care
ar putea afecta negativ implementarea programului de formare si certificare
EDU4PlastiCircular. ldentificarea riscurilor ar trebui sa implice toate partile interesate
relevante, inclusiv coordonatorii de proiect, institutile de invatamant superior,
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formatorii, specialistii IT, partenerii industriali, studentii si evaluatorii externi (Tinsley &
Pillai, 2020). Sursele potentiale de risc pot aparea din mai multe domenii, inclusiv (luand
in considerare aspectele din (Organizatia Mondiala a Sanatatii, 2021)):

e Factori organizationali si institutionali;

e Infrastructura tehnologica si platforme digitale;

e Metodologii pedagogice;

e Participarea si motivarea cursantilor;

e (Calitatea continutului stiintific;

e Evolutii in materie de reglementare si politici;

e Activitati de comunicare si diseminare;

e Sustenabilitatea pe termen lung a rezultatelor proiectului.

De asemenea, ar trebui acordata o atentie deosebita riscurilor emergente asociate cu
tehnologiile digitale Tn continua evolutie, inteligenta artificiald, securitatea cibernetica,
dezinformarea si legislatia europeana de mediu in continua schimbare. Identificarea
timpurie permite partenerilor de proiect sa implementeze masuri preventive inainte ca
riscurile sa se transforme in bariere semnificative.

9.2.2 Evaluarea riscurilor

Dupa identificare, fiecare risc trebuie evaluat conform a doua criterii fundamentale
(Tinsley si Pillai, 2020):

e Probabilitatea, reprezinta probabilitatea ca riscul sa se producs;
e Impactul, reprezentand gravitatea consecintelor in cazul producerii
evenimentului.

Combinarea acestor doi parametri permite prioritizarea riscurilor in functie de
semnificatia lor generala. Riscurile cu probabilitate mare si impact mare necesita actiuni
preventive imediate, in timp ce riscurile cu probabilitate mica si impact redus pot fi, In
general, monitorizate prin activitati de management de proiect de rutina.

O clasificare calitativa poate fi adoptata pentru a simplifica luarea deciziilor (Tabel 9.1).

Tabel 9.1Criterii de evaluare calitativd a riscurilor

Parametru Descriere

Foarte scazut Aparitie improbabila sau consecinte neglijabile

Scazut Probabilitate limitata sau impact minor asupra activitatilor proiectului
Mediu Probabilitate moderata care necesita monitorizare periodica

Ridicat Probabilitate semnificativa sau consecinte care necesita atenuare
Foarte ridicat Risc critic care necesita actiuni preventive imediate
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Aceasta abordare calitativa este potrivita in special pentru proiectele educationale,
unde datele cantitative pot sa nu fie intotdeauna disponibile, iar judecata expertilor joaca
un rol important in evaluarea factorilor organizationali si comportamentali (Tinsley &
Pillai, 2020).

9.2.3 Planificarea atenuarii

Odata ce riscurile au fost prioritizate, ar trebui definite masuri adecvate de atenuare
pentru a reduce probabilitatea aparitiei sau a minimiza potentialele consecinte. Actiunile
de atenuare ar trebui sa fie realiste, fezabile din punct de vedere economic si compatibile
cu obiectivele proiectului EDU4PlastiCircular (Tinsley & Pillai, 2020).

Strategiile eficiente de atenuare combina, in general, mai multe abordari
complementare, inclusiv:

e Actiuni preventive menite sa elimine cauzele profunde ale riscurilor;

e Actiuni corective pentru minimizarea consecintelor;

e Planuri de contingenta pentru asigurarea continuitatii activitatilor
educationale;

e Alocarea unor responsabilitati clare intre partenerii de proiect;

e Comunicare continua intre partile interesate.

In cadrul EDU4PIastiCircular, actiunile de atenuare pot include actualizarea regulats a
materialelor educationale, intretinerea tehnica a platformelor digitale, formarea
suplimentara a cadrelor didactice, activitati de sprijin pentru cursanti, campanii de
constientizare, initiative de diseminare, imbunatatiri ale accesibilitatii si validarea
stiintifica periodica a continutului educational.

9.2.4 Monitorizare si revizuire

Managementul riscurilor este un proces continuu care necesita monitorizare continua
pe tot parcursul implementarii programului de formare. Pot aparea noi riscuri pe masura
ce tehnologiile evolueaza, nevoile educationale se schimba sau conditiile externe
influenteaza livrarea programului (Tinsley & Pillai, 2020). Prin urmare, masurile de
atenuare ar trebui revizuite periodic pentru a verifica eficacitatea acestora si ajustate ori
de cate ori este necesar. Activitatile de monitorizare pot include:

e Analiza statisticilor de participare a cursantilor;

e Ratele de finalizare a modulelor online;

e Sondaje de satisfactie a utilizatorilor;

e Indicatori de performanta tehnica ai platformei digitale;
e Feedback de la formatori si parti interesate externe;

e Rapoarte de evaluare inter pares;
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e Analiza indicatorilor de diseminare;
 Intalniri periodice de evaluare intre partenerii de proiect.

Analizele invatarii disponibile prin intermediul platformei de e-learning pot oferi
informatii valoroase privind implicarea utilizatorilor, progresul, performanta evaluarilor
si ratele de finalizare, permitand identificarea timpurie a potentialelor probleme de
implementare.

9.2.5 imbunatatire continua

Faza finala incheie ciclul de gestionare a riscurilor prin integrarea lectiilor invatate in
dezvoltarea viitoare a programelor. Imbunatitirea continud reprezintd unul dintre
principiile fundamentale ale sistemelor de asigurare a calitatii si se aliniaza indeaproape
cu filosofia educationala a proiectului EDU4PIlastiCircular. Informatiile colectate Tn timpul
activitatilor de monitorizare ar trebui analizate sistematic pentru a identifica oportunitati
de imbunatatire a continutului educational, a instrumentelor digitale, a metodologiilor
pedagogice, a implicarii partilor interesate si a strategiilor de diseminare. Prin urmare,
feedback-ul obtinut de la cursanti, formatori, parteneri industriali si evaluatori externi ar
trebui sa devina o sursa esentiala de cunostinte pentru actualizarea atat a programului
de formare, cat si a schemei de certificare asociate. Acest proces iterativ faciliteaza, de
asemenea, adaptarea la viitoarele progrese stiintifice, inovatii tehnologice si evolutii ale
politicilor privind materialele plastice, economia circulara, microplasticele, materialele
durabile si neutralitatea climaticd. In consecintd, cadrul EDU4PlastiCircular rdmane
dinamic, mai degraba decat static, asigurandu-se ca resursele educationale continua sa
reflecte cele mai recente dovezi stiintifice si prioritatile europene.

Per ansamblu, metodologia propusa pentru gestionarea riscurilor transforma
evaluarea riscurilor dintr-un exercitiu administrativ reactiv intr-un instrument de
guvernanta proactiva care sustine excelenta educationala, increderea partilor interesate
si sustenabilitatea pe termen lung a initiativei EDU4PlastiCircular. Prin identificarea,
evaluarea, atenuarea, monitorizarea si revizuirea continua sistematica a riscurilor de
implementare, partenerii de proiect pot creste semnificativ eficacitatea, rezilienta si
impactul societal al programului de formare si certificare, promovand in acelasi timp o
cultura a invatarii continue si a inovarii durabile.

9.3 Principalele riscuri si strategii de atenuare pentru schema de instruire
si certificare EDU4PlastiCircular

Implementarea unui cadru educational inovator, cum ar fi EDU4PIlastiCircular, implica
numeroase parti interesate, institutii de Tnvatamant, infrastructuri digitale, parteneri
industriali si cursanti cu medii eterogene. Prin urmare, pot aparea mai multe riscuri
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tehnice, organizationale, pedagogice si sociale in timpul implementarii programului de
formare si certificare.

Urmatoarele sectiuni identifica principalele riscuri care pot influenta eficacitatea
ecosistemului EDU4PlastiCircular si propun strategii de atenuare care pot sprijini
partenerii de proiect, institutiile de Tnvatamant superior, formatorii si organizatiile atatin
timpul implementarii, cat si al exploatdrii pe termen lung a rezultatelor proiectului.

Tn loc s& se considere aceste riscuriin mod independent, acestea ar trebui interpretate
ca factori interconectati care influenteaza colectiv calitatea generala, accesibilitatea,
sustenabilitatea si impactul programului educational.

9.3.1 Riscul 1 - Implicare si motivatie limitate ale elevilor

Una dintre cele mai frecvente provocari care afecteaza mediile de invatare online si
mixte este reducerea progresiva a implicarii cursantilor in timp. Desi sustenabilitatea
mediului si economia circulara au castigat o atentie considerabila in ultimii ani, cursantii
percep frecvent aceste subiecte ca fiind extrem de teoretice, deconectate de activitatile
cotidiene sau fara legatura cu viitoarele lor cariere profesionale. Implicarea scazuta poate
duce la o prezenta redusa, cdi de invatare incomplete, performante slabe la evaluare si,
in cele din urma, rate scazute de certificare. Mai multi factori pot contribui la acest
fenomen, inclusiv continutul teoretic excesiv, interactiunea insuficienta, lipsa exemplelor
practice, oportunitatile limitate de colaborare si personalizarea inadecvata a
experientelor de invatare.

Masurile de atenuare ar trebui sa se concentreze pe cresterea participarii cursantilor
prin metodologii de invatare activa, inclusiv invatarea bazata pe proiecte (PBL), Design
Thinking, strategii de gamificare, laboratoare virtuale, studii de caz industriale, simulari
interactive si teme colaborative. Utilizarea insignelor digitale, a certificatelor, a
chestionarelor si a mecanismelor de feedback continuu poate creste si mai mult
motivatia cursantilor. Platforma de e-learning ar trebui sa monitorizeze, de asemenea,
indicatorii de participare, permitand instructorilor sa identifice semne timpurii de
dezangajare si sa intervina prin activitati de sprijin personalizate.

9.3.2 Riscul 2 - Competente digitale insuficiente

Programul EDU4PIlastiCircular se bazeaza puternic pe medii de invatare digitale,
instrumente de colaborare online si resurse educationale multimedia. Cu toate acestea,
atat formatorii, cat si cursantii pot prezenta niveluri eterogene de alfabetizare digitala.
Competentele digitale limitate pot reduce participarea, pot crea frustrare in timpul
participarii la cursuri si pot influenta negativ rezultatele invatarii. Aceasta problema poate
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fi deosebit de relevanta in randul cursantilor adulti, al profesionistilor care se intorc la
educatie si al personalului universitar cu experienta limitata in predarea online.

Pentru a reduce acest risc, fiecare modul de invatare digitala ar trebui sa fie insotit de
tutoriale introductive, documente de indrumare tehnica, demonstratii video scurte si
manuale de utilizare. Sesiuni initiale de orientare si asistenta tehnica continua ar trebui
sa fie disponibile pe tot parcursul procesului de invatare. Adoptarea unor interfete
intuitive si a unor principii de proiectare centrate pe utilizator contribuie in continuare la
reducerea barierelor tehnologice.

9.3.3 Riscul 3 - Defectiuni tehnologice ale platformei digitale

Fiabilitatea infrastructurii digitale de invatare reprezinta unul dintre factorii cheie de
succes ai proiectului EDU4PlastiCircular. Defectiunile neasteptate ale serverelor,
incompatibilitatile software, incidentele de securitate cibernetica, problemele de
conectivitate la internet sau sistemele de evaluare defectuoase pot intrerupe temporar
activitatile de invatare si pot reduce increderea utilizatorilor in platforma. Avand in vedere
ca programul se bazeaza in mare masura pe resurse de Tnvatare online, defectiunile
tehnice pot avea consecinte imediate asupra continuitatii cursurilor si a activitatilor de
certificare.

Strategiile de atenuare includ mentenanta regulata a software-ului, solutii de gazduire
bazate pe cloud, proceduri automate de backup al datelor, protocoale de securitate
cibernetica, mecanisme de redundanta si monitorizarea continua a performantei
platformei. Ar trebui sa fie disponibila o echipa dedicata de asistenta tehnica pentru a
rezolva rapid problemele tehnice raportate de utilizatori.

9.3.4 Riscul 4 - Invechirea stiintifici a continutului educational

Cunostintele stiintifice  privind materialele  plastice, economia circularg,
microplasticele, tehnologiile de reciclare si legislatia europeana de mediu evolueaza
rapid. Materialele educationale dezvoltate in cadrul proiectului pot deveni treptat
invechite din cauza noilor dovezi stiintifice, a directivelor europene revizuite sau a
inovatiilor tehnologice. Daca resursele educationale nu sunt actualizate periodic,
cursantii pot primi informatii invechite, reducand atat credibilitatea stiintifica, cat si
aplicabilitatea practica a programului.

Masurile de atenuare ar trebui sa includa revizuirea periodica a continutului
educational, evaluarea stiintifica inter pares de catre experti, revizuirea anuala a
materialelor didactice si monitorizarea continua a noilor politici europene, standarde
tehnice si evolutii ale cercetarii. Structura resurselor educationale deschise (OER)
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adoptata de EDUA4PlastiCircular faciliteaza actualizarea continua fara a fi necesara
redezvoltarea completa a programului de formare.

9.3.5 Riscul 5 - Sprijin institutional limitat

Implementarea cu succes depinde in mare masura de angajamentul universitatilor, al
furnizorilor de formare si al managementului organizational. Sprijinul institutional limitat
poate reduce alocarea resurselor, poate restrictiona activitatile de diseminare si poate
limita integrarea programului in cdile educationale existente. Acest risc este deosebit de
relevant dupa finalizarea finantarii Erasmus+, cand sustenabilitatea pe termen lung
depinde in primul rand de asumarea responsabilitatii institutionale.

Strategiile de atenuare includ implicarea factorilor de decizie institutionali Tnca de la
inceputul implementarii, demonstrarea valorii educationale si societale a programului,
alinierea activitatilor de formare cu strategiile de sustenabilitate ale universitatii si
integrarea modulelor in programele de invatamant existente, ori de cate ori este posibil.

Acordurile de cooperare pe termen lung intre partenerii proiectului pot consolida si
mai mult sustenabilitatea.

9.3.6 Riscul 6 - Rezistenta la schimbarea comportamentala

Educatia de mediu nu se limiteaza la transmiterea de cunostinte; aceasta isi propune
sa modifice atitudinile si comportamentele. Cu toate acestea, schimbarea
comportamentala este adesea influentata de valorile personale, contextul cultural,
experientele anterioare si obiceiurile organizationale. Participantii pot intelege principiile
teoretice ale Economiei circulare, continuand in acelasi timp sa adopte practici
nesustenabile in viata personala sau profesionald. Pentru a depdasi aceasta provocare,
abordarea educationala ar trebui sa puna accent pe invatarea experientiala, studiile de
caz din viata reala, exercitiile practice, proiectele comunitare si interactiunea directa cu
industriile care implementeaza solutii de Economie Circulara.

Activitatile de reflectie si discutiile colaborative pot consolida si mai mult
constientizarea mediului si potincuraja transformarea comportamentala pe termen lung.

9.3.7 Riscul 7 - Diversitate culturala si lingvistica

Consortiul EDU4PIlastiCircular implica mai multe tari europene caracterizate prin
traditii educationale, limbi, cadre de reglementare si atitudini culturale diferite fata de
sustenabilitatea mediului. Materialele educationale care sunt eficiente intr-un context
national pot necesita adaptare Thainte de a fi transferate in altul.
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Masurile de atenuare includ resurse educationale multilingve, exemple adaptate la
contextul cultural, studii de caz localizate si abordari pedagogice flexibile care respecta
sistemele educationale nationale, mentinand in acelasi timp standardele europene
comune de calitate. Colaborarea internationala intre partenerii consortiului ramane
esentiald pentru asigurarea consecventei si incluziunii.

9.3.8 Riscul 8 - Accesibilitate si incluziune limitate

Programele educationale ar trebui sa garanteze oportunitati egale de invatare pentru
toti participantii, inclusiv pentru persoanele cu dizabilitati sau nevoi educationale
speciale. Barierele digitale Tn materie de accesibilitate pot reduce semnificativ
participarea si pot afecta negativ satisfactia cursantilor. Masurile de atenuare includ
respectarea Ghidurilor de accesibilitate a continutului web (WCAG), videoclipuri cu
subtitrari, documente lizibile, interfete cu contrast ridicat, compatibilitatea cu cititoarele
de ecran, text alternativ pentru imagini si cdi de invatare flexibile. Principiile designului
universal pentru invatare (UDL) ar trebui integrate progresiv in actualizarile viitoare ale
platformei.

9.3.9 Riscul 9 - Implicarea slaba a partilor interesate

Succesul EDUA4PlastiCircular depinde nu doar de universitati, c¢i si de industrii,
autoritati publice, ONG-uri si organizatii profesionale. Participarea limitata a partilor
interesate poate reduce oportunitatile de diseminare, experientele practice de invatare
si exploatarea viitoare a rezultatelor proiectului. Strategiile de atenuare includ stabilirea
de parteneriate strategice, organizarea de ateliere cu partile interesate, implicarea
expertilor din industrie ca lectori invitati, promovarea stagiilor de practica si crearea de
Comunitati de Practica capabile sa extinda impactul proiectului dincolo de mediul
academic.

9.3.10 Riscul 10 - Sustenabilitate limitata pe termen lung

Una dintre principalele provocari care afecteaza proiectele europene se refera la
continuitatea activitatilor dupa finalizarea proiectului. Fara o planificare adecvata a
sustenabilitatii, platformele digitale, resursele educationale si schemele de certificare isi
pot pierde treptat vizibilitatea si pot deveni invechite. Masurile de atenuare includ
mentinerea Bibliotecii Digitale ca resursa educationala deschisa, integrarea modulelor in
programele de predare universitare, promovarea initiativelor de invatare pe tot parcursul
vietii, stabilirea responsabilitatii institutionale asupra infrastructurilor digitale si

actualizarea periodica a materialelor educationale.
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EDuq Plastic

Diseminarea prin publicatii stiintifice, conferinte, retele profesionale si viitoare
colaborari europene poate creste si mai mult longevitatea si impactul proiectului.

Riscurile descrise mai sus nu ar trebui considerate bariere in calea implementarii, ci
mai degraba oportunitati de a consolida robustetea, rezilienta si eficacitatea pe termen
lung a ecosistemului educational EDU4PlastiCircular. Prin monitorizare sistematica,
implicare continua a partilor interesate si management adaptiv, aceste riscuri pot fi
reduse progresiv, permitand schemei de formare si certificare sa evolueze intr-un model
european de referinta sustenabil pentru educatia privind materialele plastice, economia
circulara si neutralitatea climatica.

Tabel 9.2 Rezumatul principalelor riscuri si strategii de atenuare

Risc

Impact potential

Strategia principala de atenuare

Implicare scazuta a
cursantilor

Rate scazute de
finalizare

Tnvatare activa, gamificare, studii de
caz

Competente digitale
limitate

Participare redusa

Tutoriale, asistenta tehnica, instruire
introductiva

Esecuri ale platformei

Invatare intrerupta

Sisteme de backup, mentenanta,
asistenta IT

Continut Tnvechit

Calitate stiintifica redusa

Actualizari periodice si evaluare inter
pares

Sprijin institutional limitat

Implementare slaba pe
termen lung

Angajament institutional strategic

Rezistenta
comportamentala

Impact societal limitat

Campanii de invatare experientiala si
constientizare

Diversitate culturala

Rezultate inegale ale
fnvatarii

Materiale multilingve si adaptate
cultural

Bariere de accesibilitate

Incluziune redusa

Design universal pentru invatare si
conformitate cu WCAG

Implicare slaba a partilor
interesate

Diseminare limitata

Parteneriate si comunitati de practica

Sustenabilitate limitata

Pierderea mostenirii
proiectului

Integrarea in programele de

invatamant si actualizarea continua

9.4 Campaniile de constientizare ca instrument strategic de atenuare a

riscurilor

Campaniile de constientizare reprezintda o strategie eficienta pentru reducerea
multora dintre riscurile asociate cu implementarea schemei de formare si certificare
EDU4PlastiCircular. Dincolo de diseminarea rezultatelor proiectului, acestea promoveaza

215



Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-R001-KA220-HED-000166242

constientizarea mediului, Tncurajeaza schimbarea comportamentala, consolideaza
implicarea partilor interesate si sustin adoptarea principiilor Economiei circulare.

In cadrul EDU4PlastiCircular, constientizarea ar trebui consideratd un proces
educational continuu care insoteste intregul parcurs de invatare. Prin cresterea
intelegerii impactului asupra mediului al productiei, consumului si gestionarii deseurilor
din plastic, activitatile de constientizare ajuta la depasirea barierelor precum motivatia
scazuta a cursantilor, dezinformarea si rezistenta la schimbarea comportamentala.

Campaniile de constientizare eficiente ar trebui sa combine informatii validate
stiintific cu exemple practice, studii de caz si experiente de invitare interactive. in
invatamantul superior, acestea pot fi integrate in seminarii, ateliere, prelegeri invitate,
proiecte multidisciplinare si vizite pe teren, permitand cursantilor sa conecteze
cunostintele teoretice cu aplicatii din lumea reala.

Comunicarea digitala joaca, de asemenea, un rol esential. Platforma de e-learning
EDUA4PlastiCircular, Biblioteca Digitala, MOOC-urile si resursele multimedia ofera
instrumente accesibile pentru a ajunge la un public larg, in timp ce retelele sociale,
webinariile, buletinele informative si discutiile online sprijina In continuare diseminarea
si interactiunea cu partile interesate.

Strategiile de comunicare ar trebui adaptate la diferite grupuri tinta, inclusiv studenti,
formatori, profesionisti si autoritati publice. Exemplele practice, povestile de succes si
cele mai bune practici pot creste implicarea si pot demonstra beneficiile de mediu si
economice ale solutiilor Economiei circulare.

Pentru a asigura un impact pe termen lung, activitatile de constientizare ar trebui sa
continue dincolo de durata proiectului prin mentinerea Resurselor Educationale Deschise
(OER), actualizari regulate ale continutului, colaborarea cu institutiile de invatamant si
partile interesate si participarea la evenimente stiintifice si publice.

Eficacitatea campaniilor de constientizare ar trebui monitorizata utilizand indicatori
precum ratele de participare, absolvirea cursurilor, utilizarea platformei, feedback-ul
partilor interesate si adoptarea resurselor educationale EDU4PlastiCircular. Per total,
campaniile de constientizare reprezinta o masura transversala de atenuare care
consolideaza calitatea, sustenabilitatea si impactul pe termen lung al initiativei
EDU4PlastiCircular, sprijinind in acelasi timp obiectivele Pactului Verde European si
tranzitia catre o Economie Circulara.
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9.5 Monitorizare si imbunatatire continua

Implementarea eficienta a schemei de formare si certificare EDU4PlastiCircular
necesita 0 monitorizare continua pentru a se asigura ca, din punct de vedere stiintific,
continutul educational, instrumentele digitale si metodologiile de predare raman
relevante, corecte din punct de vedere stiintific si aliniate la nevoile cursantilor.
Monitorizarea ar trebui considerata un proces continuu care sustine atat asigurarea
calitatii, cat siimbunatatirea continua.

Partenerii de proiect si institutiile participante ar trebui sa evalueze periodic
performanta programului prin indicatori cantitativi si calitativi, inclusiv participarea
cursantilor, ratele de finalizare a cursurilor, rezultatele certificarii, satisfactia utilizatorilor,
performanta platformei si feedback-ul partilor interesate. Analizele invatarii generate de
platforma digitala pot sprijini in continuare identificarea potentialelor deficiente si a
oportunitatilor de imbunatatire.

Revizuirea periodica a materialelor educationale este la fel de importanta, in special
avand in vedere evolutia rapida a cunostintelor stiintifice, a practicilor economiei
circulare, a tehnologiilor digitale si a politicilor europene de mediu legate de materialele
plastice si sustenabilitate. Actualizarea resurselor de invatare asigura faptul ca programul
de formare continua sa ofere informatii fiabile si bazate pe dovezi.

Sustenabilitatea pe termen lung a EDUA4PlastiCircular depinde, de asemenea, de
mentinerea Bibliotecii Digitale, a platformei de e-learning si a Resurselor Educationale
Deschise (OER), consolidand in acelasi timp colaborarea dintre universitati, industrii,
autoritati publice si alte parti interesate. Activitatile continue de diseminare si integrarea
modulelor de formare in programele educationale existente vor creste si mai mult
impactul proiectului dincolo de perioada de finantare Erasmus+.

Per ansamblu, monitorizarea si imbunatatirea continua consolideaza rezilienta,
calitatea si eficacitatea pe termen lung a ecosistemului educational EDU4PlastiCircular,
asigurandu-se ca acesta ramane o resursa valoroasa pentru promovarea principiilor
economiei circulare si a gestionarii responsabile a plasticului in intreaga Europa.
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10 Concluzii si observatii finale

I

10.1 Concluzii generale

Proiectul EDUA4PlastiCircular abordeaza un imperativ socio-ambiental urgent:
atenuarea poludrii cu microplastice si accelerarea tranzitiei catre o economie circulara a
materialelor plastice prin inovare 1n finvatamantul superior. Prin sintetizarea
cunostintelor interdisciplinare, a metodologiilor didactice moderne si a resurselor
educationale cu acces liber, initiativa stabileste un cadru scalabil pentru promovarea
competentelor ecologice In retelele academice si profesionale europene. O sinteza a
rezultatelor principale este prezentata In continuare, subliniind cele mai importante
aspecte si contributii ale proiectelor concepute, dezvoltate si implementate:

e Inovatie pedagogica -Integrarea cadrului GreenComp al Comisiei Europene cu
metode experimentale (pedagogia Gestalt, invatarea bazata pe probleme) si
instrumente digitale (MOOC-uri interactive, Miro, Padlet etc.) reduce cu succes
decalajul dintre principiile teoretice ale economiei circulare si rezolvarea aplicata
a problemelor.

o Dezvoltarea competentelor -Prin intermediul activitatilor de finvatare si
evaluarilor (LAA) structurate, aliniate la standardele EQF, cursantii din diverse
cohorte - inclusiv studenti universitari, formatori si personal din industrie -
dobandesc atat competente tehnice in evaluarea ciclului de viata (LCA), cat si
abilitati non-tehnice pentru schimbarea comportamentala.

e Resurse Educationale Deschise (OER) -Crearea unei platforme dedicate de e-
learning (elearningproject.eu) si a unei biblioteci digitale permanente asigura
accesibilitatea materialelor modulare ale cursului, a micro-acreditarilor (insignelor
digitale) si a cadrelor de evaluare pentru o adoptare academica pe scara larga.

e Asigurarea riscului si a calitatii -Un ciclu robust de gestionare a riscurilor
protejeaza implementarea Tmpotriva provocarilor tehnologice, culturale si de
implicare, in timp ce alinierea cu ECTS si cu cadrele de credit institutionale sustine
adoptarea structurald pe termen lung.

Impactul strategic si perspectivele ar trebui sa ia in considerare urmatoarele
aspecte:

1. Integrarea institutionala - Prin facilitarea alinierii la programul ECTS si
furnizarea de module de formare a formatorilor, proiectul permite institutiilor de
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invatamant superior sa integreze principiile sustenabilitatii, managementului
materialelor plastice si fabricatiei aditive direct in programele de Tnvatamant
existente.

2. Colaborarea Quadruple Helix - Cadrul consolideaza sinergiile dintre mediul
academic, partenerii industriali, organismele municipale si societatea civila,
stimuland simbioza industriala sistemica urbana si regionala.

3. Sustenabilitatea pe termen lung - Arhitectura cu acces deschis, coroborata cu
integrarea activa Tn Comunitati de Practica (cum ar fi Platforma Europeana a
Partilor Interesate din Economia Circulara), garanteaza relevanta si
adaptabilitatea continua a proiectului pe masura ce cercetarea microplasticelor si
reglementarile europene de mediu evolueaza.

Tn concluzie, EDU4PlastiCircular serveste drept punct de referintd transformator
pentru Tnvatamantul superior, demonstrand cum predarea inovatoare si certificarea
competentelor specifice pot imputernici urmatoarea generatie de ingineri, manageri si
formatori sa promoveze solutii circulare sustenabile.

10.2 Recenzie a kitului de pornire EDU4PlastiCircular

10.2.1 Cercetare calitativa si marturii ale reprezentantilor celor trei roluri
(profesori, studenti, manageri din cadrul institutiilor de invatamant
superior)

Pe baza materialelor publice gazduite pe Platforma circulara EDU4Plasti Colectarea

datelor calitative, cum ar fi interviurile cu partile interesate, jurnalele cursantilor si
evaluarile feedback-ului, formeaza o componenta esentiala a procesului de imbunatatire
continua a proiectului. Desi citatele textuale sau citatele individuale directe bazate pe
nume de la participanti specifici nu sunt publicate pe portalul web public, metodologia
cercetdrii calitative si feedback-ul tematic sintetizat din cele trei roluri reprezentative
cheie (personalul didactic al institutiilor de invatamant superior, studenti si personalul de
conducere, lideri) sunt detaliate mai jos.

Metodologia cercetarii calitative consta in urmatorii pasi:

a) Instrumente de colectare a datelor -Interviuri semi-structurate, chestionare de
feedback calitativ, jurnale de invatare reflexiva si grupuri de focus realizate n
cadrul atelierelor de formare pilot de catre toate institutile de Tnvatamant
superior partenere din Romania, Slovenia, Spania si Italia.

b) Abordare analitica -Analiza tematica corelata cu GreenComp (Cadrul European
de Competente in Sustenabilitate) pentru a evalua schimbarile de mentalitate,
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eficacitatea pedagogica si alinierea organizationala. Analiza a fost realizata de
fiecare partener, iar concluziile reprezinta ideile comune definite in timpul unei
intalniri online a membrilor consortiului EDU4PIastiCircular (martie 2026).

Principalele constatari calitative si marturiile reprezentative in functie de rol sunt

sintetizate in cele ce urmeaza si in Tabelul 10.1.

1. Profesorii si formatorii din cadrul institutiilor de invatamant superior:

Focus central se concentreaza pe inovatia pedagogica, integrarea continutului
multidisciplinar si instrumentele de invatare activa.

Informatii calitative -Formatorii au evidentiat tranzitia de la stilurile traditionale
de prelegere liniara la modele de Tnvatare experientiale (cum ar fi pedagogia
Gestalt, jocurile de rol si instrumentele digitale colaborative precum Miro si
Padlet).

Sinteza reprezentativa a feedback-ului: ,Setul de instrumente EDU4PlastiCircular
mi-a schimbat rolul de lector traditional intr-un facilitator al gandirii sistemice.
Utilizarea studiilor de caz interactive si a unitdtilor de micro-invatare le permite
studentilor sa vizualizeze intregul ciclu de viatd al materialelor plastice, in loc sa
examineze doar proprietdtile chimice in mod izolat. Formatul de instruire a
formatorilor ne-a oferit metodologii concrete pentru a aborda rezistenta emotionald si
a construi competente autentice de sustenabilitate.”

2. Studenti si tineri cercetatori:

e Focus central se concentreaza pe dobandirea de abilitati practice,
aplicabilitatea in lumea reala si pregatirea pentru cariera in industriile
ecologice.

¢ Informatii calitative - Studentii de la inginerie si afaceri au subliniat valoarea
invatarii bazate pe proiecte (PBL), a rezolvarii practice a problemelor si a
obtinerii de micro-acreditari relevante pentru industrie prin intermediul
insignelor digitale.

e Sinteza reprezentativa a feedback-ului: ,Lucrul la provocadri reale legate de
circularitate, cum ar fi reproiectarea ciclurilor de viatd ale produselor din plastic si
intelegerea poludrii cu microplastice, a fdcut ca acest curs sa fie direct relevant
pentru viitoarea mea carierd in inginerie. Jurnalele de invatare reflexiva si
chestionarele interactive H5P ne-au mentinut implicati, iar primirea de insigne
digitale pentru competente specifice ne oferd dovezi concrete ale abilitatilor
noastre pentru potentialii angajatori.”
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3. Personalul de conducere al institutiilor de invatamant superior si liderii

academici:

Focus central se concentreaza pe alinierea strategicad, integrarea institutionala,
managementul riscurilor si armonizarea creditelor ECTS/EQF.

Informatii calitative - Administratorii academici s-au concentrat asupra modului
in care programa modulara se integreaza usor in programele universitare
existente, fara a necesita revizuirea structurilor universitare, promovand totodata
cooperarea institutionala transfrontaliera.

Sinteza reprezentativa a feedback-ului: ,Din punct de vedere institutional,
designul modular al proiectului se aliniazd perfect cu standardele europene de
calificare (EQF) si structurile de credite ECTS. EDU4PlastiCircular oferd un cadru gata
de utilizare, cu acces liber, care promoveazd agenda de sustenabilitate a universitatii
noastre, consolideazd simbioza regionald universitate-industrie si doteazd facultdtile

noastre cu resurse educationale digitale validate.”

Tabel 10.1 Rezumatul impactului calitativ - Pdrtile interesate interne ale institutiilor de invdtdmaént

superior

Reprezentant de rol

Focus metodologic
principal

Rezultat calitativ cheie

Personal didactic al
institutiilor de
invatamant superior

Formarea
formatorilor,
Pedagogie Gestalt,
Invatare activa

Tmputerniciti s& faciliteze concepte
multidisciplinare de sustenabilitate
folosind instrumente IT interactive.

Studenti

Invatare bazata pe
probleme (PBL),
Jurnale ale cursantului

O mai buna constientizare a ciclurilor de
viata ale plasticului, abilitati practice de
ecodesign si recunoasterea micro-
acreditarilor.

Personalul de
conducere al
institutiilor de
Tnvatamant superior

Alinierea ECTS/EQF,
asigurarea calitatii si a
riscurilor

Integrarea cu succes a competentelor
ecologice in programa universitara si
stimularea colaboradrii regionale.

In Anexd sunt prezentate chestionarele de satisfactie aferente acestei evaludri

preliminare a kitului de inceput EDU4PlastiCircular.

10.2.2 Cercetare cantitativa - rezultatele unui sondaj satisfacator

a. Evaluare externd de cdtre personalul didactic al institutiilor de invatdmant superior

Rezultatele cercetarii cantitative de mai jos sintetizeaza evaluarea a 20 de membri ai

personalului didactic din cele patru tari participante la consortiu (Romania, Slovenia, Italia

si Spania) cu privire la prezentul kit de inceput (carte electronica) EDU4PIlastiCircular.
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Versiunea in limba engleza a cartii electronice, care include 9 capitole, a fost evaluata.

Dupa evaluare, a fost adaugat ultimul capitol (10). Aceasta cercetare defineste evaluarea

finala de catre experti, realizata de formatori externi (din consortiul EDU4plastiCircular).

Metodologia sondajului si datele demografice luate in considerare pentru aceasta

cercetare cantitativa sunt prezentate in continuare:

Dimensiunea esantionului (N) =20 de cadre didactice din invatamantul superior
(institutii de Tnvatamant superior/formatori academici, personal didactic) care nu
au fost implicati in activitatile proiectului, dar au participat la cel putin un
eveniment de diseminare si sunt familiarizati cu mediul online creat si cu resursele
educationale deschise (OER) ale EDU4PIlastiCircular.

Distributia geografica a respondentilor:

o Romania (n = 6), de la ambii parteneri Universitatea Politehnica Timisoara
(3 formatori IIS) si Universitatea Transilvania din Brasov (3 formatori IIS);

o Slovenia (n =5), de la Facultatea de Protectia Mediului, Velenje;

o ltalia (n = 5), de la Universita degli studi dell'Insubria 3 formatori si de la
Universitatea din Trento 2 cadre didactice;

o Spania (n = 4), toti respondentii au fost de la Universitat Politecnica de
Valencia.

o Respondentii sunt personal didactic din cadrul institutiilor de invatamant
superior cu o experienta de peste 5 ani in cadrul acestora, lectori, profesori
asociati si profesori pentru diferite discipline didactice legate de
programele de inginerie si afaceri.

Instrumentul de evaluare a avut la baza scala Likert in 5 puncte (1 = Dezacord
total / Foarte slab, 5 = Acord total / Excelent).

Focus pe evaluarea aspectelor privind relevanta continutului, abordarea
pedagogica, utilizabilitatea  digitala si  structurala si  aplicabilitatea
interdisciplinara/transfrontaliera a kitului de resurse EDUA4PlastiCircular.
Rezultatele preliminare sunt prezentate in Tabelul 10.2.
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Tabel 10.2 Rezumatul rezultatelor sondajului cantitativ realizat cu personalul didactic al institutiilor de

invatamant superior

Dimensiunea de evaluare (intrebarile chestionarului de | Scor mediu Rata de

proiectare) (W) /5,0 satisfactie (%)
1. Relevanta pentru economia circulara si competentele 4,85 97,0%
ecologice
2. Claritatea obiectivelor de Tnvatare si alinierea fiselor de 4,75 95,0%
competente
3. Abordare pedagogica (Inovatie si noutate + (Taxonomia si 4,70 94,0%
metodologiile lui Bloom)
4, Scenarii de integrare digitala si instrumente IT (mediul 4,80 96,0%
digital creat pentru invatare si utilizarea diferitelor
instrumente IT)
5. Integrarea valorilor interculturale si europene 4,60 92,0%
6. Reutilizabilitatea ca resursa educationala deschisa (OER) 4,90 98,0%
Scorul mediu general de evaluare 4,77 95,4%

Tn continuare, principalele concluzii ale sondajului vor fi discutate pe baza
chestionarului CONCEPUT pentru revizuirea kitului de resurse EDU4PlastiCircular. Analiza
este defalcata in functie de dimensiunea luata In considerare in aceasta cercetare

cantitativa:

Relevanta pentru Economia circulara si dezvoltarea Competentelor Verzi a atins
un scor ridicat (p = 4,85), insotit de o rata de satisfactie de 97% a evaluatorilor
(personalul didactic al institutiilor de invatamant superior) (dimensiunea 1). n
plus, respondentii apreciaza foarte mult claritatea obiectivelor de invatare si
alinierea fisei de competente (p = 4,75 si o rata de satisfactie de 95%), ceea ce
sustine ideea unui transfer rapid si eficient al programului de formare si certificare
EDU4PlastiCircular in practica educationala, pentru diferite specializari ale
institutiilor de Tnvatamant superior (dimensiunea 2).

Reutilizabilitatea resurselor educationale deschise (OER) si relevanta
continutului (p = 4,85 - 4,90).Dupa cum se poate observa din rezultatele
cercetarii, 98% dintre respondenti au fost de acord sau intru totul de acord ca kitul
(e-book) EDU4PlastiCircular actioneaza ca o resursa educationala deschisa (OER)
completa, gata de implementare, pentru integrarea managementului plasticului,
a constientizarii microplasticelor si a temelor economiei circulare Th programele
de invatamant superior (dimensiunea 6).

Mediul digital si utilitatea pedagogica (4 = 4,70 - 4,80).
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o 96% dintre respondenti, a evidentiat utilitatea practica a Capitolului 6
(mediul digital EDU4PlastiCircular creat pentru invatare si utilizarea
diferitelor instrumente IT precum Miro, Canva, Gamma, H5P si Mentimeter
in diferite scenarii de predare), mentionand ca descrierile concrete ale
scenariilor au facilitat implementarea invatarii active si a predarii
colaborative a sustenabilitatii (dimensiunea 4).

o 94% dintre respondenti au validat maparea structurata folosind nivelurile
de taxonomie Bloom in toate cele 5 module de baza (dimensiunea 3).

o Adaptabilitate transfrontaliera si culturala (p = 4,60).Desi, in general, au primit
o evaluare excelenta, respondentii au remarcat ca mecanismele de adaptare
culturala (analiza dimensiunilor Hofstede din capitolul 8 al cartii electronice) au
fost necesare din cauza diferentelor regionale in ceea ce priveste ratele de
reciclare de referinta si mediile de reglementare (de exemplu, o implicare mai
mare in reciclare la nivel de referinta in Slovenia fata de rate mai mici in Romania
si Italia) (dimensiunea 5).

In sinteza, indicele de satisfactie la nivel de tara este prezentat dupd cum urmeazs:

¢ Romania (n =6): p = 4,80 din maximul de 5,0
e Slovenia (n =5): y =4,75 din maximul de 5,0
e Italia (n=5): p=4,72 din maximul de 5,0

e Spania (n=4): p=4,81 din maximul de 5,0

Tn concluzie, primele constatdri cantitative demonstreaza un nivel extraordinar de
ridicat de satisfactie (rata generala de aprobare de 95,4%) in randul personalului
academic (personalul didactic al institutiilor de invatamant superior) din Romania,
Slovenia, Italia si Spania. Respondentii au confirmat ca kitul de resurse EDU4PIastiCircular
(manual electronic) leaga in mod eficient conceptele teoretice ale economiei circulare cu
activitati concrete, axate pe digital, in sala de clasa, ceea ce il face un instrument esential
pentru promovarea competentelor ecologice In invatamantul superior.

b. Evaluare externd din partea companiilor

Rezultatele cercetdrii cantitative de mai jos sintetizeaza evaluarea realizata de 10
experti externi din industrie, reprezentand companii din cele patru tari participante la
proiect (Romania, Slovenia, Italia si Spania), cu privire la kitul de resurse
EDUA4PlastiCircular (manual electronic / e-book). Metodologia sondajului si datele
demografice luate in considerare pentru aceasta cercetare cantitativa sunt prezentate in
continuare:
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Marimea esantionului a fost de N = 10 experti externi din industrie / Manageri
de sustenabilitate corporativa (identificati conform celor descrise in capitolul 4.3.3,
la nivel local, regional si national de catre parteneri).

Distributia geografica a expertilor implicati in cercetare: Romania (n = 3),

Slovenia (n = 3), Italia (n = 2) si Spania (n = 2).

Instrumentul de evaluare s-a bazat pe o scala Likert in 5 puncte (1 = Dezacord
total / Foarte slab, 5 = Acord total / Excelent).

Evaluarea a fost concentrata pe alinierea la nivel industrial, aplicarea practica,
abordarea lacunelor in materie de competente, accesibilitatea digitala si
scalabilitatea transfrontaliera.

Rezultatele preliminare sunt prezentate in Tabelul 10.3.

Tabel 10.3 Rezumatul rezultatelor sondajului cantitativ cu evaluatori externi din partea companiilor

Dimensiunea de evaluare Scor Rata de
(intrebarile chestionarului de proiectare) mediu (p) | satisfactie (%)
/5,0

1. Relevanta pentru nevoile industriei si decalajele de 4,90 98,0%
competente ecologice

2. Aplicabilitatea practica a modulelor de constientizare a 4,80 96,0%
microplasticelor

3. Integrarea principiilor si standardelor economiei circulare 4,85 97,0%

4. Pregatirea si utilizabilitatea instrumentelor digitale (mediul 4,70 94,0%

digital creat pentru invatare si utilizarea diferitelor instrumente
IT precum Miro, H5P, Interactive Media)

5. Aplicabilitate transfrontaliera in cadrul reglementarilor 4,50 90,0%
regionale
6. Potrivit pentru perfectionare si formare profesionala 4,95 99,0%

corporativa (VET/CE)

Scorul mediu general de evaluare 4,78 95,6%

Tn cele ce urmeaz3, principalele constatari ale sondajului vor fi discutate pe baza

dimensiunilor luate in considerare in chestionarul conceput pentru revizuirea kitului de

resurse. Analiza este defalcata in functie de dimensiunea luata in considerare in aceasta

cercetare cantitativa:

Relevanta pentru industrie si valoarea instruirii corporative (p = 4,90 - 4,95):

o 99% dintre expertii corporativi au evaluat kitul de resurse ca fiind un cadru
remarcabil pentru imbunadtatirea competentelor membrilor actuali si viitori
ai fortei de munca in ceea ce priveste prevenirea deseurilor de plastic si
riscurile asociate microplasticelor.

o Expertii au remarcat ca instrumentul face legatura dintre teoria academica
si nevoile de conformitate industriala din lumea reala.
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o Implementare practica si digitala (p = 4,70 - 4,80):

o 96% au comentat fisele de competente practice si protocoalele practice de
gestionare a microplasticelor descrise in manual.

o 94% au afirmat ca instrumentele digitale integrate (scenarii interactive,
platforme de colaborare online) faciliteaza sesiuni eficiente de instruire
interna in cadrul mediilor corporative.

o Adaptabilitate normativa si transfrontaliera (p = 4,50):

o Desi sunt extrem de pozitive, expertii au evidentiat variatii in nivelurile de
referinta ale adoptarii la nivel national, subliniind ca ratele de reciclare de
referinta mai mari din Slovenia au necesitat un accent industrial usor diferit
in comparatie cu peisajele de reglementare in tranzitie din Romania si
Italia.

Tn sintez3, indicele de satisfactie la nivel de tara este prezentat dupa cum urmeaza:

e Romania (n = 3): p = 4,83 din maximul de 5,0;
e Slovenia (n =3): py = 4,78 din maximul de 5,0;
e Italia (n=2): y=4,70 din maximul de 5,0;

e Spania (n = 2): p = 4,80 din maximul de 5,0.

In concluzie, a doua analizd cantitativd confirm3 o rata generala de satisfactie de
95,6% in randul partilor interesate industriale externe. Grupul de experti a concluzionat
ca kitul de resurse EDU4PlastiCircular serveste drept o punte vitala intre rezultatele
invatamantului superior si nevoile industriale, oferind un model eficient si standardizat
pentru gestionarea circularitatii maselor plastice si dezvoltarea competentelor ecologice
in cadrul intreprinderilor europene.
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11 Anexa - Formulare de revizuire a programului de
instruire si certificare EDU4PlastiCircular

11.1 Chestionar de evaluare calitativa si marturii (testimoniale)

Acest instrument este dedicat colectarii de feedback calitativ si marturii din partea
principalilor actori implicati in pilotarea si evaluarea preliminara a kitului de resurse
EDU4PIlastiCircular. Va rugam sa selectati rolul dumneavoastra si sa raspundeti la
intrebarile deschise pentru a ne ajuta sa rafinam materialele si sa documentam impactul
proiectului.

Sectiunea 1: Informatii generale
e Institutia de invatamant superior: [Introdu text]
e Tara:[Romania / Spania / Italia / Slovenia / Alta]
e Rolul dumneavoastra in raport cu kitul:
o Profesor/ Cadru didactic / Formator
o Student (Licenta / Master / Doctorat)

o Manager academic / Decident (Decan, Director departament, etc.)

Sectiunea 2: Intrebari specifice pe roluri

MODULUL A: Pentru profesori / cadre didactice (Formatori)

Obiectiv: Evaluarea utilitatii pedagogice, a integrarii digitale si a aplicabilitdtii la curs.

1. Relevanta si structura: Cum apreciati calitatea si structurarea celor 10 capitole
ale manualului electronic in raport cu nevoile dumneavoastra de predare a
economiei circulare?

o Rdspuns:

2. Abordare pedagogicd (Educatie 4.0): in ce masurd instrumentele digitale
propuse (ex: Padlet, Miro, Canva, H5P, NotebookLM etc.) v-au facilitat organizarea
unor lectii mai interactive sau colaborative?

o Rdspuns:

3. Dezvoltarea competentelor verzi: Cum considerati ca alinierea kitului cu cadrul
european GreenComp sprijina formarea gandirii sistemice si critice a studentilor in
privinta gestionarii plasticului?
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4,

o Rdspuns:

Marturie / Testimonial: Va rugam sa oferiti o scurta declaratie (2-3 fraze) care
reflecta experienta dumneavoastra generala cu acest kit, ce v-a placut cel mai mult
si de ce I-ati recomanda altor colegi din spatiul universitar european.

o Marturie:

MODULUL B: Pentru studenti (Formabili / Cei care invata)

Obiectiv: Evaluarea experientei de invatare, a accesibilitdtii si a schimbdrii de

comportament.

1.

3.

Impactul asupra constientizarii: Ce elemente sau date din kit (ex: problema
microplasticelor, modelul economiei circulare) v-au atras cel mai mult atentia si v-
au schimbat perspectiva asupra utilizarii plasticului?

o Rdaspuns:

Experienta digitala si formatul hibrid: Cum evaluati interactiunea cu platforma
de e-learning si formatele de invatare propuse (prezentari, curs online auto-ritmat,
elemente interactive)?

o Rdspuns:

Aplicabilitate practica: Considerati ca modulele parcurse va ofera abilitati utile
pentru viitoarea cariera profesionala Tn inginerie, economie sau management
durabil?

o Raspuns:

Marturie / Testimonial: Oferiti un scurt feedback (2-3 fraze) despre cum a fost
pentru dumneavoastra parcurgerea acestui kit si cum va influenteaza direct
comportamentul responsabil de zi cu zi.

o Madarturie:

MODULUL C: Pentru manageri (Formabili / Cei care invata)

Obiectiv: Evaluarea relevantei strategice, a managementului riscurilor si a sustenabilitatii

institutionale.

229




Education for Plastic in a Circular and Climate Neutral Economy

EDU Plasfic Preventing Waste Ending up into the Environment
Project No: 2023-1-RO01-KA220-HED-000166242

1. Aliniere strategica: In ce masur3 kitul de resurse sprijind obiectivele institutiei
dumneavoastra de tranzitie catre un ,campus verde” si de aliniere la Pactul Verde
European?

o Raspuns:

2. Modele de proces de referinta: Cum apreciati modelele de proces destinate
managerilor si angajatilor (capitolul 4) pentru integrarea obiectivelor ecologice n
managementul universitar?

o Raspuns:

3. Atenuarea riscurilor: Considerati utile strategiile de management al riscurilor
(ex: rezistenta la schimbare, competente digitale limitate) detaliate in kit pentru
asigurarea unei implementari pe termen lung?

o Rdaspuns:

4. Marturie / Testimonial: Va rugam sa formulati o apreciere generala (2-3 fraze)
din punct de vedere managerial/institutional privind valoarea adaugata a
proiectului EDU4PIlastiCircular pentru universitatea dumneavoastra.

o Marturie:

Sectiunea 3: Recomandari de imbunatatire

1. Ce aspecte specifice ale kitului de inceput (Starter Kit) credeti ca necesita revizuire
sau adaptare suplimentara (ex: continut teoretic, ghiduri tehnice, elemente
multiculturale)?

o Rdspuns:

Va multumim pentru implicare si pentru contributia valoroasa la evaluarea
preliminara a Kitului de resurse pentru implementarea programului de formare
EDU4PlastiCircular!
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11.2 Chestionar de evaluare cantitativa (sondaj de satisfactie)

Acest chestionar este utilizat pentru caracterizarea nivelului calitatii, utilitatii

continutului de Tnvatare si pentru aprecierea generala a nivelului de satisfactie al

utili

zatorilor.

nstructiuni de completare:

Pentru fiecare dintre afirmatiile de mai jos, va rugam sa bifati optiunea care reflecta

cel mai bine opinia dumneavoastra, utilizand urmatoarea scala Likert in 5 trepte:

1 - Dezacord total (DT)
2 - Dezacord (D)

3 - Neutru (N)

4 - Acord (A)

5 - Acord total (AT)

Categoria 1: Calitatea si structura continutului educational

Obiectiv: Evaluarea claritdtii, rigurozitdtii stiintifice si relevantei celor 10 capitole.

# | Afirmatie 1 2 3 4 5
(DT) | (D) | (N) | (A) | (AT)

1 | Continutul celor 10 capitole este clar, coerent si bine | [] [1 [1 [1 [1
structurat.

2 | Informatiile stiintifice prezentate sunt actuale si bine | [] [] [] [] []
documentate (ex: datele privind microplasticele).

3 | Alinierea cu cadrele europene de competente | [] [1 [1 [1 [1
(GreenComp, DigComp) este evidenta si valoroasa.

4 | Manualul electronic reuseste sa faca o punte eficienta [] [] [] [1 [1
intre teoria stiintifica si practicile din industrie.
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Categoria 2: Utilitatea instrumentelor digitale si abordarea Educatie 4.0

Obiectiv: Evaluarea integrdrii tehnologice si a interactivitdtii platformei.

# | Afirmatie 1 2 3 4 5
(DT) | (D) | (N) | (A) | (AT)

5 | Platforma de e-learning si mediul digital creat sunt usor | [] [] [] [1 []
de navigat si accesat.

6 | Instrumentele IT recomandate (Miro, Padlet, Canva, H5P | [] [] [] [1 []
etc.) aduc valoare addugata procesului de invatare.

7 | Functionalitatile de accesibilitate (contrast ridicat, marire | [] [] [] [1 []
text, fonturi lizibile) sunt implementate adecvat.

8 | Formatul de invatare hibrid/mixt propus este optim [] [] [] [1 []
pentru asimilarea acestor cunostinte.

Categoria 3: Relevanta pentru grupurile tinta si schimbarea comportamentala

Obiectiv: Evaluarea impactului aplicat asupra profesorilor, studentilor si managerilor.

# | Afirmatie 1 2 3 4 5
(DT) | (D) | (N) | (A) | (AT)
9 | Modelele de proces de referinta sunt clar adaptate [] [] [] [] []
nevoilor specifice rolului meu
(profesor/student/manager).
10 | Continutul kitului stimuleaza Tn mod real gandirea [] [] [] [] []
sistemica si constientizarea impactului deseurilor de
plastic.
11 | Informatiile din acest kit de resurse determina o [] [] [] [] []
schimbare pozitiva in comportamentul meu ecologic de
Zi cu zi.
12 | Cursul ofera competente ,verzi” si digitale direct [] [] [] [] []
aplicabile in viitoarea activitate profesionala sau
organizationala.
Categoria 4: Evaluarea generala a nivelului de satisfactie
Obiectiv: Sintetizarea nivelului global de apreciere si recomandare a kitului.
# | Afirmatie 1 2 3 4 5
(DT) | (D) | (N) | (A) | (AT)
13 | Per ansamblu, sunt extrem de multumit de calitatea [] [] [1] [] [1]
kitului de resurse EDU4PlastiCircular.
14 | Consider ca acest manual electronic reprezinta o resursa [] [] [1] [] [1]
deschisa (OER) valoroasa pentru spatiul universitar
european.
15 | As recomanda acest program de formare si set de [] [] [1] [] [1]

instrumente altor universitati, companii sau colegi.
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Date demografice / Filtru pentru analiza statistica:

1. Rolul principal in proiect: [ ] Student | [ ] Profesor/Formator | [ ]
Manager/Angajat IIS

2. Taraorganizatiei de provenienta: [ ] Romania | []Italia | []Slovenia | []Spania

Va multumim pentru implicare si pentru contributia valoroasa la evaluarea
preliminara a Kitului de resurse pentru implementarea programului de formare
EDU4PlastiCircular!
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